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�चंपारण क� धरती स�ा�ह और अ�हसा क�  ऐ�तहा�सक पृ�भू�म: उप-रा�प�त 

करना होगा ितिमर पार.... 
सत के आगमन के साथ ंवजीवन-�ि� म � बदलाव और 
नए उजास क� तलाश �ारभ ं

हो जाती ह।ै यह ऋत च� नह� जीवन ु
च� ह।ै यही ऋत च� का जीवन च� के ू
�प म � सकारा�मक प�रवत�न ह।ै यह 
प�रवत�न हम � सदवै नया और बेहतर करने 
को �े�रत करता ह।ै िव�िव�ालय म �
खले को उ�सव के �प म � जब धम-धाम ू
से मनाना श� िकया गया तो लगा िक ु
अब हर ऋत च� म � ऐसे उ�सव ु
आयोिजत िकये जाए,ँ तािक िव�ाथ� के 
साथ िश�क भी तरो-ताजा महसस करते ू
रह।�   
दी�ात समारोह म � मा. रा��पित �ीमती ं
�ौपदी मम � ने ठीक ही कहा िक नदी म �ु ू
एक �थान पर बने रहने के िलये भी कदम 
ताल ज�री ह।ै वैसे ही हमारे जीवन म � भी 
अ�ययन बेहद ही ज�री ह।ै गणत� ं
िदवस को याद करते हए िवकिसत भारत �
के सपने को परा करने म � जटने के आ�ान ू ु
से परे श�ैिणक प�रसर म � नवीन ऊजा� का ू
सचार हो रहा ह।ै ं
िविवध िवषय� पर आयोिजत सगोि�य� ं
के साथ वैचा�रक� म � चपारण स�या�ह ं
और �व�थ जीवन शलैी के अित�र� 
िविवध आयाम� पर चचा� प�रसर क� 
बहरगी इ��धनषी छटा को दशा�ती ह।ै � ं ु
उमग� क� आशा म � पीताभ कायम रह,े ं
इसके िलये �ि�कोण म � सकारा�मक 
प�रवत�न क� ज�रत ह।ै सहजता, 
सौ�यता और सादगी को अगीकार िकये ं
िबना हम ��े नाग�रक कैसे बन सकते ह �
? 
भारत बहभाषी दशे ह।ै स�कित, � ृं
लोकाचार म � भले ही ऊपरी तौर पर 
िभ�नता िदख सकती ह,ै पर भीतर 
भावा�मक एकता ह,ै ऐसे बहभाषी दशे म ��
िहदी ही ऐसी �बल सवाहक ह,ै जो ं ं
सहजता से आदान-�दान क� �भावी 
अिभ�यि� और समथ� पल ह।ै  ये सारी ु
सा�कितक गितिविधयाँ भारतीयता क� ृं
पहचान ह।�  
जीवन, �कित का सव��म वरदान ह।ै ृ
सजन का सव��म �ितफल और सजक ृ ृ
क� सव��म कित एव असीिमत ऊजा� ृ ं
का अश ह।ै ऋत प�रवत�न से प�रसर पनः ं ु ु
ऊजा� से लबरेज ह।ै
�यागराज के अिव�मरणीय क�भ ने हम ु
सभी म � आ�याि�मक चतेना को पनः ु
जागत िकया। पिव� जीवन क� �ढ़ ृ
िशला पर उ�नित का भ�य भवन खड़ा 
होता ह।ै पिव�ता का म�ेदड स�य ह।ै ं
स�य क� सदा िवजय होती ह,ै अस�य क� 
नह�। स�य िद�य लोक� क� �ाि� का माग� 
ह,ै इसिलए िव�ािथ�य� को कटक माग� ही ं
सही, पर इसे ही अगीकार करना चािहए।ं

महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय �ारा 
राजा बाजार ि�थत महा�मा गाँधी �े�ागह ृ
म � ि�तीय दी�ात समारोह का आयोजन ं
िकया गया। दी�ात समारोह के म�य ं ु
अितिथ भारत गणरा�य के उपरा��पित 
माननीय �ी जगदीप धनखड़ थे। िविश� 
अितिथ के �प म � सबे के रा�यपाल �ी ू
राजे�� िव�नाथ आल�कर थे। सासद सह ं
पव� क� �ीय किष व िकसान क�याण म�ी ृू ं
राधा मोहन िसह उपि�थत थे। दी�ात ं ं
समारोह क� अ�य�ता िव�िव�ालय के 
कलािधपित डॉ. महशे शमा� ने क� व िविव ु
के कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ने ु ं
�वागत भाषण ��तत िकया। ु
दी�ात समारोह क� श�आत श�ैिणक ं ु
शोभा या�ा के साथ सश� सीमा बल क� 
धन पर हआ। रा��गान के प�ात �ु
िव�िव�ालय क� कलगीत का गायन ु
हआ। माँ सर�वती क� �ितमा व बाप क� � ू
�ितमा पर मा�याप�ण और दीप ���वलन 
कर काय��म क� श�आत क� गई। ु
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव के �ारा ु ं
उपरा��पित �ी जगदीप धनखड़, सबे के ू
रा�यपाल राजे��  िव�नाथ आल�कर, 
सासद राधामोहन िसह एव  कलािधपित ं ं ं ु
डॉ. महशे शमा�  को उ�रीय, सकट मोचन ं
क� �ितमा व महा�मा गाँधी का जीवन 
च� चरखा दकेर स�मािनत िकया गया। 
कलानशासक �ो. �सन द� िसह ने ु ु ू ं
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव को ु ं
स�मािनत िकया। 
�वागत व��य म � िव�िव�ालय के 
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ने कहा िक ु ं
िव�िव�ालय शोध का �मख क� � बनता ु
जा रहा ह।ै िव�िव�ालय िनत �ितिदन नई 
ऊचाइय� को छ रहा ह।ै हाल ही म �ं ू
एनआरआईएफ र�िकग म � िव�िव�ालय ने ं
20वा �थान �ा� क� ह ैऔर भिव�य म � नैक ं
िविजट क� तैयारी भी िव�िव�ालय कर 
रहा ह।ै िव�िव�ालय अनेक स�थाओ के ं ं
साथ एमओय पर ह�ता�र कर रहा ह।ै ु
िव�ाथ� िव�िव�ालय के �ाड एबेसडर ं ं
ह,�  िजनक� उपलि�ध हमारे िलए मह�वपण �ू
ह।�  
�वागत भाषण के प�ात िव�िव�ालय के 

कलानशासक �ारा उपािध �ा� करने वाले ु ु
छा�� क� सची ��तत क� गई। िजसम � 121 ू ु
छा� �नातक से, 265 �नातको�र और 
47 छा� पीएचडी से शािमल थे। �वण �
पदक उपरा��पित के �ारा िदया गया 
िजसम,�  कलािधपित �वण � पदक अजली ु ं
िसह, सनीधी, �ेता  िसह, ि��यपाल, ं ु ं
राहल राजेश ग�ा को िदया गया। कलपित � ु ु
�वण � पदक हमेत वमन� , िहमाश रजन, ं ं ु ं
नवीन कमार व मानवी भाग�व को िदया ु
गया।
उपरा��पित ने कहा :
म�य अितिथ उपरा��पित �ी जगदीप ु
धनखड़ ने कहा िक चपारण क� धरती ं
स�या�ह और अिहसा क� ऐितहािसक ं
प�भिम ह।ै िजसका नतीजा आजादी के ृ ू
आदोलन म � बड़ा बदलाव लाने के िलए ं
सि�यता से लोग जड़े। यहा के लोग ु ं
रा��वाद व रा�� चतेना क� भावना से 

ओत-�ोत ह।ै इस िव�िव�ालय से जो भी 
अ�ययन होगा वह रा��ीय चतेना के िलए 
समिप�त ह।ै नेशन फ�ट� के िलए समिप�त ह।ै 
इस िव�िव�ालय के पहले दी�ात ं
समारोह म � भारत के रा��पित महामिहम 
�ौपदी मम � आयी थी और ि�तीय दी�ात ु ू ं
समारोह म � म � खद यहा आया ह, इस �ण �ु ं ं
को म � हमशेा याद रखगा। उ�ह�ने कहा िक ंू
नदी म � एक �थान पर रहने के िलए भी 
कदम ताल ज�री ह।ै वैसे ही हमारे जीवन 
म � भी अ�ययन बेहद ही ज�री ह।ै ब�चा 
जब ज�म लेता ह ैतो आगे बढ़ता ह,ै िगरता 
ह ैऔर वह वही से चलना सीखता ह।�  हम �  
कभी नही डरना चािहए। आगे बढ़ते रहना 
चािहए। आज भारत अथ��यव�था के �े� 
म � �गित कर रहा ह।ै िव� क� पाचव� सबसे ं
बड़ी अथ��यव�था के �प म � अपना 
िमसाल कायम कर रहा ह।ै सभी िनणय�  
पारदिशत� ा के साथ िलए जा रह े ह।�  

कुलप�त क� कलम से

�ो. सजय �ीवा�तवं
मा. कलपितु
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िवकिसत भारत क� सक�पना िकसी एक ं
�यि� से नह� बि�क 140 करोड़ लोगो के 
महेनत से होगी। गाँधी जी ने �कित से �ेम ृ
करने को कहा था लेिकन उसे हम भल गए ू
ह।�  इसे वापस लाने के िलए �धानम�ी जी ं
का योजना एक पेड़ मा के नाम काम ं
आएगा। हम � �वदशेी क� तरफ आने क� भी 
ज�रत ह।ै हम � वोकल फॉर लोकल होने 
क� ज�रत ह।ै पहले दशे क� िवदशेी म�ा ु
भडार काफ� कम हआ करती थी, लेिकन �ं
वत�मान समय म � िवदशेी म�ा भडार भरा ु ं
हआ ह।ै उ�ह�ने यह भी कहा िक �
िव�िव�ालय के छा�� को �ण लेना 
चािहए िक वह िव�िव�ालय को फड द ें
चाह ेवह िकतना भी हो। हम � अपने प�रवेश 
से बाहर िनकल कर सोचने क� ज�रत ह।ै 
िबहार क� धरती सा�कितक िवरासत िक ृं
िमसाल ह।ै यहा डॉ. राज�� �साद से लेकर ं
कप�री ठाकर हए। आज के समय म � भारत �ू ु
क� �गित सम�ी ,धरती और आकाश ु
तीन� �े� म � �गित कर रहा ह।ै

रा�यपाल ने कहा :
रा�यपाल �ी राजे�� िव�नाथ 
आल�कर ने कहा क� सभागार म ेउपि�थत 
सभी लोग बधाई के पा� ह।ै आज उपािध 
�ा� करने वाले छा�� का दी�ा का अत हो ं
रहा ह,ै िश�ा का नही। िश�ा बाहर से हर 
�यि�, हर चनौितय� से �ा� होगी। िश�ा ु
आप सभी के �यि��व का िनमा�ण करेगा 
तो ही रा�� का िनमा�ण सभव हो पाएगा।ं

सासद ने िव�ािथ�य� को दी बधाई :ं
सासद सह पव� क� �ीय किष व िकसान ृं ू
क�याण म�ी राधा मोहन िसह ने सभी ं ं
उपािध �ा� करने वाले छा�-छा�ाओ को ं
बधाई व मगलकामना दी। दी�ात समारोह ं ं
चपारण के िलए गव� का िवषय ह,ैजो इतनी ं
भ�यता के साथ मनाया जा रहा ह।ै 
िव�ािथ�य� क� कड़ी महेनत व समप�ण का 
फल आज उ�ह � िमल रहा ह।ै िव�ाथ� इस 
िव�िव�ालय के �ाण व धरी ह।�  भले ु
आज यहा से उपािध �ा� करके जा रह ेह �ं
लेिकन उनका सबध िव�िव�ालय से ं ं
सदवै रहगेा। छा�� क� �िसि� ही हमारे 
िव�िव�ालय क� भी �िसि� ह।ै 
िव�ािथ�य� से कहा िक जीवन का हर िदन 
सीखने का अनभव होगा और हर िदन नई ु
परी�ा दनेी होगी।

िम� अपने दादा पदमिवभषण पिडत िबरज ू ं ू
महाराज से भी कथक न�य सीखा ह।ै ृ
कथक न�य का शभार�भ िव�नहता� �ीगणशे के ृ ु
वदना से ह�ई। उसके बाद भगवान �ीराम और ं
�ीक�ण के जीवन दशन�  पर क� ि�त न�य क� सदर ृ ृ ं ु
��तित अनज अज�न िम� और उनक� टीम के ु ु ु

कलाकार�. िसि� टडन - म�य मिहला डासर, ं ु ं
��ाशी पाठक – न�यागना, म�ैी चौहान - मिहला ृं ं
नत�क।, विशका शमा� - मिहला डासर, आकित ृं ं
पाडे - मिहला डासर, िववेक वमा� - प�ष नत�क, ं ं ु
कमल कमार- प�ष नत�क �ारा क� गई। ु ु
िव�िव�ालय के कलपित �ोफेसर सजय ु ं

�ीवा�तव ने कहा िक कथक न�य हमारी ृ
सा�कितक िवरासत ह।ै यह शा�� के अनसार ृं ु
सयोिजत ह।ै िजसम � भाव, लय और म�ा बह�त ही ं ु
स��ेषणीय होते ह।ै उ�ह�ने कलाकार� के न�य क� ृ
सराहना क�। अत म � �िस� कथक नत�क अनज ं ु
िम� और उनक� टीम के कलाकार� का स�मान 

कलपित �ो.सजय �ीवा�तव �ारा अगव�म एव ु ं ं ं
�मित िच�ह �दान कर िकया गया। काय��म म �ृ
िव�िव�ालय के िश�क�,  अिधका�रय�, 
शोधािथ�य� और िव�ािथ�य� क� हजार� को स�या ं
म � उपि�थित थी। सचालन डॉ. �वेता और डॉ. उमशे ं
पा�ा ने क�।

महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय के 

सा�कितक और सािह�य प�रषद �ारा ि�तीय ृं
दी�ा�त समारोह के उपल�य म � भ�य रगारग ं ं
सा�कितक काय��म का आयोजन िकया गया। ृं
राजा बाजार ि�थत महा�मा गाँधी �े�ागह म �ृ
आयोिजत सा�कितक काय��म क� अ�य�ता ृं
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ने िकया। िविश� ु ं
अितिथ के �प म �  �ो. शलेैष एन. झाला और 
�ीमती निमता �ीवा�तवा उपि�थत थे। 
िव�िव�ालय के कलानशासक सह अ�य� ू ु
सा�कितक एव सािह�य प�रषद �ो. �सन द� िसह ृं ं ू ं
ने  अितिथय� का अगव� एव समित िच�ह के �ारा ृं ं
�वागत िकया।
सा�कितक काय��म म � मनमोहक कथक न�य क� ृ ृं
��तित ह�ई। स�पण � कथक न�य क� ��तित बनारस ृु ू ु
घराने से स�ब� �िस� कथक नत�क अनज िम� के ु
िनदश� न म � स�प�न ह�ई। अनज िम�  पारप�रक ु ं
सगीत प�रवार म � कलाकार� क� तेरहव� पीढ़ी और ं
लखनऊ घराने के �ितपादक ह।�  उनके िपता 
लेि�टन�ट प. अज�न िम�ा बह�त �िस� और �िस� ं ु
कथक ग�, नत�क और को�रयो�ाफर थे। अनज ु ु

�ापना �दवस समारोह के अवसर पर रंगा-रंग सां�ृ�तक काय��म� का �आ आयोजन

    कलािधपित �वण� पदक :ु
िव�िव�ालय म � सव��च �थान �ा� करने वाले 
िव�ािथ�य� अजिल िसह, सिनिध िसह, और �वेता ं ं ु ं
कमारी को कलािधपित �वण � पदक �दान िकया ु ु
गया। ये तीन� छा�ाय� प�तकालय िव�ान िवभाग ु
से ह।�

    कलपित �वण� पदक :ु
िविभ�न िवभाग� के 26  टॉपस� को कलपित �वण �ु
पदक िदए गये। 
िदि�वजय पॉल, समना पॉल, मोबािसरा िफरदौस, ु
ि�यका कमारी, राह�ल राजेश ग�ा, िफरदौस जहा, ं ु ु ं
शभम रजन, आयषी दास, अजिल िसह, पकज ु ं ु ं ं ं
कमार, आय�न कमार, हमेत बमन� , नमन गौतम, ु ु ं
सभल�मी दास, रि�त िसह, जाक� अहमद, सदीप ु ं ं
कमार, िहमाश रजन, आज़ाद आलम, िशवागी, ु ं ु ं ं
नवीन कमार मडल, शािलनी सा�ी, आकाश ु ं
राज, मधरी िसह, सिनिध, और मानवी भाग�व।ु ं ु

    इ�ह� िमला िविश� �वण� पदक :
* महिष� कणाद �वण� पदक: िदि�वजय पॉल, 
भौितक� िवभाग।
* महिष� स�त �वण� पदक: राह�ल राजेश ग�ा * ु ु ु
जीवन िव�ान सकय।ं
* आय�भ� �वण� पदक: अजिल िसह,  सगनक ं ं ं
िव�ान, सचना एव सचार �ौ�ोिगक� सकाय।ू ं ं ं
* महिष� वा�मीिक �वण� पदक: हमेत बमन�  ं
मानिवक� और भाषा सकाय।ं
* स�ाट अशोक �वण� पदक: िहमाश रजन ं ु ं
और शािलनी सा�ी, सामािजक िव�ान सकाय।ं
* महिष� का�यायन �वण� पदक: आजाद 
आलम, िश�ा सकाय।ं
*  आचाय� कौिट�य �वण� पदक: नवीन कमार ु
मडल और मानवी भाग�व, वािण�य और �बधन ं ं
िव�ान सकाय।ं
* आय�भ� �वण� पदक: सिनिध  सगणक ु ं
िव�ान, सचना एव सचार �ौ�ोिगक� सकाय।ू ं ं ं
* �ोफेसर जनाद�न �साद पदक: सभल�मी ु
दास, अथ�शा� िवभाग।

    समारोह क� म�य िवशेषताए :ु ं
* 433 िडि�य� का िवतरण।
* उ�क� �दशन�  करने वाले छा�� को �वण � पदक ृ
से स�मािनत िकया गया।
* �वण � पदक क� स�या 40 थी।ं
* िव�िव�ालय अपने इितहास म � पहली बार 47 
पी.एच.डी. िडि�या �दान िकया गया।ं

हाइलाइटस्

माननीय उप-रा��पित जी को �मित िच� दतेे कलपितृ ु

दी�ात समारोह को सबोिधत करते माननीय उप-रा��पितं ं दी�ात समारोह म � उपि�थत गणमा�य अितिथं

ब�गनी:

साफा/पगड़ी के रग िविभ�न शै�िणक ं
समह� के िलए िनधा��रत :ू
   भगवा: माननीय कलपित और अ�य ु
गणमा�य �यि�य� के िलए
           अिध�ाता, िवभागा�य� और 
काय� प�रषद एव िव�ा प�रषद के सद�यं
      मै�न:  पी.एच.डी. �ा�कता�
        पीला: परा�नातक छा�
        गलाबी:ु �नातक छा�
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मोितहारी, िबहार | िदसबर 2024+जनवरी-फरवरी 2025 (सय�ाक)ं ं ु ं

�ो. देवद� चतुव�दी को �मला �ो. वा�हद उ�ीन म�लक �ारक पुर�ार शोधाथ� बृजनंदन का आईसीएसएसआर फेलो�शप 2024 म� �आ चयन

महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय, 
िबहार के भौितक िव�ान सकाय के ं
सकाया�य� �ो. (डॉ.) दवेद� ं
चतव�दी को भारतीय रसायन िव�ान ु
प�रषद (ICC) �ारा �िति�त �ो. 
वािहद उ�ीन मिलक �मारक पर�कार ु
से स�मािनत िकया गया। यह स�मान 
भारतीय रसायन िव�ान प�रषद के 
वािषक�  स�मलेन के उ�ाटन स� के 
दौरान मॉडन� कॉलेज ऑफ साइस, ं
आट�स एड कॉमस�, गणशेिखड, पण े् ुं ं
म � �दान िकया गया।
यह पर�कार उ�ह � रसायन िव�ान के ु
�े� म � उनके अनकरणीय अनसधान ु ु ं
और िश�ण के िलए �दान िकया 
गया। �ो. चतव�दी ने रसायन िव�ान ु
और भौितक िव�ान के �े� म �
अि�तीय उपलि�धया हािसल क� ह।�  ं
इससे पव� उ�ह � यवा वै�ािनक ू ु
पर�कार, टे�ाह�ेोन सवा�िधक उ�त ु ृ
पेपर पर�कार, और सव��च �भाव ु

कारक पर�कार जैसे कई �िति�त ु
स�मान िमल चके ह।�ु
िव�िव�ालय के कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव ने �ो. चतव�दी को इस ु
उपलि�ध पर बधाई दतेे हए कहा, �
"�ो. दवेद� चतव�दी ने िव�िव�ालय ु
का गौरव बढ़ाया ह।ै म � उनक� इस 
उपलि�ध पर हािदक�  शभकामनाए ु ं
दतेा ह और उनके उ��वल भिव�य �ं
क� कामना करता ह। उनका यह �ं
स�मान िव�िव�ालय क� शोध 
स�कित को और स�ढ़ करेगा।"ृं ु
�ो. िशरीष िम�ा, �ो. रजीत कमार ं ु
चौधरी, �ो. �णवीर िसह, �ो. �सन ं ू
द� िसह, �ो. रजीत कमार चौधरी, ं ं ु
�ो. सनील महावर, सभी िवभाग के ु
िवभागा�य�� एव गिणत िवभाग के ं
सकाय सद�य� डॉ. िशव कमार िसह, ं ु ं
डॉ. बबीता िम�ा, डॉ. अिमताभ �ान 
रजन और डॉ. राजेश �साद ने भी �ो. ं
दवेद� चतव�दी को बधाई दी।ु

भारतीय सामािजक िव�ान 
अनसधान प�रषद नई िद�ली �ारा ु ं
सचािलत डॉ�टोरल फेलोिशप ं
2 0 2 4  के िलए महा�मा गाँधी  
क� �ीय िव�िव�ालय, िबहार के 
मीिडया अ�ययन िवभाग के 
शोधाथ� बजनदन पासवान का ृ ं
चयन हआ ह।ै बजनदन पासवान � ृ ं
मीिडया अ�ययन िवभाग के 
सहायक �ोफेसर डॉ परमा�मा 
कमार िम� के िनदश� न म �ु
अतररा��ीय िवषय भारत और ं
नेपाल के सबध म � मीिडया क� ं ं
भिमका पर शोधरत ह।ै शोधाथ� ू
बजनदन पासवान पव� म � यजीसी ृ ं ू ू
�ारा आयोिजत प�का�रता एव ं
जनसचार िवषय से नेट परी�ा भी ं
पाच बार उ�ीण � कर चके ह।�  इस ं ु
उपलि�ध पर िव�िव�ालय के 
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ने ु ं
बजनदन पासवान को बधाई दतेे हए ृ �ं
कहा िक बजनदन पासवान क� यह ृ ं
उपलि�ध मीिडया के िव�ािथ�य� 
एव शोधािथ�य� के िलए �ेरणा का ं
काय� करेगी। 
मीिडया अ�ययन िवभाग के 
अ�य� डॉ. अजनी कमार झा ने ं ु
बधाई दतेे हए कहा िक बजनदन � ृ ं
पासवान के शोध काय� से समाज 
को नई िदशा िमलेगी। उ�ह�ने 

शोधाथ� बजनदन (फाइल फोटो)ृ ंडॉ.  अिभिजत कमार (फाइल फोटो)ु

दीन दयाल उपा�याय गोरखपर ु
िव�िव�ालय के त�वावधान म �
आयोिजत I -KOAL 2025 
अतररा��ीय स�मलेन म � "िडिजटल ं
यग म � नवाचारपण � प�तकालय ु ू ु
�थाए:ँ रा��ीय िश�ा नीित-२०२० 
के अन�प िवकिसत भारत २०४७ ु
क� ओर" िवषय पर मथन हआ। इस �ं
अवसर पर महा�मा गाँधी के��ीय 
िव�िव�ालय के कलपित �ो. ु
सजय �ीवा�तव म�य अितिथ के ं ु
�प म � आमि�त थे। काय��म क� ं
म�य सर�क दीन दयाल उपा�याय ु ं
गोरखपर िव�िव�ालय क� ु
कलपित �ो. पनम टडन थ�।ु ू ं
इस मह�वपण � स�मलेन म � दशे-ू
िवदशे के प�तकालय िव�ान ु
िवशषे��, िश�ािवद� एव ं
शोधकता�ओ ने भाग िलया। अपने ं
म�य अितिथ सबोधन म � �ो. सजय ु ं ं
�ीवा�तव ने प�तकालय� के ु
भिव�य, िडिजटल तकनीक� क� 
भिमका और रा��ीय िश�ा नीित ू
२०२० के �भाव� पर िव�तत चचा� ृ
क�।
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ु ं
का सबोधन :ं
अपने सारगिभत�  उ�ोधन म � �ो. 
सजय �ीवा�तव ने कहा, “�ान ं
िकसी भी समाज क� सबसे बड़ी 

सपि� होती ह,ै और प�तकालय ं ु
�ान के इस भडार के सर�क होते ह।�  ं ं
आज के िडिजटल यग म �ु
प�तकालय� क� भिमका िसफ�  ु ू
प�तक� के भडारण तक सीिमत नह� ु ं
रह गई ह,ै बि�क वे �ान के वैि�क 
आदान-�दान और नवाचार का 
क� � बन चके ह।�  िडिजटल ु
प�तकालय� और आिट�िफिशयल ु
इटेिलज�स (AI) ,  मशीन लिन�ग ं
(ML), डेटा एनािलिट�स जैसी 
अ�याधिनक तकनीक� के उपयोग ु
से हम न केवल सचना तक आसान ू
पहच बना सकते ह,�  बि�क �ं
अनसधान और िश�ा को भी नए ु ं
आयाम द ेसकते ह।� "

उ�ह�ने आगे कहा िक रा��ीय िश�ा 
नीित-२०२० के तहत प�तकालय� ु
को �माट� और िडिजटल बनाना 
समय क� माग ह।ै उ�ह�ने बताया िक ं
कैसे महा�मा गाधी क� �ीय ं
िव�िव�ालय ई-लाइ�रेी, ओपन 
ए�सेस �रसोस�ज, िडिजटल 
�रपॉिजटरी और �रसच � डेटाबेस को 
अपनाकर अपने छा�� और 
शोधकता�ओ को वैि�क �ान से ं
जोड़ने का काय� कर रहा ह।ै
"िवकिसत भारत २०४७ क� 
प�रक�पना केवल आिथ�क या 
औ�ोिगक िवकास तक सीिमत 
नह� ह,ै बि�क यह �ान और 
नवाचार-आधा�रत समाज के 

कुलप�त �ो. संजय �ीवा�व ने आई-कोल 2025 अंतररा�ीय स�ेलन म� मु� अ�त�थ के �प म� �कया संबोधन

िनमा�ण से भी जड़ी हई ह।ै जब हम �ु
िडिजटल प�तकालय� को मजबत ु ू
कर�गे, तब हम न केवल अपने 
शोधकता�ओ और छा�� को उ�च ं
गणव�ा वाली शिै�क साम�ी ु
�दान कर पाएगे, बि�क नवाचार ं
और अनसधान के �े� म � भारत को ु ं
अ�णी बना सक� गे।"
उ�ह�ने जोर दतेे हए कहा िक �
िव�िव�ालय� और श�ैिणक 
स�थान� को शोध प�� क� ं
ऑनलाइन उपल�धता, िडिजटल 
अिभलेखागार, और खले �ोत �ान ु
ससाधन� को बढ़ावा दनेे क� िदशा म �ं
काय� करना चािहए। इस सदभ � म �ं
उ�ह�ने महा�मा गाधी क� �ीय ं

िव�िव�ालय म � हाल ही म � िकए 
गए प�तकालय उ�नयन काय��म ु
का उ�लेख िकया और कहा िक यह 
छा��, शोधकता�ओ और सकाय ं ं
सद�य� के िलए बेहद लाभकारी 
िस� हो रहा ह।ै
दशे-िवदशे से आए 
प�तकालया�य��, िश�क� और ु
शोधकता�ओ ने अपने शोध प� ं
��तत िकए। चचा� के दौरान इस ु
बात पर िवशषे बल िदया गया िक 
िकताबी �ान को िडिजटल यग म �ु
सहज, सलभ और �भावी बनाने के ु
िलए नई रणनीितयाँ अपनाई जानी 
चािहए।
स�मलेन के समापन स� म � दीन 

दयाल उपा�याय गोरखपर ु
िव�िव�ालय क� कलपित �ो. ु
पनम टडन ने �ो. सजय �ीवा�तव ू ं ं
का आभार �य� करते हए कहा िक �
उनका �ि�कोण और िवचार इस 
स�मलेन के िलए अ�यत ं
�ेरणादायक रह ेह।�  उ�ह�ने कहा िक 
िडिजटल प�तकालय� और ु
नवाचारपण � �थाओ के मा�यम से ू ं
भारतीय िश�ा को वैि�क �तर पर 
नई ऊँचाइय� तक पहचँाया जा �
सकता ह।ै
अत म,�  आयोजक� ने इस सफल ं
अतररा��ीय स�मलेन के िलए सभी ं
�ितभािगय� और अितिथय� का 
ध�यवाद �ािपत िकया।

बजनदन पासवान को मधेावी और ृ ं
सजग शोधाथ� बताया। सीएस एड ं
आईसीटी के डीन �ो.रजीत कमार ं ु
चौधरी ने इस उपलि�ध पर िवभाग 
और छा� बजनदन पासवान को ृ ं
बधाई दतेे हए कहा क� यह �
उपलि�ध अ�य िव�ािथ�य� के िलए 
�ेरणा का काय� करेगी।  शोध 
िनदश� क डॉ. परमा�मा कमार िम� ु
ने कहा िक शोधाथ� बजनदन ृ ं
पासवान प�र�मी ह ै और उनका 
शोध भारत और नेपाल के बीच 
सबध� को लेकर एक नया आयाम ं ं
�थािपत करेगा। िवभाग के सहायक 
�ोफेसर डॉ. सनील दीपक घोड़के, ु
डॉ. साकेत रमण, डॉ. उमा यादव 
सिहत शोधािथ�य� एव िव�ािथ�य� ने ं
बजनदन पासवान को बधाई  एव ृ ं ं
शभकामनाए दी ह।�ु ं

भारतीय रसायन िव�ान प�रषद (ICC) �ारा िदया गया स�मान एमजीसीय के रसायन िव�ान िवभाग ू
के सहायक �ा�यापक डॉ. अिभजीत 
कमार को भारतीय िचिक�सा ु
अनसधान प�रषद  (आइसीएमआर) ु ं
से दसरा बड़ा शोध अनदान �ा� हआ �ुू
ह।ै इस �ोजे�ट का शीषक�  
"फेिनलकेटोन�रया (पीकेय) के ू ु
िलए सभािवत दवा उ�मीदवार ं
क� खोज: फेिनलएलिनन 
हाइ�ॉि�सलेज के िलए उ�च 
आ�मीयता वाले पाइरीिमडीन 
आधा�रत फामा�कोलॉिजकल 
चापेरो�स का िडज़ाइन और 
िवकास" ह।ै
इस अनसधान अनदान म � काशी िह�द ु ं ु ू
िव�िव�ालय के जेनेिटक िडसऑड�र 
स�टर के डॉ. पवन दबे और एमजीसीय ूु
के जलॉजी िवभाग के डॉ. बि� ू ु
�काश जैन का सह-अ�वेषक के �प 
म � सहयोग शािमल ह।ै
एक करोड़ �पये से अिधक के बजट 
वाला यह �िति�त अनदान पीकेय, ु ु
एक मह�वपण � आनविशक िवकार के ू ु ं
िलए सभािवत दवा उ�मीदवार ं
िवकिसत करने का ल�य रखता ह।ै 
इससे पहले, डॉ. अिभजीत कमार ने ु
नीमनै-िपक रोग �कार सी (एनपीसी ) 
के िलए सभािवत दवा उ�मीदवार क� ं
खोज के िलए आईसीएमआर से एक 
मह�वपण � शोध अनदान �ा� िकया ू ु
था।
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ने डॉ. ु ं

अिभजीत को बधाई दतेे हए कहा िक �
यह अनदान एमजीसीय क� नवाचारी ु ू
अनसधान को बढ़ावा दनेे और ु ं
मह�वपण � �वा��य चनौितय� का ू ु
समाधान करने क� �ितब�ता को 
दशा�ता ह।ै डॉ. अिभजीत कमार  और ु
डॉ. बि� �काश जैन का काय� न ु
केवल उनक� समप�ण का �माण ह ै
बि�क िव�िव�ालय को एक अ�णी 
वै�ािनक अनसधान क� � के �प म �ु ं
�थािपत करता ह।ै
रसायन िव�ान िवभाग के 
िवभाग�य� �ो. रफ�क उल इ�लाम 
और सकाय सद�य डॉ. राकेश कमार ं ु
पाडे, डॉ. राजनीश नाथ ितवारी, डॉ. ं
उ�म कमार दास, और डॉ. अिनल ु
कमार िसह ने भी डॉ. अिभजीत कमार ु ं ु
को उनक� अि�तीय उपलि�ध के 
िलए हािदक�  बधाई दी।

डॉ. अ�भजीत को �मला आइसीएमआर शोध अनुदान 
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महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय 
(एमजीसीय) ने 7 6 वा गणत� ू ं ं
िदवस उ�साह और दशेभि� क� 
भावना के साथ मनाया। समारोह 
क� श�आत िव�िव�ालय के ु
माननीय कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव �ारा रा��ीय �वज 
फहराने और रा��गान के साथ हई। �
अपने �ेरणादायक भाषण म � �ो. 
सजय �ीवा�तव ने भारतीय ं
सिवधान को रा�� क� आ�मा बताते ं
हए कहा, "ितरगा केवल �वत�ता � ं ं
का �तीक नह� ह,ै यह हमारे 
सामिहक �व�न—एक ू
आ�मिनभर� , सश� और िवकिसत 
भारत—का �ितिनिध�व करता ह।ै 
यह हम � लगातार महेनत करने, ऊँच े
सपने दखेने और रा�� िनमा�ण म �
योगदान दनेे क� �ेरणा दतेा ह।ै"
उ�ह�ने सिवधान के म�य�—�याय, ं ू
�वत�ता, समानता और ं
बध�व—पर �काश डालते हए �ं ु
कहा िक यह केवल एक द�तावेज़ 
नह� ह,ै बि�क ��येक नाग�रक के 
िलए समावेशी और सम� भिव�य ृ

क� गारटी ह।ै उ�ह�ने कहा, "२६ ं
जनवरी १९५० को लाग हआ �ू
सिवधान हमारे लोकताि�क म�य� ं ं ू
और सा�कितक िवरासत का ृं
�तीक ह।ै यह हमारे रा�� क� आ�मा 
ह।ै"
कलपित ने सभी से रा�� िनमा�ण म �ु
अपनी भिमका िनभाने का आ�ान ू
करते हए कहा, "िवकिसत भारत �
का सपना केवल एक नारा नह� ह;ै 
यह हमारी सामिहक िज�मदेारी ह।ै ू

िश�ा, नवाचार, और नैितक म�य� ू
के मा�यम से इस �व�न को साकार 
करना हमारी �ाथिमकता होनी 
चािहए।"
उ�ह�ने िव�िव�ालय क� 
उपलि�धय� पर गव� �य� करते हए �
एमजीसीय को रा��ीय और ू
अतररा��ीय मच पर उ�क�ता का ृं ं
�तीक बताया। उ�ह�ने छा�� क� 
�ित�पध� परी�ाओ म � सफलता ं
और �िति�त रा��ीय व बहरा��ीय �

कपिनय� म � उनके चयन पर उ�ह �ं
बधाई दी। �ो. �ीवा�तव ने शोध 
प�रयोजनाओ म �ं
आईसीएसएसआर, डीएसटी 
और आईसीएमआर जैसे 
स�थान� से िव� पोषण िमलने ं
पर �स�नता �य� क�, जो 
िव�िव�ालय क� उ�च शोध 
गणव�ा को दशा�ता ह।ैु
गाधी भवन के प�रसर िनदशेक ं
�ो. �सन द� िसह ने अपने ू ं

सबोधन म � महा�मा गाधी के आदश� ं ं
और िश�ाओ क� �ासिगकता पर ं ं
चचा� क�। उ�ह�ने कहा, "गाधी जी के ं
िस�ात आज भी हमारे समाज के ं
िलए माग�दशक�  ह,�  और हम � उनके 
िदखाए माग� पर चलकर दशे क� 
�गित म � योगदान दनेा चािहए।"
समारोह म � िव�िव�ालय के छा�� ने 
दशेभि� से ओत-�ोत सा�कितक ृं
काय��म ��तत िकए, िजसम � न�य ृु
और सगीत शािमल था। काय��म ं

का समापन रा��गान के साथ हआ।�
इस अवसर पर िव�िव�ालय के 
सभी िवभाग� के �मख, सकाय ु ं
सद�य, कमच� ारी और छा� 
उपि�थत थे। सभी ने िमलकर 
गणत� िदवस क� भावना का ं
उ�साहपव�क अनभव िकया और ू ु
रा�� क� एकता और अखडता को ं
बनाए रखने का सक�प िलया।ं

ितरंगा केवल �वत�ंता का �तीक नह� ह,ै यह हमारे सामिहक �व�न, एक आ�मिनभ�र, सश� और िवकिसत भारत का �ितिनिध�व करता ह ै: �ो संजय �ीवा�तवू

महा�ा गाँधी क� �ीय �व��व�ालय म� गणतं� �दवस पर 'उमंग' खेल उ�व का शुभारंभ

महा�मा गाधी क� �ीय िव�िव�ालय ं
(एमजीसीय) ने 76व� गणत� िदवस ू ं
के अवसर पर स�ाह भर चलने वाले 
खले उ�सव 'उमग' का भ�य शभारभ ं ु ं
िकया। िव�िव�ालय खले बोड� �ारा 
आयोिजत इस काय��म म � छा��, 
िश�क� और गणमा�य �यि�य� ने 
उ�साहपव�क भाग िलया।ू
काय��म का उ�ाटन करते हए �
माननीय कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव ने िव�िव�ालय क� खले 
स�कित को मजबत करने के िलए कई ृं ू
मह�वपण � घोषणाए क�। उ�ह�ने कहा ू ं
िक एमजीसीय न केवल श�ैिणक ू
उ�क�ता, बि�क खले� म � भी ��ेता ृ
को �ो�सािहत करने के िलए �ितब� 

ह।ै अगले श�ैिणक वष � से 
िव�िव�ालय म � खले कोटा के तहत 
�वेश क� सिवधा श� क� जाएगी, ु ु
िजससे �ितभाशाली िखलािड़य� को 
एमजीसीय म � �वेश लेकर अपनी ू
�ितभा को िनखारने का अवसर 
िमलेगा। इसके अित�र�,  हम 
�िति�त खले स�थान� के साथ ं
समझौता �ापन (M o U s )  पर 
ह�ता�र कर�गे,  िजससे छा�� को 
�यावसाियक �िश�ण �ा� होगा 
और उनक� �ित�पधा��मक �मता म �
वि� होगी।ृ
िव�िव�ालय खले बोड� के अ�य� 
�ो. िशरीष िम�ा ने �ितभािगय� और 
आयोजक� क� सराहना करते हए �

वातावरण को बढ़ावा दनेे के िलए 
�ितब� ह।ै सािह�य महो�सव हमारी 
सम� िश�ा क� �ि� का �माण ह,ै जो 
िव�ािथ�य� को क�ा के बाहर भी 
उ�क� बनने के िलए �े�रत करता ह।ै”ृ
उ�ह�ने कहा िक मझ ेपरी उ�मीद ह ैिक  ु ू
इस तरह के काय��म भिव�य म �
सािहि�यक प�रषद �ारा िनि�त ही ्
और बड़े �तर पर आयोिजत िकये 
जाएगँे तथा सभी िव�ाथ� इसम � बढ़-
चढ़ कर भाग ल�गे एव अपनी ं
रचना�मकता को �दिशत�  कर�गे। 
िव�िव�ालय �शासन िव�ािथ�य� के 
सम� िवकास के िलए �ितब� ह।ै
बताते चल� िक िव�ािथ�य� म �
सािहि�यक और सा�कितक �ितभा ृं
व रचना�मकता को �ो�सािहत करने 
और उनके चहमखी िवकास के वाद े�ं ु
के साथ इस स�मान समारोह का 
समापन हआ।�

महा�मा गाधी क� �ीय िव�िव�ालय ं
(एमजीसीय) के सा�कितक और ृू ं
सािहि�यक प�रषद �ारा आयोिजत 
सािह�य महो�सव म � िव�ािथ�य� क� 
अ�त �ितभा और रचना�मकता का ु
�दशन�  दखेने को िमला। िपछले 
स�ाह आयोिजत इस महो�सव म �
उ�क� �दशन�  करने वाले ृ
�ितभािगय� को आज िवशषे 
काय��म म � स�मािनत िकया गया।
इस महो�सव म � िव�ािथ�य� ने किवता 
पाठ, ए�सटे�पोर, भाषण और वाद-
िववाद जैसे काय��म� म � अपनी 
�ितभा का �दशन�  िकया।
इस अवसर पर सा�कितक एव ृं ं
सािहि�यक प�रषद के अ�य� �ो. 
�सन द� िसह ने िव�ािथ�य� क� ू ं
उपलि�धय� पर गव� �य� करते हए �
कहा, “यह महो�सव केवल सािह�य 
का उ�सव नह� ह,ै बि�क िव�ािथ�य� 
के िवचार�,  रचना�मकता और 
बौि�कता को �कट करने का एक 
मच ह।ै ऐसे आयोजन िव�ािथ�य� म �ं
आ�मिव�ास जगाते ह � और उनके 
सवा�गीण िवकास म � सहायक होते 
ह।� ”
महो�सव म � िव�ािथ�य� के �यास� क� 
सराहना करते हए एमजीसीय के � ू
माननीय कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव ने कहा, “एमजीसीय एक ू
जीवत श�ैिणक और सा�कितक ृं ं

कहा, “खले हम � जीवन के अम�य ू
पाठ पढ़ाते ह � और छा� के �यि��व 
िवकास म � मह�वपण � भिमका िनभाते ू ू
ह।�  'उमग' के मा�यम से हम छा�� को ं
शारी�रक िफटनेस अपनाने और 
नेत�व कौशल िवकिसत करने के ृ
िलए �े�रत करना चाहते ह।�  यह उ�सव 
एमजीसीय क� सवा�गीण िवकास क� ू
�ि� का �माण ह।ै”
'उमग' के तहत ि�केट, फटबॉल, ं ु
वॉलीबॉल,  बैडिमटन,  एथलेिट�स ं
और अ�य खले� म � �ित�पधा� होगी। 
यह उ�सव छा�� को अपनी खले 
�ितभा िदखाने और �व�थ �ित�पधा� 
क� भावना को बढ़ावा दनेे का मच ं
�दान करेगा।

स�मािनत िकये गए �ितभागी :
किवता पाठ
लोकेश पाडें
मनीषा दवेाकर
�पेश

ए�सटे�पोर
म�यजय आज़ादृ ंु
सौरभ कमारु
अपवा� ि�वेदीू

भाषण
�ाची िम�ा
सौरभ कमारु
�येा पाडें

वाद-िववाद
कलदीप कमारु ु
कान वैभवू
मनीष कमारु

सािह�य महो�सव के �ितभागी िव�ािथ�य� का स�मान

गणत� िदवस पर सा�कितक काय��म ��तत करती िव�िव�ालय क� छा�ाएृं ं ु ंगणत� िदवस समारोह म � उपि�थत िव�िव�ालय प�रवारं

उमग फे�ट के उ�ाटन स� म � कलपित का �वागत करते खले बोड� के उपा�य�, साथ म � िव�िव�ालय के कलानशासकं ु ु ु
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एमजीसीयू म� आयो�जत खेल स�ाह आयोजन, नई ��तभाएं आई सामने
���� के संपूण� �वकास के �लए पढ़ाई के साथ खेल भी आव�क : �ो संजय �ीवा�व

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय 
म � खले बोड� के त�वाधान म �
यिनविस�टी एथलेिटक फे�ट 'उमग-ू ं
2025' का आयोजन हआ। 26 �
जनवरी से 2 फरवरी तक चले इस 
खले उ�सव के समापन समारोह क� 
श�आत मचासीन केिविव के ु ं
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव, खले ु ं
बोड� के उपा�य� �ो. िशरीष िम�ा, 
चीफ �ॉ�टर �ो. �सन द� िसह, ब� ू ं ु
प�रसर के िनदशेक �ो. रजीत कमार ं ु
चौधरी, सामािजक िव�ान सकाय के ं
सकाया�य� �ो. सनील महावार ने ं ु
सय� �प से िकया। िविव खले बोड� ं ु
के उपा�य� �ो. िशरीष िम�ा ने 
काय��म के अ�य� केिविव के 
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव को ु ं
�मित िच� एव प�पग�छ दकेर ृ ं ु ु
�वागत िकया।समापन समारोह का 
िवषय �वेश करते हए खले बोड� के �
उपा�य� �ो. िशरीष िम�ा ने बताया 
िक िपछले वष � क� अपे�ा इस वष �
िव�ािथ�य� ने और अिधक बढ़चढ़ 
कर इस खले उ�सव म � भाग िलया 
और 750 से अिधक �ितभागी इसम �
शािमल हए ह।�  ि�केट म � 210 छा� �
एव 90 छा�ा, 45 प�ष फैक�टी एव ं ु ं
एडिमन तथा 14 मिहला फैक�टी ने 
भाग िलया। वॉलीबॉल म � 72 छा� 
एव 32 छा�ा, क�बडडी म � 90 छा� ्ं
एव 45 छा�ा, टग ऑफ वॉर म � 48 ं

छा� एव 48 छा�ा, बैडिमटन म � 100 ं ं
छा� एव 60 छा�ा, टेबल टेिनस म �ं
20 िव�ाथ�, दौड़ म � 90 िव�ाथ�, 
साथ ही शतरज और कैरम म � 170 ं
िव�ाथ� व 40 श�ैिणक एव गैर ं
श�ैिणक कमच� ा�रय� ने अपनी 
�ितभा का �दशन�  िकया।िवषय �वेश 
के प�ात �ो. िशरीष िम�ा ने सभी 
सकाय के सकाया�य�, ं ं
िवभागा�य�, खले बोड� के सद�य, 
िश�क एव िश�के�र कमच� ा�रय� ं
तथा �ितभािगय� के �ित भी इस 
काय��म को सफल बनाने म � योगदान 
दनेे के िलए आभार �य� िकया। 
इसके अलावा मानिवक� एव भाषा ं

कलपित ने �या कहा:ु
उमग 2025 के अतग�त आयोिजत ं ं
खले उ�सव के समापन समारोह को 
सबोिधत करते हए एमजीसीय के �ं ू
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ने कहा ु ं
िक यह काफ� हष � का िवषय ह ै िक 
हमने 26 जनवरी से 2 फरवरी तक 
चले इतने बड़े आयोजन को आप 
सभी क� सहभािगता के साथ 
सफलता पव�क सप�न कर रह े ह।�  ू ं
िव�िव�ालय के खले बोड� ने 
�धानम�ी जी के 'िफट इिडया मवमट� ' ं ं ू
को �यान म � रखते हए िव�ािथ�य� के �
सम� िवकास के िलए इतने बड़े �तर 
पर खले �ितयोिगताओ का ं
आयोजन िकया, इसके िलए खले 
बोड� ध�यवाद का पा� ह।ै उ�ह�ने कहा 
िक िविव के खले बोड� के गठन के 
पीछे का हमारा म�य उ��ेय यह था ु
िक हम अपने बीच क� छपी हई �ु
�ितभाओ को सामने ला सक� । �ी ं
�ीवा�तव ने कहा िक �यि� के सपण �ं ू
�यि��व िवकास के िलए पढ़ाई 
िजतना मह�वपण � ह,ै उतना ह� खले ू
भी ह।ै खले �यि� को शारी�रक, 
मानिसक, एव सामािजक �प से ं
मजबत बनाता ह ै और जब हमारा ू
शरीर व मन �व�थ होगा तभी हम 
पढ़ाई म � भी अपना सौ �ितशत द े
पाएगे। आगे उ�ह�ने कहा िक परे खले ं ू
स�ाह के दौरान सभी �ितभािगय� ने 

अ�ितम उ�साह िदखाया जो बहत ही �
अ�छी बात ह।ै इससे िव�िव�ालय 
म � एक सकारा�मक ऊजा� का उ�सज�न 
हआ जो हमारे बीच पा�रवा�रक �
माहौल को �थािपत करने म �
मह�वपण � सािबत होगा। खले स�ाह ू
म � भाग लेने वाले सभी �ितभागी तथा 
इसे सफल बनाने म � ��य� व 
अ��य� �प से सहयोग करने वाले 
सभी लोग एव इस आयोजन को ं
�मखता से समाज के बीच पहचाने म ��ु ं
हमारा सहयोग करने वाले �ेस-
मीिडया के सभी बध ध�यवाद एव ं ु ं
बधाई के पा� ह।�  मझ ेपरी उ�मीद ह ैु ू
िक हमारे ब�च ेआने वाले समय म �
दशे का नाम अव�य रौशन 
कर�गे।उ�ह�ने अगले साल के खले 
उ�सव काय��म म � लॉ�ग जप, हाई ं
जप, शॉट� पट, िड�कस �ो, जैविलन ं ु
�ो, ि�विमग, आिद जैसे खले� को भी ं
शािमल करने क� भी सलाह दी। तािक 
सभी तरह के खले� म � िव�ाथ� अपनी 
�ितभा को िनखार सक� ।अपने 
सबोधन के अत म � माननीय कलपित ं ं ु
ने सभी िव�ािथ�य�, �ा�यापक� एव ं
श�ैिणक/गैर श�ैिणक कमच� ा�रय� 
को िफट इिडया क� शपथ िदलाई और ं
खले उ�सव म � सि�य �ितभािगता के 
िलए ध�यवाद िदया तथा अगले वष �
और उ�साह के साथ खले उ�सव म �
भाग लेने के िलए �े�रत िकया। 

िव�ान सकाय के सकाया�य� सह ं ं
चीफ �ॉ�टर �ो. �सन द� िसह, ब� ू ं ु
प�रसर के िनदशेक �ो. रजीत कमार ं ु
चौधरी, सामािजक िव�ान सकाय के ं
सकाया�य� �ो. सनील महावार ने ं ु
भी समापन समारोह को सबोिधत ं
करते हए अपने - अपने िवचार �
रख।� बताते चल� िक खले उ�सव का 
यह काय��म 26 जनवरी से चल रहा 
था। इस खले उ�सव के दौरान 
िव�िव�ालय के गाँधी भवन ि�थत 
मदैान म � छा�, छा�ाओ, िश�क एव ं ं
िश�के�र कमच� ा�रय� ने ि�केट, 
कबडडी, वॉलीबॉल, बैडिमटन, ् ं
कैरम, शतरज, टेबल टेिनस, ं

ताइ�वाडो, दौड़ और टग ऑफ वॉर ं
म � अपनी �ितभा का �दशन�  िकया। 
समापन समारोह के दौरान सभी 
सकाय� के िनदशेक, सभी िवभाग� के ं
िवभागा�य�, �ा�यापक, िश�के�र 
कमच� ारी, शोधाथ�, सकड़� छा�-
छा�ाए आिद उपि�थत थ�।समापन ं
समारोह म � आए सभी अितिथ, 
िव�ाथ�, िश�क एव िश�े�र ं
कमच� ा�रय� का �वागत �ो. िशरीष 
िम�ा ने अपने सबोधन के �ारा िकया। ं
काय��म का मच सचालन सहायक ं ं
�ा�यापक डॉ. उमशे पा�ा एव ं
ध�यवाद �ापन सह-�ा�यापक डॉ. 
असलम खान ने िकया।

उमग 2025 िवजेता :ं उमग 2025 के उप-िवजेता :ं
ि�केट

वॉलीबॉल

कबडडी्

प�ष वग � - अन�टोपेबल ह�स ु ं
मिहला वग � - द �टॉम � �केस� 
प�ष  (फैक�टी) - पीच बन�स� ु
मिहला (फैक�टी) - �ला �ली �लू

प�ष वग� - पावर हाउसु
मिहला वग� - एमजीसीय �लेिडएटर ू

प�ष वग� - रॉयल कॉमस�ु
मिहला वग� - एमजीसीय �लेिडयेटरू

शतरजं
िव�ाथ� - 
िनितन यादव 
क�याण ग�वेु
नवनीत कमारु

टीिचग और नॉन टीिचग - ं ं
डॉ. सनील कमार िसह ु ु ं
�ो. अजेय कमार ग�ाु ु

कैरम
िव�ाथ� - 
सरज भानू
मो. शाहनवाज,
अिकत कमार िम�ां ु

एडिमन और नॉन टीिचग - ं
शफेािलका िम�ा
ि�स कमारं ु

फैक�टी - 
डॉ. कदन िकशोर रजक ंु
�ो. अजेय कमार ग�ाु ु

एकल मिहला - 
�रितका पा�डेय
समयैा जहाु ं
अिदित कमारी व राजनदनी ग�ाु ं ु
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

यगल मिहला - ु
मनीषा कमारी एव अिदित शाहु ं
�येा पाडेय एव रागी राज�वीं ं
(िवजेता एव उपिवजेता �मशः)ं

एकल मिहला (टीिचग एव नॉन टीिचग) - ं ं ं
शफेािलका िम�ा
डॉ. �नेहा चौरिसया
डॉ. अि�पका ि�पाठी
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

एकल प�षु
�ताप यादव एव �वत� साह�ं ं
आशीष कमार एव आयष कमार िव�कमा�ु ं ु ु
अिकत राज एव दीप कमारं ं ू ु
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

बैडिमटनं

यगल मिहला (टीिचग एव नॉन टीिचग) - ु ं ं ं
शफेािलका िम�ा एव डॉ. �नेहा चौरिसया ं
डॉ. बबीता िम�ा एव डॉ. �ेता िसह ं ं
(िवजेता एव उपिवजेता �मशः)ं

यगल प�ष (टीिचग एव नॉन टीिचग) - ु ु ं ं ं
डॉ. नीलभ �ीवा�तव एव डॉ. अभय िव�म िसहं ं
डॉ. अरिवद कमार शमा� एव डॉ. अिनल कमार िसहं ु ं ु ं
डॉ. पवन कमार एव डॉ. बि� �काश जैन ु ं ु
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

टग ऑफ वॉर
प�ष वग� - टग ऑनर एव लाइ�रेी साइसु ं ं
मिहला वग� - िव��ी एव गैले�सी ग�स�ं

प�ष वग� (100 मीटर) - ु
आशीष कमार ु
कमलेश कमार िगरीु
सरज भान ू
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

दौड़

प�ष वग� (200  मीटर) - ु
पकज कमार िसह ं ु ं
िवशाल �ताप िसह,ं
�ी �शात ं
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

मिहला वग� (100 मीटर) - 
क�थ�ना सनील पीएसु
अिदित कमारीु
आयषी कमारी ु ु
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

मिहला वग� (200 मीटर) - 
अिदित कमारी,ु
इश परासरू
क�थ�ना सनील पीएसु
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

टेबल टेिनस
प�ष वग� - ु
सरज जयसवालू
ऋिष राज
अिकत राज ं
(�थम, ि�तीय, ततीय �मशः)ृ

प�ष वग� (टीिचग और नॉन टीिचग) - ु ं ं
डॉ. सनील कमार िसहु ु ं
डॉ. दग��र िसहंु
डॉ. कमलेश कमार ु
(�थम, ि�तीय एव ततीय �मशः)ृं

मिहला वग� - 
म�कान कमारीु ु
शबा नाज़
अन�या यादस एव म�कान िसह ं ु ंू
(�थम, ि�तीय एव ततीय �मशः)ृं

प�ष कबडडी �ितयोिगता ु ्
अन�टॉपेबल ह�स ं

मिहला कबडडी �ितयोिगता्
गो�डन ग�स�

ि�केट

वॉलीबॉल

कबडडी्

प�ष ि�केट �ितयोिगता  ु
मनेैजमट�  मवे�र�स 

मिहला ि�केट �ितयोिगता 
मनेैजमट�  वॉ�रयस� 

प�ष ि�केट (फैक�टी) ु
चपारण वॉ�रयस� ं

मिहला ि�केट (फैक�टी) 
रॉयल वॉ�रयस�

प�ष वॉलीबॉल �ितयोिगताु
�लैक िब�ट

मिहला वॉलीबॉल �ितयोिगता
उड़ान
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भारतीय भाषा उ�सव के अवसर पर 
िव�िव�ालय म � एक �या�यान का 
आयोजन िकया गया। काय��म के 
म�य व�ा भीमराव अ�बेडकर ु
िबहार िव�िव�ालय मज�फरपर के ु ु
स�कत िवभाग के सेवािनव� ृ ृं
आचाय� �ो. �ी�काश पा�डेय रह े
तथा काय��म क� अ�य�ता गाँधी 
भवन प�रसर के िनदशेक एव ं
िव�िव�ालय के म�य ु
कलानशासक �ो. �सन द� िसह  ने ु ु ू ं
िकया। काय��म का आर�भ स�कत ृं
िवभाग के शोध�छा� गोपाल क�ण ृ
िम� के �ारा लौिकक मगलाचरण से ं
हआ। त�प�ात काय��म के सयोजक � ् ं
डॉ. �याम कमार झा ने भारतीय भाषा ु
उ�सव के िवषय म � �काश डालते हए �
बताया िक िविभ�न भाषाओ म � एक ं
दसरे से सामज�य रखते हए बहत से � �ंू
पया�यवाची श�द ह।�  इन श�द� के 
अ�ययन से भाषाओ म � सामी�य �ात ं
हो सकता ह।ै आपने तिमल भाषा के 

�ितिनिध किव स�म�यम भारती के ु
जीवन पर भी �काश डाला। 
सामािजक िव�ान सकाय के ं
अिध�ाता �ो. सनील महावर ने ु
अपने व��य म � कहा िक स�कित का ृं
मल भाषाए ँही ह � और इनम � भारतीय ू
भाषाओ को एक साथ जोड़ने के त�व ं
िनिहत ह।�  काय��म म � अितिथ 
व��य िह�दी िवभाग के अ�य� डॉ 
अजनी कमार �ीवा�तव ने कहा िक ं ु
स���यम भारती क� तलना मिैथली ु ु
शरण ग� से क� जा सकती ह ैऔर ु
उनका भारतीय �वत�ता आदोलन म �ं ं
मह�वपण � योगदान रहा ह।ै ू
काय��म के म�य व�ा एव भाषािवद ु ं ्
�ोफेसर �ी�काश पा�डेय ने अपने 
म�य व��य म � कहा िक िजस �कार ु
हम � अपनी भाषा ि�य लगती ह ैउसी 
�कार तिमल �े� वाल� को तिमल 
भाषा ि�य लगती ह।ै तिमल भाषा पर 
स�कत का अ�य�त �भाव िदखाई ृं
पड़ता ह।ै �ो. पा�डेय ने उदाहरण दतेे 

हए बताया िक वा�मीिक रामायण �
का �भाव तिमल भाषा म � रिचत क�ब 
रामायण पर िदखाई पड़ता ह।ै स�कत ृं
भाषा िकसी भी भाषा के िवरोध म �
नह� ह,ै अिपत परक ह।ै िकसी भी ु ू
�यि� के शारी�रक, मानिसक, 

काय��म का उ�ाटन करते अितिथ एव िव�िव�ालय के पदािधकारीं

"एचआईवी/ ए�स सम�ा एवं समाधान" �वषय पर �व�श� �ा�ान का आयोजन

महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय 
म � �थािपत सेहत के�� �ारा िव� 
एडस िदवस के अवसर पर ्
"एचआईवी/एडस सम�या एव ् ं
समाधान" िवषय पर िविश� 
�या�यान का आयोजन िकया गया। 
काय��म के सर�क महा�मा गाँधी ं
के��ीय िव�िव�ालय के माननीय 
कलपित �ो सजय �ीवा�तव थे। ु ं
एडस क� जाग�कता हते रा�य ् ु
�वा��य सिमित, िबहार क� �शसा ं
करते हए माननीय कलपित ने सेहत � ु
के�� क� जाग�कता िवषयक 
गितिविधय� क� सराहना  क�। 
काय��म के म�य व�ा डॉ दग��र ु ु
िसह,  सहायक आचाय� वन�पित ं
िव�ान ने अपने उ�ोधन म � बताया एच 
आईवीऔर एडस से स�िमत मन�य� ् ुं
म � स�मण क� सम�या कैसे उ�प�न ं
हई और 1990 के दशक म � यह एक �
भयावह ि�थित का �प ले चका था। ु
सरकार ने इस सम�या के िनवारण के 
िलए रणनीितक तरीके से योजनाब� 
काय� िकया। िजसका सकारा�मक 
प�रणाम भी आया।

उ�ह�ने कहा िक सरकार का ल�य ह ै
2030 तक दशे को एचआईवी म� ु
करना। अपने उ�ोधन म � उ�ह�ने इसक� 
जाग�कता हते एचआईवी/एडस ु ्
सम�या क� पहचान और उससे बचने 
के उपाय� पर िवशषे बल िदया। 
काय��म के िविश� व�ा डॉ अनपम ु
कमार वमा�, सहायक आचाय�, समाज ु
काय� िवभाग ने अपने उ�ोधन म � कहा 
िक दशे को एचआईवी म� बनाने हते ु ु
सरकार के ल�य क� पित� हते समाज ू ु
म � इसक� सम�या एव समाधान ं
िवषयक जाग�कता क� आव�यकता 

ह।ै समाज जाग�कता अिभयान के 
तहत ही इसका समाधान स�भव ह।ै 
डॉ वमा� ने कहा िक िव�िव�ालय के  
सेहत के�� के मा�यम से इस काय� को 
सफल बनाया जा सकता। काय��म म �
सेहत के�� के सम�वयक डॉ बबल ू
पाल, सेहत के�� के सह सम�वयक 
डॉ गोिवद �साद वमा�, िह�दी िवभाग ं
के सहायक आचाय� डॉ �याम नदन ं
सिहत अनेक िश�क उपि�थत रह।े 
काय��म म � िव�िव�ालय के  
िविभ�न िवभाग� के िव�ािथ�य� ने भी 
भाग िलया।

मह�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय 
म � राजनीित िव�ान िवभाग �ारा 
मानवािधकार िदवस के अवसर पर 
एक िवशषे �या�यान का आयोजन 
िकया गया। काय��म म � म�य सर�क ु ं
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव थे । ु ं
म�य अितिथ के �प म � सामािजक ु
िव�ान सकाय के सकाया�य� �ो. ं ं
सनील महावर ने काय��म क� शोभा ु
बढ़ाई। साथ ही,  राज�थान 
िव�िव�ालय, जयपर के �कल ऑफ ु ू
सोशल साइसेज के िनदशेक �ो. ं
राजेश शमा� ने बीज व�ा के �प म �
िवचार ��तत िकए।ु
काय��म क� श�आत िवभागा�य� ु
डॉ. स�रता ितवारी �ारा �वागत 
भाषण और िवषय �वेश से हई। �
उ�ह�ने मानवािधकार� के 
साव�भौिमक घोषणा प� क� चचा� 
करते हए बताया िक इसे तैयार करने म ��
�ीमती एलेनोर �जवे�ट के अथक 
�यास� का मह�वपण � योगदान था। ू
उ�ह�ने कहा, "उनके इस महान काय� 
को उस समय के अम�ेरका के 
रा��पित ने 'वीमने ऑफ द व�ड�' का 

स�मान िदया।"
म�य अितिथ �ो. सनील महावर ने ु ु
अपने सबोधन म � कहा िक ं
मानवािधकार समाज म � समानता 
और �याय सिनि�त करने का आधार ु
ह।�  वह�, �ो. राजेश शमा� ने अपने 
व��य म � मानवािधकार� के 
ऐितहािसक और वैि�क सदभ� पर ं
�काश डाला।
�ो. �सन द� ने अपने िवचार �य� ू
करते हए कहा िक �ाकितक � ृ
अिधकार ही मानवािधकार� के मल ू
�ोत ह।�  उ�ह�ने इस बात पर जोर िदया 
िक समाज म � हर �यि� के िलए समान 
अवसर और स�मान सिनि�त करना ु

ही मानवािधकार� क� स�ची 
प�रभाषा ह।ै
काय��म के अत म � डॉ. नर�� आय� ने ं
ध�यवाद �ापन िदया। उ�ह�ने सभी 
अितिथय� और �ितभािगय� का 
आभार �य� करते हए �
मानवािधकार� के �ित �ितब�ता 
बनाए रखने क� अपील क�।
इस अवसर पर िव�िव�ालय के 
छा�-छा�ाओ, सकाय सद�य� और ं ं
अ�य गणमा�य �यि�य� ने बड़ी 
स�या म � भाग िलया। काय��म ने ं
मानवािधकार� क� मह�ा और उनके 
सर�ण क� आव�यकता पर गहन ं
िवचार-िवमश � को �ो�सािहत िकया।

त�मल और सं�ृत का संगम आव�क -  �ो. �ी�काश 

रा�� का �ितिनिध�व कर रही वत�मान 
सरकार �कित से जड़कर  जीवन जीने ृ ु
क� �ाचीन भारतीय स�कित के ृं
मह�व को समझते हए  तथा पया�वरण �
क� वैि�क सम�या के समाधान हते ु
�य�नशील ह।ै �ाकितक ससाधन� ृ ं
का आव�यकतानसार उपयोग करना ु
भारतीय जीवन शलैी का मल ह।ै ू
पा�ा�य स�कित �ाकितक ससाधन� ृ ृं ं
के ती� दोहन क� स�कित से पोिषत ह ैृं
िजसका �भाव भारतीय जनमानस पर 

का आदर करते हये उ�ह � सीखने के �
�ित भी �व� होना चािहए। ृ
काय��म के अ�त म � ध�यवाद �ापन 
स�कत िवभाग के सहायक आचाय� ृं
डॉ. बबल पाल ने िकया। आपने ू
सम�त अ�यागत अितिथय� का 
ध�यवाद करते हये धमप� व�क � ू
आचरण क� बात क�, िजसका सभी 
भारतीय भाषाओ म � �प� उ�लेख ं
िमलता ह।ै 
काय��म का सफल सचालन स�कत ृं ं
िवभाग के सहायक आचाय� डॉ. 
िव�जीत बमन�  ने िकया। ्
उ� काय��म म � डॉ�टर स�रता 
ितवारी, डॉ नर�� आय�, डॉ मकेश ु
कमार, डॉ पकज कमार,डॉ अनपम ु ं ु ु
वमा�, डॉ नरे�� िसह, डॉ उपमशे ं
तलवार, डॉ यगल िकशोर दाधीच ु
सिहत िविभ�न िवभाग� के 
आचाय�गण तथा शोध छा� उपि�थत 
रह।े

सगो�ी को सबोिधत करते सेहत के�� के सम�वयक डॉ बबल पालं ं ू

मानवा�धकार �दवस पर �वशेष �ा�ान आयो�जत

आदर करना चािहए, िजससे  आपस 
म � सामज�य बना रह।े �ो. िसह ने आगे ं ं
कहा िक समता के िलए भािषक एव ं
वैचा�रक समानता क� भी 
आव�यकता होती ह।ै अतः भािषक 
�ितरोध न करते हये सभी भाषाओ � ं

सामािजक, राजनैितक, चा�रि�क 
और सा�कितक उ�कष � म � स�कत ृ ृं ं
भाषा का मह�वपण � योगदान ह।ै ू
काय��म के अ�य� �ो. �सन द� ू
िसह जी ने कहा िक अपनी मातभाषा ृं
के साथ ही दसर� क� मातभाषा का भी ृू

''एक पेड़ माँ के नाम'' अ�भयान के अ�ग�त पौधारोपण
भी पड़ा, प�रणाम�व�प अनेक 
भौितक सम�याए ज�म ले ल�। इन ं
सबको �यान म � रखते हए वत�मान �
सरकार �कित के साथ जड़कर जीवन ृ ु
जीने क� �ाचीन भारतीय स�कित के ृं
सक�प� क� पन�था�पना हते कत ृं ु ु
सकि�पत ह।ैं
महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय, 
मोितहारी ,िबहार भी रा�� के उ�ह� 
�ाचीन भारतीय सक�प� को ं
जनमानस के बीच पहचँाने तथा उ�ह ��

भारतीय जीवन शलैी को को अपनाने 
हते �े�रत करने के िलए �ितब� ह।ै ु

भावी पीिढय� को �व�छ �कित ृ
�दान करने के सक�प के साथ ं

माननीय कलपित जी ने ु
िव�िव�ालय के �थायी प�रसर, 
गाँधी भवन प�रसर म � आयव�दीय तथा ु
अ�य �ाकितक पौध� का रोपण िकया ृ
तथा सभी िश�क� एव िव�ािथ�य� ं
को �कित के साथ जड़कर जीवन ृ ु
जीने का सक�प लेने का आ�ह ं
िकया।
व�ारोपण के इस अवसर पर ृ
िव�िव�ालय के कलानशासन �ो ु ु
�सन द� िसह, माननीय कलपित के ू ं ु

िवशषे काया�िधकारी डॉ पाथलोथ 
ओकार, स�कत िवभाग के अ�य� ृं ं
डॉ.  �याम कमार झा, सह छा� ु
क�याण अिध�ाता डॉ.. बबल पाल, ू
स�कत िवभाग के सहायक आचाय� ृं
डॉ.  िब�जीत बमन� , समाज काय� 
िवभाग के सहायक आचाय� डॉ. 
अनपम कमार वमा� तथा अ�य ु ु
िवभाग� के िश�क एव िव�ाथ�गण ं
उपि�थत रह।े



प�ृ

06
�प�रसर ��त�बब

महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय, िबहार ई-समाचार प�
www.mgcub.ac.in

@MGCUB2016 @MGCUBihar@mgcu_bihar

parisarpratibimb@mgcub.ac.in

kEmpasa

मोितहारी, िबहार | िदसबर 2024 + जनवरी-फरवरी 2025 (सय�ाक)ं ं ु ं

काय��म म � िव�िव�ालय के िविभ�न 
िवभाग� के सकाय सद�य, शोधाथ� ं
एव एम.एससी. छा� भी उपि�थत रह,े ं
िजनम � �मख �प से �ो. बजेश पाडे ृु ं
(जैव �ौ�ोिगक� िवभाग), डॉ. मकेश ु
कमार (िश�ा िवभाग) और डॉ. ु
अिखलेश कमार िसह (जैव ु ं
�ौ�ोिगक� िवभाग) शािमल थे।
उ�ाटन स� म � �ो. दवेद� चतव�दी ने ु
फ�शनल ऑ�साइड साम�ी क� ं

�यापक उपयोिगता पर �काश डाला। 
स�मलेन के सयोजक �ो. अजय ं
कमार ग�ा ने काय��म के उ��ेय और ु ु
मह�व पर चचा� क�। वह�, �ो. सनील ु
कमार �ीवा�तव और �ो. सतोष ु ं
कमार ि�पाठी ने फ�शनल ु ं
ऑ�साइडस के �े� म � हई �गित, �्
उनक� सभावनाओ और भिव�य क� ं ं
चनौितय� पर बात क�।ु
म�य व�ा �ो. पी.के. बाजपेई ने ु

"आधिनक िव�ान और �ौ�ोिगक� ु
म � ऑ�साइड साम�ी का बढ़ता 
मह�व" िवषय पर �या�यान िदया। 
उ�ह�ने पेरो��काइट जैसे ऑ�साइडस ्
के ऊजा� भडारण,  उ�नत ं
इले��ॉिन�स और स�सर तकनीक� म �
योगदान पर जोर िदया।
तकनीक� स�:
स�मलेन म � िविवध तकनीक� स� 
आयोिजत िकए गए,  िजनम �

और उनके आदश� पर �काश 
डाला। उ�ह�ने कहा िक गाधी जी ने ं
स�य और अिहसा के मा�यम से ं
समाज म � बदलाव का जो सक�प ं
िलया, उसे आ�मसात करके हम 
उनके �ित अपनी स�ची ��ाजिल ं
अिप�त कर सकते ह।�  उ�ह�ने स�य 
और अिहसा को अपने जीवन का ं
अिभ�न िह�सा बनाने क� 
आव�यकता पर बल िदया। साथ ही 
उ�ह�ने छा�� और शोधािथ�य� से 
आ�ह िकया िक वे गाधी जी के ं
जीवन और िवचार� पर शोध काय� 
कर�। उ�ह�ने िव�िव�ालय 

प�तकालय म � गाँधी जी से सबिधत ु ं ं
प�तक� के स�ह को और सम� ृु ं
करने का सझाव भी िदया।ु
काय��म म � गाँधीजी के ि�य भजन� 
और लोकगीत� क� मनमोहक 
��तित ऋि�वज भार�ाज और ु
उनक� टीम �ारा क� गई, िजसने परे ू
वातावरण को गाँधीमय बना िदया।
इस अवसर पर गाधी भवन प�रसर के ं
िनदशेक �ो. �सन द� िसह, गाधी ू ं ं
एव शाित अ�ययन िवभाग के ं ं
अ�य� डॉ. जगल िकशोर दधीच, ु
डॉ. असलम ख़ान, डॉ. नर�� आय�, 
डॉ. कैलाश �धान, डॉ. �याम कमार ु

झा, डॉ. पकज िसह, डॉ. नर�� िसह, ं ं ं
डॉ. अभय िव�म िसह, डॉ. अनपम ं ु
वमा�,  डॉ. �ेता,  डॉ. पैथलोथ 
ओकार,  डॉ. मनीषा,  डॉ. बबल ं ू
पाल, डॉ. ओम �काश समते कई 
�ा�यापक और छा�-छा�ाए ँ
उपि�थत रह।े
काय��म का कशल सचालन ु ं
काय��म सयोजक डॉ. अि�बकेश ं
ि�पाठी ने िकया। काय��म म � गाधी ं
जी के िवचार� और आदश� को नई 
पीढ़ी तक पहचँाने के उ��ेय से �
िविभ�न व�ाओ ने अपने िवचार ं
�य� िकए।

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय 
के गाँधी भवन प�रसर म � गाधी एव ं ं
शाित अ�ययन िवभाग �ारा ं
रा��िपता महा�मा गाँधी क� 77व� 
प�यितिथ के अवसर पर प�पाजिल ु ु ं
अप�ण काय��म का आयोजन िकया 
गया। 
काय��म का शभारभ िव�िव�ालय ु ं
के माननीय कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव �ारा गाधी जी क� �ितमा ं
पर मा�याप�ण से हआ।�
इस अवसर पर कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव ने चपारण स�या�ह का ं
उ�लेख करते हए गाधी जी के जीवन � ं

"फं�नल ऑ�ाइ�स" पर रा�ीय स�ेलन (NCFO-2024) का आयोजन

फ�शनल ऑ�साइड साम�ी के ं
स�ेषण, �योगा�मक और सै�ाितक ं ं
िव�ेषण और उनक� उ�नत 
तकनीक� (जैसे �यल से�स, ू
अधच� ालक, और ऑटोमोबाइ�स) 
म � भिमका पर चचा� क� गई।ू
�मख व�ाओ म � डॉ. टी.जी. रेडडी ु ं ्
और डॉ. पी. रामबाब (भौितक� ू
िवभाग, ग� घासीदास िव�िव�ालय ु
िबलासपर), डॉ. िवजय राज िसह ु ं
(क� �ीय िव�िव�ालय, गया), डॉ. 
अनप कमार श�ल (एिमटी ु ु ु
िव�िव�ालय,  नोएडा),  और डॉ. 
�दीप दास (जीजीवी,  िबलासपर) ु
शािमल थे। इन स�� म � बह-फेरोइक �
ऑ�साइडस, ऑ�साइड साम�ी के ्
सरचना�मक गण और सह-डॉ�ड ं ु

B i F e O ₃  पतली िफ�म� के 
चबक�य गण जैसे िवषय� पर गहन ंु ु

चचा� हई।�
समापन समारोह:
स�मलेन के समापन स� म �
शोधािथ�य� ने अपने पो�टर और 
मौिखक ��तितय� के मा�यम से ु
अपने शोध काय� का �दशन�  िकया। 
इस स� ने श�ैिणक सवाद और ं
सहयोग को �ो�सािहत िकया।
समापन स� म � �ितभािगय� को 
�माणप� �दान िकए गए। इसम � �ो. 
िशरीष िम�ा (वािण�य िवभाग), �ो. 
सनील महावर (गाधी और शाित ु ं ं
अ�ययन िवभाग),  डॉ. नीलाभ 
�ीवा�तव,  डॉ. पवन कमार,  डॉ. ु
�वेता िसह और डॉ. जगल िकशोर ं ु
दाधीच सिहत कई सकाय सद�य ं
उपि�थत रह।ेस�मलेन का समापन 
डॉ. अरिवद कमार शमा� �ारा ं ु
ध�यवाद �ापन के साथ हआ।�

�व� �ह�ी �दवस पर संगो�ी का आयोजन

सिचव िवकास कमार के �वागत ु
व��य से हई। डॉ. अजनी कमार � ं ु
�ीवा�तव ने िव� िह�दी िदवस के 
मह�व पर �काश डालते हए कहा, �
"आज िह�दी ससार क� सवा�िधक ं
बोली जाने वाली भाषाओ म � से एक ह।ै ं
लगभग परी दिनया म � िह�दी भाषी ू ु

मौजद ह।�  िव� िह�दी िदवस तभी ू
सफल होगा जब िह�दी सय� रा�� ं ु
सघ क� आिधका�रक भाषा बनेगी।"ं
म�य व�ा डॉ. िवमलेश कमार िसह ने ु ु ं
कहा, "िह�दी आज परी दिनया म � एक ू ु
मह�वपण � भाषा के �प म � �थािपत हो ू
चक� ह ै और इसके �चार-�सार म �ु

िवदशेी िव�ान� क� भी मह�वपण �ू
भिमका रही ह।ै"ू
िविश� व�ा डॉ. �याम कमार झा ने ु
कहा, "िह�दी आज वैि�क भाषा के 
�प म � लगातार िवकिसत हो रही ह।ै 
वत�मान भारत सरकार के नेत�व म �ृ
िह�दी के िवकास को और अिधक बल 
िमला ह।ै"
काय��म म � िबना िचक बराइक, 
�पेश, मन भगत और अ�यया ने भी ु
अपने िवचार ��तत िकए,  जबिक ु
मकेश कमार ने का�यपाठ िकया। ु ु
सगो�ी का सचालन िह�दी िवभाग के ं ं
शोधाथ� �तीक कमार ओझा और ु
ध�यवाद �ापन परा�नातक ि�तीय वष �
के छा� कलदीप कमार ने िकया।ु ु

एमजीसीय के �बधन िव�ान ू ं
िवभाग के छा� सावन कमार िसह ु ं
ने ज़ेबैक सॉ�यशस �ाइवेट ू ं
िलिमटेड म � एचआर-ए�जी�यिटव ू
(�र�टर) के पद पर िनयि� �ा� ू ु
क� ह।ै 
इस उपलि�ध पर िव�िव�ालय के 
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ने ु ं
कहा, "सावन कमार िसह क� इस ु ं
सफलता ने यह िस� कर िदया ह ै
िक महा�मा गाँधी क� �ीय 
िव�िव�ालय क� िश�ा �णाली 
छा�� को उनके ल�य� को �ा� 
करने म � स�म बनाती ह।ै हम उ�ह �
उनके उ��वल भिव�य के िलए 
शभकामनाए दतेे ह।� "ु ं
वािण�य एव �बधन िव�ान ं ं
सकाय के अिध�ाता �ो. िशरीष ं
िम�ा ने कहा, "सावन क� इस 
उपलि�ध ने हमारे सकाय क� ं
�ित�ा को और बढ़ाया ह।ै यह 
दशा�ता ह ैिक हमारा िव�िव�ालय 
छा�� को उनके क�रयर म �
ऊचाइय� तक पहचाने म � स�म ह।ै �ं ं
सावन क� यह सफलता अ�य 
छा�� के िलए �ेरणा का �ोत 
बनेगी।"
�बधन िव�ान िवभाग क� ं
िवभागा�य�ा डॉ. सपना सगधा ने ु ं
भी इस सफलता पर अपनी 
�स�नता �य� करते हए कहा, �

"यह हमारे िवभाग के िलए गव� का 
�ण ह।ै सावन ने अपनी महेनत 
और समप�ण से न केवल अपने 
सपने को साकार िकया ह,ै बि�क 
अ�य छा�� के िलए भी एक आदश �
��तत िकया ह।ै"ु
िवभाग के अ�य िश�क�, डॉ. 
अ�का लालहल, �ी अ�ण कमार ु
और डॉ. �वाित कमारी ने भी ु
सावन को बधाई दी और उनक� 
इस उपलि�ध क� सराहना क�। 
इस अवसर पर सावन कमार िसह ु ं
ने कहा, "यह सफलता मरेे िलए 
बहत मह�वपण � ह।ै  म � इसके िलए � ू
अपने प�रवार का आभार �य� 
करने के साथ साथ महा�मा गाँधी 
क� �ीय िव�िव�ालय और �बधन ं
िव�ान िवभाग का हािदक�  
ध�यवाद करता ह, िज�ह�ने मरेी � ं
िश�ा या�ा म � िनरतर समथ�न और ं
माग�दशन�  िदया। म � अपने क�रयर 
के इस नए अ�याय क� श�आत ु
करने के िलए उ�सािहत ह।"�ं

महा�ा गांधी क� 77व� पु��त�थ के अवसर पर दी गई ��ांज�ल

काय��म म � अितिथ का �वागत करते िवभाग के �ा�यापक

महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय, 
िबहार (एमजीसीय) के भौितक� ू
िवभाग ने "फ�शनल ऑ�साइडस म �्ं
हािलया �गित" िवषय पर एक 
िदवसीय रा��ीय स�मलेन (NCFO-
2024) का आयोजन िकया। यह 
स�मलेन बह�पित सभागार म � िमि�त ृ
मोड म � सप�न हआ, िजसम � दशेभर के �ं
�िति�त भौितक वै�ािनक�, 
शोधकता�ओ और छा�� ने भाग ं
िलया। स�मलेन म � फ�शनल ं
ऑ�साइड साम�ी म � नवीनतम 
�गित, नवाचार और चनौितय� पर ु
चचा� क� गई।
उ�ाटन समारोह:
काय��म का शभारभ पारप�रक दीप ु ं ं
���वलन और मा सर�वती क� ं
वदना के साथ हआ। उ�ाटन स� के �ं
म�य अितिथ जय�काश ु
िव�िव�ालय, छपरा के कलपित एव ु ं
�िति�त भौितक वै�ािनक �ो. पी.के. 
बाजपेई थे। अ�य �मख अितिथय� म �ु
�कल ऑफ िफिजकल साइसेज के ू ं
डीन �ो. दवेद� चतव�दी, भौितक� ु
िवभागा�य� �ो. सनील कमार ु ु
�ीवा�तव, व�र� सकाय सद�य �ो. ं
सतोष कमार ि�पाठी और स�मलेन ं ु
के सयोजक �ो. अजय कमार ग�ा ं ु ु
शािमल थे।

िव�िव�ालय के िहदी सािह�य सभा ं
�ारा िव� िह�दी िदवस के अवसर पर 
एक सगो�ी का आयोजन िकया गया। ं
िजसक� अ�य�ता िहदी िवभाग के ं
अ�य� डॉ. अजनी कमार �ीवा�तव ं ु
ने क�। काय��म म � अ�ेजी िवभाग के ं
अ�य� डॉ. िवमलेश कमार िसह म�य ु ं ु
व�ा तथा स�कत िवभाग के अ�य� ृं
डॉ. �याम कमार झा िविश� व�ा के ु
�प म � उपि�थत थे। �थम िव� िह�दी 
स�मलेन क� वषग� ाठ के अवसर पर ं
2006 से हर वष � 10 जनवरी को िव� 
िह�दी िदवस मनाया जाता ह।ै इसका 
उ��ेय िह�दी का वैि�क �तर पर 
�चार-�सार करना ह।ै
सगो�ी क� श�आत सािह�य सभा के ं ु

�बंधन �व�ान �वभाग के छा� सावन क� ज़ेबैक सॉ�ूशंस 

�ाइवेट �ल�मटेड म� एचआर-ए�ी�ू�टव के पद पर �नयु��
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सां�ृ�तक एवं सा�ह��क प�रषद �ारा ��-�दवसीय सा�ह��क महो�व का आयोजन

�ो. सुनील महावर बने भारतीय गांधीवादी अ�यन सोसायटी के संयु� स�चव रामकृ� �मशन के सहयोग से पु�क �दश�नी का आयोजन 

�ाणीशा� �वभाग म� �ेशर पाट� का भ� आयोजन

मां सर�ती क� ��तमा �वसज�न के साथ सर�ती पूजा शां�तपूण� संप�

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय के 
सा�कितक एव सािहि�यक प�रषद �ारा ि�-ृं ं
िदवसीय सािहि�यक महो�सव 2025 का 
शभारभ गाँधी भवन ि�थत नारायणी क� म �ु ं
हआ। आयोजन के �थम िदन पहले चरण म ��
वाद- िववाद �ितयोिगता तथा दसरे चरण म �ू
ए�सटे�पोर �ितयोिगता का आयोजन िकया 
गया। वाद-िववाद �ितयोिगता का िवषय 
"भारतीय पौरािणक कथाए सा�कितक �ान ृं ं
का खजाना या वै�ािनक सोच के िलए एक 
बाधा" था। काय��म के सर�क ं
िव�िव�ालय के कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव थे। �ितयोिगता सा�कितक  एव ृं ं
सािहि�यक प�रषद के अ�य� �ो. �सन द� ू
िसह के िनदश� न म � स�प�न हआ।�ं
�ितयोिगता के �थम चरण वाद-िववाद 
�ितयोिगता म � �वागत व��य दतेे हए �ो. �
�सन द� िसह ने   कहा िक यह काय��म ू ं
िव�ािथ�य� के भिव�य को एक नई िदशा दनेे म �
मदद करेगी। उ�ह�ने कहा िक िव�ािथ�य� म �
छपी �ितभाओ को सामने लाना और बेहतर ु ं
व�ा के �प म � �थािपत करना �ितयोिगता 
का म�य उ��ेय ह।ै स��ेषण एक कला ह।ै ु
समय का  �यान रखते हए िवषय पर क� ि�त �
��तित और वाणी का सतलन भाषण कला म �ु ं ु
बहत मायने रखता ह।ै �
साथ ही इस तरह के �ितयोिगता से 
िव�ािथ�य� का मानिसक िवकास भी होगा। 
वाद-िववाद �ितयोिगता के िनणा�यक 
भौितक� िवभाग क� सहायक आचाया� डॉ. 
�वेता िसह और जलॉजी िवभाग के सहायक ं ू
आचाय� डॉ. �याम बाब �साद और ू
सम�वयक समाज शा� िवभाग क� सहायक 
आचाय� डॉ. �ेता और िहदी िवभाग क� ं

मौलाना आजाद नेशनल उद � यिनविस�टी ूू
हदैराबाद म � आयोिजत इिडयन सोसायटी ं
ऑफ गाधीयन �टडीज के 45व�  रा��ीय ं
अिधवेशन म � महा�मा गाधी क� �ीय ं
िव�िव�ालय, िबहार के गाधी एव शाित ं ं ं
अ�ययन िवभाग के आचाय�, समाज काय� 
िवभाग के अ�य� और सामािजक िव�ान के 
सकाय अ�य�,  �ो. सनील महावर को ं ु
2025-27 के काय�काल के िलए सव�स�मित 
से सय� सिचव िनवा�िचत िकया गया। �ो. ं ु
महावर ने बताया िक अिधवेशन म � 20 
सद�यीय काय�का�रणी सिमित का गठन 
िकया गया ह ै। इस अिधवेशन म � उड़ीसा के 
�ो. एस. सी. जेना को अ�य�, महारा�� के 
नपे�� मोदी,  तेलगाना के �ो. मोह�मद ृ ं
फ़�रयाद और पजाब के �ो. मनीष शमा� को ं
उपा�य�, राज�थान के �ो. सीताराम चौधरी 
को महासिचव और डॉ. बाबलाल दवेदा को ू ं
कोषा�य� तथा अ�य काय�का�रणी सद�य� 
का चनाव िकया गया। ु
�ो. महावर, गाधीवादी दशन�  के अ�ययन ं
और िश�ण �े� म � अपने िव��ापण � काय� के ू
िलए जाने जाने वाले एक �िति�त िश�ािवद 
ह,�  जो गाधीवादी िवचार� के सर�ण और ं ं
�चार-�सार के िलए �ितब� ह।�  वे कई वष� 
से सोसायटी के सि�य सद�य रह ेह,�  उ�ह�ने 
पहले भी गाधीवादी म�य� के बारे म �ं ू

जाग�कता फैलाने के उ��ेय से कई 
प�रयोजनाओ म � योगदान िदया ह,ै खासकर ं
यवा पीढ़ी के बीच । अपनी नई भिमका म,�  �ो. ु ू
महावर का ल�य शाित,  ि�थरता और ं
सामािजक �याय को बढ़ावा दनेे के समाज के 
िमशन को आगे बढ़ाना ह,ै जो भारत और 
दिनया के िलए महा�मा गाधी के �ि�कोण के ंु
सभी क� �ीय िस�ात ह।�ं
अपने चनाव के बाद, �ो. महावर ने उन पर ु
रख ेगए भरोसे के िलए आभार �य� िकया 
और समाज क� पहच और शोध पहल� को �ं
बढ़ाने के अपने ल�य� को रेखािकत िकया। ं
उ�ह�ने गाधीवादी िवचार� को माग�दशक�  ढाच ें ं
के �प म � उपयोग करते हए वैि�क चनौितय� � ु
का समाधान करने के िलए अिभनव �ि�कोण 

क� आव�यकता पर जोर िदया।
�ो० महावर के िव�िव�ालय आगमन पर 
उनके साथी एव सहकिमय� � �ारा उ�ह ेबधाई ं
दी गई तथा प�प ग�छ और शॉल भट�  कर ु ु
उनका �वागत िकया िजसम � िव�िव�ालय के  
म�य कलानशासक एव गाँधी भवन के ु ु ु ं
िनदशेक �ो. �सन द� िसह, िश�ा सकाय के ू ं ं
अ�य� डॉ० मकेश कमार, राजनीित िव�ान ु ु
िवभाग के डॉ० नर�� कमार आय� और  डॉ० ु
नर�� िसह, समाज काय� िवभाग के डॉ० ं
उपमशे कमार और  डॉ० अनपम कमार वमा� ु ु ु
व स�कत िवभाग के डॉ० बबल पाल तथा ृं ू
िश�ा अ�ययन िवभाग क� डॉ० रि�म 
�ीवा�तव और कई छा�-छा�ाओ ने बधाई ं
दकेर उनका �वागत िकया।

महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय म � िव�ा 
क� अिध�ा�ी दवेी मा सर�वती क� पजा परे ं ू ू
वैिदक िविध िवधान के साथ क� गई। 
िव�िव�ालय के दीन दयाल उपा�याय 
प�रसर म � माता सर�वती क� �ितमा क� 
�थापना िव�ािथ�य� �ारा क� गई। छा�-
छा�ाओ म � पजा को लेकर ख़ासा उ�साह ं ू
दखेने को िमला। �नान-�यान के बाद िविध-
िवधान से िव�ा क� दवेी मा सर�वती क� ं
पजा-अचन� ा ��ा व भि�भाव के बीच ू
स�प�न हई। छा�� ने मा क� आराधना कर � ं
िव�िव�ालय के सभी िव�ािथ�य� के िलए 

उ��वल भिव�य क� �ाथ�ना क�।
त�प�ात मगलवार को परे िविध िवधान के ं ू
साथ शहर के मोतीझील म � मा सर�वती क� ं
�ितमा का िवसज�न िकया गया। इस दौरान 
�शासिनक िविध �यव�था बनाए रखने के 
िलए क� �ीय िव�िव�ालय के मीिडया 
अ�ययन िवभाग के सहायक �ा�यापक सह 

सहायक आचाया� डॉ. ग�रमा ितवारी एव डॉ. ं
गोिवद �साद वमा� थे।ं
 वाद-िववाद �ितयोिगता का स� बहत �
रोमाचक रहा जहा िव�ािथ�य� ने "भारतीय ं ं
पौरािणक कथाए सा�कितक �ान का खजाना ृं ं
या वै�ािनक सोच के िलए एक बाधा" िवषय 
पर प� व िवप� म � अपनी बात� रखी। 
�ितयोिगता के िवजेता  िहदी िवभाग के ं
कलदीप थे। कलदीप ने बहत सारगिभत�  �ु ु
त�य� क� ��तित क�। उ�ह�ने पौरािणक ु
कथाओ को वै�ािनकता से प�रपण � और ं ू
समाज के िलए क�याणकारी बताया। 
ध�यवाद �ापन डॉ. गोिवद �साद वमा� ने ं
िकया।
�ितयोिगता के दसरे चरण म � आश भाषण ुू
(ए�सटे�पोर) �ितयोिगता का आयोजन 
िकया गया। ए�सटे�पोर �ितयोिगता के 
सयोजक स�कत िवभाग के अ�य� डॉ. ृं ं
�याम कमार झा एव मीिडया अ�ययन िवभाग ु ं
के सहायक आचाय� डॉ. परमा�मा कमार िम� ु
थे। िनणा�यक क� भिमका म � स�कत िवभाग के ृू ं
सहायक आचाय� डॉ. बबल पाल एव गाधी ू ं ं
एव शाित अ�ययन के सहायक आचाय� डॉ. ं ं
अभय िव�म िसह थे।ं

 �ितयोिगता म � िव�िव�ालय के िव�ािथ�य� 
ने बढ़ चढ़ कर अपनी भागीदारी सनीि�त ु
क�।
�वागत उ�ोधन म � डॉ. �याम कमार झा ने ु
कहा िक आश �ितयोिगता के िलए ु
आव�यक ह ै िक �ितभागी म � सामा�य 
िवषय� क� आव�यक समझ हो। इस तरह के 
आयोजन से िव�ािथ�य� म � भाषण कला के 
साथ मह�वपण � िवषय� को जानने, समझने ू
और पढ़ने क� �ेरणा िमलेगी। िव�िव�ालय 
िव�ािथ�य� के चातिदक�  िवकास को कत ृु
सकि�पत ह ैिजसक� प�रणित ह ैइस तरह के ं
�ितयोिगता का आयोजन।
आश भाषण �ितयोिगता के �थम �थान के ु
िवजेता अ�ेजी िवभाग के िव�ाथ� म�यजय ृं ं ु
आजाद रह।े वह� दसरे �थान पर मीिडया ू
अ�ययन िवभाग के सौरभ िसह व तीसरे ं
�थान पर मीिडया िवभाग क� अपवा� ि�वेदी ू
रही।ध�यवाद �ापन डॉ परमा�मा कमार ु
िम�ा ने िकया। �थम �थान पर िवजयी 
�ितभागी को गणत� िदवस 26 जनवरी, ं
2025 को नकद पर�कार एव �माण प� और ु ं
ि�तीय व ततीय �थान पर िवजयी �ितभागी ृ
को �माण प� �दान िकया जायेगा। 

�ितयोिगता म � िहदी िवभाग क� सहायक ं
आचाया� डॉ. आशा मीना सिहत िविभ�न 
िवभाग� के िश�क�,  शोधािथ�य� एव ं
िव�ािथ�य� क� उपि�थित थी।
सािहि�यक महो�सव के दसरे िदन भाषण  ू
�ितयोिगता और �वरिचत का�य पाठ 
�ितयोिगता का आयोजन िकया गया। 
काय��म के सर�क िव�िव�ालय कलपित ं ु
�ो सजय �ीवा�तव थे। अ�य�ता ं
सा�कितक एव सािहि�यक प�रषद के अ�य� ृं ं
�ो �सन द� िसह ने िकया। �ितयोिगता के ू ं
�थम चरण म � भाषण �ितयोिगता 'िडिजटल 
यग म � पराने पीढ़ी के म�य� क� �ासिगता' ु ु ू ं
िवषय पर आयोिजत हई।   �
इस अवसर पर �ो. �सन द� िसह ने छा�� का ू ं
उ�साह बढ़ाते हए कहा िक वे अपना �
आ�मिव� बनाए रख।�  जीत हार मायने नह� 
रखती , बि�क �ितयोिगता म � भाग लेना 
सबसे अहम ह।ै �वागत उ�ोधन समाजकाय� 
िवभाग के सहायक आचाय� एव �ितयोिगता ं
सयोजक डॉ. अनपम कमार वमा� ने िदया। ं ु ु
िनणा�यक मडल म � �ो. सनील महावर, डीन, ं ु
�कल ऑफ सोशल साइस और डॉ. पकज ू ं ं
कमार, सहायक आचाय�, राजनीित िव�ान ु

िवभाग थे। �ितयोिगता म � कल 4 8 ु
�ितभािगय� ने िह�सा िलया। यह स� काफ� 
रोमाचक रहा जहा िव�ािथ�य� ने  िडिजटल ं ं
दौर म � पराने जमाने के स�कार और जीवन के ु ं
िस�ात� के बार� म � अपने अपने िवचार रख।े ं
िनणा�यक मडल �ारा िवजेताओ का चयन ं ं
िकया गया, िजसम � मीिडया अ�ययन िवभाग 
क� छा�ा �ाची िम�ा ने �थम �थान �ा� 
िकया। वह� दसरे �थान पर मीिडया अ�ययन ू
िवभाग के सौरभ कमार िसह और तीसरे �थान ु ं
पर �येा ने जीत हािसल क�। 
�ोफेसर सनील महावर ने �ितभािगय� क� ु
सराहना करते हए कहा िक नई तकनीक को �
अपनाना गलत नह� ह ैपर इस वजह से अपने 
म�य� को भलना गलत ह।ै भाषण ू ू
�ितयोिगता को सफल बनाने म � डॉ. क�याणी 
हािजरी,  अ�ेजी िवभाग और डॉ. कदन ं ंु
िकशोर रजक, जलॉजी िवभाग का िवशषे ू
योगदान था।
�ितयोिगता के दसरे चरण म � �ितभािगय� ने ू
�वरिचत किवताओ के मा�यम से अपने ं
भावनाओ को अिभ�य� िकया। अ�य�ता ं
�ो. �सन द� िसह ने िकया और म�य ू ं ु
अितिथ के तौर पर भीमराव अ�बेडकर, 

िव�िव�ालय के �ो. मनोज कमार उपि�थत ु
रह।े सारगिभत�  उ�ोधन म � �ो. मनोज ने कहा 
िक हमारी स�कित तभी आगे बढ़ेगी जब इस ृं
तरह के सािहि�यक आयोजन ह�गे। उ�ह�ने 
कहा िक स�कित को उ�नित के रा�ते पर ृं
पहचँाने क� हर स�भव कोिशश करनी �
चािहए। िनणा�यक मडल म � �ो. राज�� ं
बड़गजर,  िहदी िवभाग और डॉ. �ेता,  ु ं
सहायक �ोफेसर, समाजशा� थी।किवता 
पाठ स� म � कल 35 �ितभािगय� ने िह�सा ु
िलया।  �ितभािगय� ने अपने मनोभाव� को 
बहत खबसरत श�द� म � िपरोकर  ��तत � ू ू ु
िकया। िनणा�यक मडल �ारा िवजेताओ के ं ं
नाम� क� घोषणा हई। िजसम � �थम �थान पर �
पीएचडी शोधाथ� लोकेश पाडेय िवजयी ं
रह।ेवह� दसरे �थान पर मनीष कमार व तीसरे ुू
�थान पर िहदी िवभाग के �पेश ने क�जा ं
जमाया। ध�यवाद �ापन �ितयोिगता क� 
सयोिजका डॉ मनीषा रानी, सहायक �ोफेसर, ं
िश�ा शा� ने क�। �ितयोिगता को सफल 
बनाने म � सयोिजका डॉ. आशा मीना का ं
िवशषे योगदान था। �ितयोिगता म � डॉ. रि�म 
�ीवा�तवा सिहत िश�क�, शोधािथ�य� एव ं
िव�ािथ�य� क� उपि�थित थी।

�ॉ�टो�रयल बोड� के सद�य डॉ. सनील दीपक ु
घोडके, �बधन िव�ान िवभाग के सहायक ं
�ा�यापक डॉ. कमलेश कमार,  नगर ु
थाना�य� िवजय कमार,  सब इ�पे�टर ु ं
िदनकर कमार, जवान एस के चौधरी मिहला ु
िसपाही सनीता कमारी, होमगाड� के जवान ु ु
दीनानाथ �साद यादव,  शोधाथ� राजीव 
कमार चौबे, शोधाथ� बजनदन पासवान, ृु ं
शोधाथ� आकाश कमार,  अिप�त कमार ु ु
�ीवा�तव, ल�क�, तषाल, �रतेश, उ�म ु
आिद सिहत सैकड़� छा� उपि�थत थ�।

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय 
(एमजीसीय) के गाँधी भवन म � रामक�ण ृू
िमशन के सहयोग से 'भारतीय �ान परपरा' ं
िवषय पर एक भ�य प�तक �दशन� ी का ु
आयोजन िकया गया। इस �दशन� ी का उ��ेय 
छा�� को �वामी िववेकानद के आदश�, ं
भारतीय दाशि� नक परपराओ और ं ं
आ�याि�मक �ान से प�रिचत कराना था।
इस अवसर पर गाधी भवन के प�रसर ं
िनदशेक �ो. �सन द�, िविभ�न िवभाग� के ू
�ा�यापक,  शोधाथ� एव छा�-छा�ाए ं ं
उपि�थत रह।े �दशन� ी म � भारतीय �ान परपरा, ं
उपिनषद, वेदात, योग, �यान और �वामी ं
िववेकानद के �ेरणादायक िवचार� पर ं
आधा�रत सैकड़� प�तक� का �दशन�  िकया ु
गया।
इस आयोजन पर अपने िवचार �य� करते 
हए प�रसर िनदशेक �ो. �सन द� ने कहा, � ू
"�वामी िववेकानद के िवचार केवल �ेरणा ं
नह�, बि�क आ�मिवकास और रा��िनमा�ण 
का आधार ह।�  उनका मानना था िक एक 

बौि�क और आ�याि�मक िवकास म �
सहायक िस� होगी। 
�दशन� ी ने न केवल छा�� को �वामी 
िववेकानद के िवचार� से जोड़ने का काय� ं
िकया, बि�क भारतीय स�कित और दशन�  ृं
को आ�मसात करने क� �ेरणा भी दी। यह 
आयोजन िव�ािथ�य� के बीच भारतीय �ान 
परपरा के �ित नई जाग�कता और �िच पैदा ं
करने म � सफल रहा।

सश� भारत क� न�व िश�ा और �ान पर 
िटक� ह।ै यह प�तक �दशन� ी छा�� को ु
भारतीय िचतन परपरा क� गहराई से अवगत ं ं
कराने का एक मह�वपण � अवसर ह,ै िजससे वे ू
न केवल अपने �यि��व को िनखार सक� , 
बि�क समाज के �ित भी अपनी िज�मदेा�रय� 
को समझ सक� ।"
छा�� ने इस �दशन� ी को �ानवधक�  और 
�ेरणादायक बताते हए कहा िक यह उनके �

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय के 
�ाणीशा� िवभाग म � एम.एससी.के 
िव�ािथ�य� �ारा  आयोिजत �ेशर पाट� एक 
उ�लासमय और यादगार अनभव रहा। इस ु
आयोजन म � सीिनयर और जिनयर ू
िव�ािथ�य� के बीच आ�मीयता बढ़ाने हते ु
िविभ�न सा�कितक काय��म�, मनोरजक ृं ं
खले� और सवाद स�� का आयोजन िकया ं
गया। परे काय��म म � हष � और उ�साह का ू
माहौल बना रहा,  िजससे न केवल नए 
िव�ािथ�य� का �वागत हआ बि�क �
िवभागीय एकता और सौहाद � को भी 
�ो�साहन िमला। इस आयोजन ने छा�� को 
आपसी सहयोग और िम�ता के मह�व को 
समझने का अवसर �दान िकया, िजससे 
उनका िव�िव�ालय जीवन और अिधक 
आनददायक और �ेरणादायक बनेगा।ं

िवभागा�य� �ो. �णवीर िसह ने "Give ं
Respect, Take Respect" सदशे दतेे हए �ं
अनशासन और आपसी स�मान पर जोर ु
िदया। एसोिसएट �ोफेसर डॉ. �ीित बाजपेयी, 
सहायक �ोफेसर डॉ. �याम बाब �साद, डॉ. ू
कदन िकशोर रजक, डॉ. बि� �काश जैन एव ंु ु ं
अितिथ �या�याता डॉ. एम.डी. अशरफ 
अयब ने नवागत िव�ािथ�य� का �वागत कर ू
आयोजक� क� सराहना क� और �ेरणादायक 
सदशे िदए।ं
िम�टर और िमस �ेशर का स�मान
�ेशर बैच के एमडी. सािकब को "िम�टर 
�ेशर" और िदि�मयी नायक को "िमस 
�ेशर" का िखताब िमला। सभी �ेशस� ने 
अपनी अ�त ��तितय� से काय��म को ुु
यादगार बना िदया।
िनणा�यक मडल क� भिमकां ू

स�माननीय पीएच.डी. शोधािथ�य� ने 
िनणा�यक मडल के �प म � मह�वपण � भिमका ं ू ू
िनभाई और जिनयस� को �ो�सािहत िकया।ू
आयोजन सिमित और �ेशर बैच का 
योगदान
एम.एससी. जलॉजी स� 2023-25 के छा�� ू
ने उ�क� आयोजन कर िवभागीय एकता का ृ
प�रचय िदया, जबिक स� 2024-26 के 
िव�ािथ�य� ने अपनी शानदार ��तितय� से ु
काय��म म � चार चाँद लगा िदए।

िम�टर �ेशर सािकब और िमस �ेशर िदि�मयी नायक

आश भाषण �ितयोिगता म � के सयोजक दल के सेठ �ितभागी और जजु ं वाद-िववाद �ितयोिगता म � जज को स�मािनत करते �ो. �सन द� िसह एव सयोजकू ं ं ं
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�18व� सदी तक �वदे�शय� के �लए भारत था आकष�ण का क� � : �ो. �सह �वै��क शां�त के अ��तीय वाहक ह� गाँधी: �ो ��ु� �सह
महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय के 
मीिडया अ�ययन िवभाग म � '�ाचीन सचार ं
एव परपरा' िवषयक िवशषे �या�यान का ं ं
आयोजन िकया गया। काय��म के म�य ु
सर�क माननीय कलपित �ो. सजय ं ु ं
�ीवा�तव थे। �या�यान का उ��ेय 
िव�ािथ�य� को �ाचीन भारतीय सचार ं
�णाली के मह�व और उसक� िवकास या�ा 
से प�रिचत कराना था।
काय��म का शभारभ िवभागा�य� डॉ. ु ं
अजनी कमार झा के �वागत भाषण से हआ। �ं ु
उ�ह�ने 'जैक ऑफ ऑल' क� अवधारणा के 
मा�यम से �ाचीन भारत म � सचार के िविवध ं
साधन� पर �काश डाला। उ�ह�ने बताया िक 
कैसे �ाचीन काल म � मौिखक परपरा, सकेत ं ं
भाषा, िच�िलिप, प�, दत �यव�था और ू
ता�प� जैसे मा�यम� का उपयोग िकया जाता 
था। उ�ह�ने इस बात पर जोर िदया िक िकसी 
भी समाज क� �गित उसके सचार �णाली क� ं
�भावशीलता पर िनभर�  करती ह।ै सचना और ू
�ान का �सार िजतना �भावी होगा, समाज 
उतनी ही तेजी से आगे बढ़ेगा। 
म�य व�ा �ो. सी.पी. िसह ने कहा िक 18व� ु ं
सदी तक भारत दिनया म � सबसे आगे था, ु
और दिनया के कई िह�स� से लोग भारत ु
आना चाहते थे �य�िक भारत �ान और 
िव�ान के �े� म � बहत िवकिसत था। उनका �
कहना था िक यह इितहास भारत क� सम� ृ
सा�कितक धरोहर और सचार के ृं ं
�भावशाली साधन� का गवाह ह।ै
इसके अलावा सचार क� अवधारणा को ं
िव�तार से समझाया। उ�ह�ने कहा िक सचार ं
केवल श�द� का आदान-�दान नह� ह,ै 
बि�क यह एक ऐसा सेत ह,ै जो समाज के ु
िविभ�न वग� को जोड़ता ह।ै उ�ह�ने 
"स�दयता और साधारणीकरण" क� मह�ा 
पर बल िदया और कहा िक जब हम सवाद म �ं
स�दयता का समावेश करते ह,�  तो हम सामने 
वाले क� भावनाओ को समझते ह � और उनसे ं
गहरा जड़ाव महसस करते ह।�ु ू
उ�ह�ने सरल भाषा म � समझाते हए कहा िक �

महा�मा गाँधी क� प�यितिथ के अवसर पर ु
महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय के गाँधी 
व शाित अ�ययन िवभाग म � काय�शाला का ं
आयोजन िकया गया। इस एक िदवसीय 
काय�शाला म � म�य व�ा बीएचय के �ो ु ू
���न शाह िसह थे। उ�ह�ने अिहसक सचार ु ं ं ं
के गाधीवादी �ि�कोण िवषय पर �काश ं
डालते हए कहा िक गाँधी ने एके�रवाद, �
वसधवै-कटबकम, सव�दय,पचयम, पचशील ु ु ु ं ं ं
का �यवहा�रक �व�प �दान करके न िसफ�  
अपने महा�मा उपनाम को साथ�क बनाया 
बि�क जैन,बौ�,सनातन कम � मीमासा क� ं
पर�परा को आगे बढ़ाते हए िव� को स�य व �
अिहसा के वा�तिवक �व�प का दशन�  भी ं
कराया, साथ ही उ�ह�ने गाँधी के राम एव ं
कबीर से समानता क� चचा� करते हए गाँधी के �
जीवन को चार सोपान म � पथक करके िव�तत ृ ृ
चचा� क�।
िविश� �या�यान से पहले डॉ असलम ख़ान 
ने वैि�क राजनीित म � �या� िहसा का ं
समाधान गाधीय प�र�े�य म � िकए जाने क� ं

िह�दी सािह�य सभा �ारा '�साद सािह�य के 
िविवध आयाम' िवषय पर जयशकर �साद ं
क� 136 व� जयती पर  िवशषे सगो�ी का ं ं
आयोजन िकया गया। काय��म क� 
अ�य�ता िह�दी  िवभागा�य� डॉ० अजनी ं
कमार �ीवा�तव ने क�। ु
सव��थम मचासीन महानभाव� का �वागत ं ु
िकया गया। ' �साद सािह�य के िविवध 
आयाम' िवषय पर �काश डालते हए डॉ० �
अजनी कमार �ीवा�तव ने अपने  अ�य�ीय ं ु
उ�ोधन म � कहा िक सपण � भारतीयता क� ं ू
अवधारणा �साद सािह�य के क� � म �
ह।� जयशकर �साद के सािह�य का उ��ेय ं
भिव�य को �ि� दनेा ह।ै �साद भारतीय 
स�कित को �सा�रत करने वाले रचनाकार ह।�  ृं
जयशकर �साद अपने सािह�य के मा�यम से ं
इितहास गढ़ते ह � और इितहास के बीच के 

साधारणीकरण का अथ� यह ह ैिक िकसी भी 
सदशे को इस �कार ��तत िकया जाए िक ं ु
वह अिधक से अिधक लोग� के िलए �प� 
और सगम हो। एक कशल सचारक वह होता ु ु ं
ह,ै जो जिटल िवषय� को भी सहज और 
बोधग�य तरीके से ��तत कर सके। �ो. िसह ु ं
ने सचार के ऐितहािसक िवकास पर चचा� ं
करते हए कहा िक भारत म � सचार क� परपरा � ं ं
अ�यत सम� रही ह।ै वेद� और पराण� क� ृं ु
मौिखक परपरा से लेकर ता�प�, िशलालेख, ं
ह�तिलिखत �थ� और प�ाचार �णाली तक, ं
भारत ने िविभ�न सचार मा�यम� को अपनाया ं
ह।ै उ�ह�ने बताया िक �ाचीन काल म � राजा-
महाराजाओ के दत मह�वपण � सदशे� का ं ू ंू
आदान-�दान िकया करते थे। ता�प�� और 
िशलालेख� के मा�यम से नीितय� और 
घोषणाओ का सचार िकया जाता था। ं ं
ग�कल �णाली म � मौिखक िश�ा का िवशषे ु ु
मह�व था, िजसम � िश�क अपने िश�य� को 
कठ�थ कराकर �ान का �सार करते थे। ं
उ�ह�ने यह भी कहा िक आधिनक िडिजटल ु
�ाित ने सचार क� �ि�या को और अिधक ं ं
तेज, �भावी और �यापक बना िदया ह,ै 
लेिकन इसक� जड़� हमारी �ाचीन परपराओ ं ं
म � ही िनिहत ह।�
�या�यान के सयोजक डॉ. परमा�मा कमार ं ु
िम� ने िव�ािथ�य� को �े�रत करते हए कहा �
िक िकसी भी िवषय को गहराई से समझने के 

वकालत क�। 
िवषय �थापना करते हए डॉ अि�बकेश �
ि�पाठी ने गाधीजी के अिहसक आदोलन� ं ं ं
को उनके अिहसक सचार का मा�यम ं ं
बताया। 
इस अवसर पर डॉ नर�� आय�, डॉ कैलाश 
�धान, डॉ नर�� िसह, डॉ पकज िसह, डॉ ओम ं ं ं
�काश, डॉ सजय एव अ�य �ा�यापक और ं ं

अ�तराल एव अवरोध को भी भरते ह।�  ं
सािह�य सभा क� अ�य� सनदा गराई ने ु ं ु ं
�वागत व��य म � कहा 'जयशकर �साद का ं
रचना ससार भारतीय सािह�य का गौरव ह ैं
उनक� कालजयी रचनाए हम � भारतीय ं
स�कित, इितहास और मानवीय सवेदनाओ ृं ं ं
से गहराई से प�रिचत कराती ह।� ' काय��म म �
डॉ. आशा मीणा, सहायक आचाय� िहदी ं

िलए सनने क� कला आव�यक ह।ै उ�ह�ने ु
कहा, �ान अज�न के िलए हम � म�य व�ा के ु
अनभव� और अ�ययन को �यानपव�क ु ू
सनना चािहए, �य�िक वे अपने शोध और ु
अनभव� के मा�यम से हम � नई सोच �दान ु
करते ह।�  उ�ह�ने िव�ािथ�य� को सीखने और 
िज�ास बने रहने क� सलाह दी। उनका कहना ु
था िक केवल पढ़ाई तक सीिमत रहना पया�� 
नह� ह,ै  बि�क �यावहा�रक �ान और 
ऐितहािसक प�र�े�य को समझना भी ज�री 
ह।ै
काय��म के अत म � डॉ. सनील दीपक घोड़के ं ु
ने ध�यवाद �ापन ��तत िकया। उ�ह�ने श�द� ु
क� ग�रमा और �भावशीलता पर अपने 
िवचार साझा करते हए कहा िक श�द केवल �
सवाद का मा�यम नह� ह,�  बि�क समाज म �ं
स�ाव, �ेरणा और सकारा�मकता लाने का 
सश� साधन भी ह।�
उ�ह�ने कहा िक िकसी भी सवाद म � भाषा क� ं
श�ता, स�मान और मया�दा बनाए रखना ु
आव�यक ह,ै  �य�िक श�द� का �भाव 
�थायी होता ह।ै उ�ह�ने िव�ािथ�य� को सझाव ु
िदया िक वे अपने श�द� के चयन म � सावधानी 
बरत� और �भावी सचार के मह�व को समझ।�  ं
िवशषे �या�यान म �  मीिडया अ�ययन 
िवभाग के शोधािथ�य�  एव िव�ािथ�य� क� ं
उपि�थित थी।

िवभाग के शोधाथ� और छा� छा�ाए ँ
उपि�थत रह।े 
काय��म का सचालन गाधी एव शाित ं ं ं ं
अ�ययन िवभाग के सहायक आचाय� डॉ 
अभय िव�म िसह ने िकया। ं
डॉ जगल िकशोर दधीच ने ध�यवाद �ापन ु
िकया। डॉ अि�बकेश ि�पाठी काय��म के 
सम�वयक रह।े

िवभाग एव िहदी िवभाग के शोधाथ� और ं ं
िव�ाथ� उपि�थत रह।�  काय��म का सफल 
सचालन कलदीप कमार एम. ए. ि�तीय वष,�  ं ु ु
ध�यवाद �ापन िवकास कमार शोधाथ� िहदी ु ं
िवभाग तथा �रपोट� लेखन अि�मता पटेल 
शोधाथ� िहदी िवभाग ने िकया।ं

�या�यान म � म�य व�ा �ो. सी.पी. िसह का �वागत करते िवभागा�य� एव अ�य �ा�यापकु ं ं सगो�ी म � म�या व�ा �ो.  िसह (बाए) का �वागत करते िवभाग के �ा�यापकं ु ं ं���नु

सगो�ी म � उपि�थत �ा�यापक एव िव�ाथ�ं ं

मीिडया अ�ययन िवभाग म� '�ाचीन सचार एव परपरा' िवषयक िवशेष �या�यान का आयोजनं ं ं

'�साद सा�ह� के �व�वध आयाम' �वषयक संगो�ी का �आ आयोजन

�व� क� सर �दवस के अवसर पर एक �व�श� �ा�ान का �आ आयोजन
सेहत के��, महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय �ारा िव� क� सर िदवस 
के अवसर पर एक िविश� �या�यान का आयोजन िकया गया। 
काय��म के सर�क के �प म � महा�मा गॉधंी के��ीय िव�िव�ालय के ं
माननीय कलपित �ो सजय �ीवा�तव का  आशीवा�द �ा� हआ। �ु ं
काय��म के म�य व�ा के �प म � डॉ बि� �काश जैन ( सहायक ु ु
आचाय�, ज�त िव�ान िवभाग, महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय, ु
मोितहारी) ने िव� क� सर िदवस के उ��ेय� और आव�यकताओ पर ं
अपना गहन िचतन ��तत िकया। डॉ जैन ने अपने उ�ोधन म � क� सर के ं ु
िविभ�न �कार� और उसके उपाय� पर िव�तत चचा� क�। उ�ह�ने ृ
मिहलाओ म � िनर�तर बढ़ रह े��ेट क� सर क� सम�या से अवगत कराया। ं
इसके अित�र� उ�ह�ने लेग,टयमर और िलवर क� सर क� सम�याओ ् ू ं
तथा उसक�  जाग�कता पर िव�तत �काश डाला। िविश� व�ा के �प ृ
म � डॉ �याम बाब �साद (सहायक आचाय�, ज�त िव�ान िवभाग, ू ु
महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय, मोितहारी) ने क� सर के वैि�क 
�तर पर पड़ रह े�भाव� पर अपना ग�भीर िच�तन ��तत िकया। डॉ ु
�साद ने अपने उ�ोधन म � बताया िक क� सर जैसी लाइलाज बीमारी से 
बचने का सबसे �ाथिमक उपाय ह ैजाग�कता। उ�ह�ने अपने व��य म �
भारत और िव� के स�दभ � म � िनर�तर हो रही क� सर क� वि� का आकँड़ा ृ
��तत िकया। डॉ �साद ने बताया िक क� सर म � हो रही िनर�तर वि� का ृु
कारण जाग�कता का अभाव ह।ै अिधकाश लोग अितम �टेज म � पहचने �ं ं ं

के बाद ही उस पर �यान दतेे ह � जब ि�थित िनय��ण के बाहर हो 
जाती ह।ै अतः समय रहते इसे पहचान करने क� आव�यकता ह ै
और साथ ही कछ आयव�िदक औषिधय� के सेवन करने क� भी ु ु
उ�ह�ने सलाह दी। हरी सि�जय� को अपने भोजन म � शािमल करने के 
िलए भी उ�ह�ने �े�रत िकया। उ� काय��म म � िव�िव�ालय के 
िविभ�न िवभाग� के शोधािथ�य� तथा छा�� ने �ितभाग �हण िकया। 
छा�� ने न केवल �ोता के �प म � अपनी उपि�थित दज� क� अिपत ु
अनेक ग�भीर �� करके अपनी िज�ासा को भी अिभ�य� िकया। 
काय��म म � िविभ�न िवभाग� के िश�कगण उपि�थत रह।े उ� 
काय��म का सचालन सेहत के�� के सम�वयक डॉ बबल पाल ने ं ू
िकया। ध�यवाद �ापन स�कत िवभाग क� शोध छा�ा पािपया ृं
गड़ाई ने िकया।

�नव�वे�शत शोधा�थय� हेतु स�ारंभ काय��म का आयोजन

महा�ा गाँधी क� �ीय �व��व�ालय म� म�हला सुर�ा स�ं�धत �ा�ान का आयोजन

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय, 
मोितहारी, िबहार के मानिवक� एव भाषा ं
सकाय �ारा नव�वेिशत शोधािथ�य� हते ं ु
स�ारभ काय��म का आयोजन िकया गया। ं
काय��म क� अ�य�ता मानिवक� एव भाषा ं
सकाय के अिध�ाता �ो. �सन द� िसह ने ं ू ं
िकया।  
अ�य�ता करते हए �ो. �सन द� िसह ने � ू ं
कहा िक शोध म � मौिलकता के साथ अपने 
काय� के �ित ईमानदार होना शोधािथ�य� के 
िलए परम आव�यक ह।ै  म � आप सभी 
शोधािथ�य� को यह बताना चाहता ह िक �ं
�यि� का ल�य केवल उपािध पाना ही नह� 
होना चािहए ,शोध म � नवीनता भी बहत �
आव�यक ह।ै इसी �म म � मानिवक� सकाय ं
के सभी िवभागा�य�� ने भी अपने िवचार 
शोधािथ�य� के सम� रख।े िहदी िवभाग के ं
अ�य� डॉ. अजनी कमार �ीवा�तव ने शोध ं ु
के सामािजक प�र�े�य क� अवधारणा को  
शोधािथ�य� के सम� रखा। स�कत िवभाग के ृं

उमशे पा�ा ने िकया। काय��म म � मानिवक� 
एव भाषा सकाय के सभी �ा�यापक और ं ं
�ा�यािपकाए उपि�थत थी । िहदी िवभाग के  ं ं
डॉ. गोिवद �साद वमा� , डॉ. �यामनदन , डॉ. ं ं
आशा मीणा और स�कत िवभाग के डॉ. ृं
बबल पाल, डॉ. िव�जीत वमन�  तथा अ�ेजी ू ं
िवभाग के डॉ. दीपक , डॉ. चदोवा बाल�द ं ु
निस�ग,  डॉ. क�याणी हािजरी के साथ - साथ 
नव�वेिशत शोधािथ�य उपि�थत रह।े 
काय��म को अितम �व�प दतेे हए िहदी �ं ं
िवभाग क� �ा�यािपका डॉ. ग�रमा ितवारी 
�ारा ध�यवाद �ापन िकया गया।

अ�य�, डॉ. �याम कमार झा ने शोध म �ु
नैितकता आचार - िवचार को लेकर अपने 
िवचार रख।�  अ�ेजी िवभाग के अ�य� डॉ. ं
िबमलेश कमार िसह ने कहा िक शोधािथ�य� ु ं
म � �म क� ि�थित नह� होनी चािहए।
काय��म म � उपि�थत समाजशा� िवभाग क� 
सहायक �ा�यािपका डॉ. �ेता ने 
कलानशासक सिमित से सबिधत तथा ज�डर ु ु ं ं
सवेदना /जाग�कता  के साथ - साथ एटी ं ं
रैिगग से सबिधत िवचार� से शोधािथ�य� को ं ं ं
अवगत कराया ।काय��म का सचालन ं
अ�ेजी िवभाग के सहायक �ा�यापक डॉ. ं

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय 
(एमजीसीय) अपने िव�ािथ�य� और ू
कमच� ा�रय� के िलए एक सरि�त और ु
सौहादप� ण � वातावरण �दान करने के �ित ू
पणत� ः �ितब� ह।ै िव�िव�ालय मिहला ू
सर�ा को सव��च �ाथिमकता दतेे हए �ु
यौन उ�पीड़न के �ित जीरो टॉलर�स नीित 
अपनाता ह।ै 
इसी �म म � एक जाग�कता �या�यान 
आयोिजत िकया गया,  िजसम �

नव�वेिशत छा�ाओ को उनके ं
अिधकार� और काननी सर�ण क� ू ं
जानकारी दी गई।

इस अवसर पर �बधन अ�ययन िवभाग ं
क� अ�य� एव जीएससी क� अ�य�ा ं
डॉ. सपना सगधा ने "काय��थल पर यौन ु ं

उ�पीड़न और ल�िगक सवेदीकरण का ं
मह�व" िवषय पर �या�यान िदया। उ�ह�ने 
छा�ाओ को भारत म � मिहलाओ के िलए ं ं
उपल�ध िविभ�न काननी सर�ा उपाय� ू ु
से अवगत कराया और उ�ह � आ�मिनभर�  
व सश� बनने के िलए �े�रत िकया। 
उ�ह�ने वा�तिवक घटनाओ के उदाहरण ं
��तत करते हए समझाया िक िकसी भी �ु
ि�थित क� गभीरता क� परवाह िकए िबना ं
हर मिहला को अपनी आवाज बलद ु ं

िजसम � उ�ह�ने िव�िव�ालय प�रसर को 
एक सरि�त एव समावेशी �थान बनाने ु ं
के मह�व पर बल िदया।
काय��म के अत म � जलॉजी िवभाग क�  ं ू
सकाय सद�य एव आईसीसी सद�य डॉ. ं ं
�ीित बाजपेयी ने ध�यवाद �ापन िदया। 
उ�ह�ने िव�िव�ालय क� �ितब�ता को 
दोहराते हए आशा �य� क� िक भिव�य �
म � मिहलाए भयम� और समानता से ं ु
प�रपण � समाज म � जीवन यापन कर�गी।ू

करनी चािहए एव िकसी भी अनिचत ं ु
घटना क� �रपोट� अव�य करनी चािहए। 
उ�ह�ने छा�ाओ से अपील क� िक वे न ं
केवल �वय सतक�  रह � बि�क यिद उनके ं
आसपास िकसी के साथ कोई अनिचत ु
घटना घिटत होती ह ै तो उसक� भी 
जानकारी सबिधत �ािधकरण को द।�ं ं
इस काय��म का शभारभ आईसीसी क� ु ं
पीठासीन अिधकारी �ो. शहाना 
मजमदार के �वागत सबोधन से हआ, �ू ं
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'प�का�रता म� बदलते �झान और वत�मान प�र��  �वषयक रा�ीय संगो�ी का आयोजन "�द�ांगता पर अ�यन" �वषयक एक �दवसीय रा�ीय स�ेलन आयो�जत
महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय 
के मीिडया अ�ययन िवभाग �ारा 
बधवार को 'प�का�रता म � बदलते ु
�झान और वत�मान प�र��य – �व�प: 
टीवी �यज पैकेिजग' िवषय पर एक ू ं
िदवसीय रा��ीय सगो�ी का आयोजन ं
िकया गया। यह सगो�ी डीडीय प�रसर ं ू
के कॉ��� स हॉल म � सप�न हई, िजसके �ं
सर�क कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ं ु ं
थे। म�य व�ा �ी शलै�� कमार, ु ु
काय�कारी सपादक, �यज कॉ�रडोर, नई ं ू
िद�ली थे। अ�य�ता मीिडया 
अ�ययन िवभाग के अ�य� डॉ. 
अजनी कमार झा ने क�,  जबिक ं ु
सचालन िवभाग के सहायक आचाय� ं
डॉ. सनील दीपक घोडके ने िकया। ु
अ�य�ीय और �वागत भाषण म � डॉ. 
अजनी कमार झा ने प�का�रता म � आ ं ु
रह े बदलाव� और अखबार से 
टेलीिवजन तक क� या�ा पर �काश 
डाला। उ�ह�ने चचा� क� िक िकस �कार 
टेलीिवजन म � वेतन और अवसर� को 
लेकर नए �झान दखेने को िमल रह ेह।�  
आज के दौर म � िडिजटल मीिडया क� 
�ासिगकता क� चचा� करते हए उ�ह�ने �ं
इसे सचना क� गितशीलता और ू
सचना �ाि� के नए अवसर� के �प म �ू
बताया। 
म�य व�ा शलेै�� कमार ने सबोधन म �ु ु ं
मीिडया को लोकत� का चौथा �तभ ं ं
बताते हए टीम वक�  क� मह�ा पर जोर �
िदया। उ�ह�ने बताया िक इले��ॉिनक 
मीिडया प�का�रता का नया �व�प ह ै
और टीआरपी के दबाव के कारण 
इसम � कई बदलाव हए ह।�  उ�ह�ने �
अखबार से टेलीिवजन, टेलीिवजन से 
िडिजटल मीिडया और कि�म ृ

एमजीसीय के िद�यागजन �को� ू ं
(PwD) �ारा अ�ेज़ी िवभाग के ं
सहयोग से िद�यागता पर अ�ययन ं
िवषय पर एक िदवसीय रा��ीय 
स�मलेन 2 7  फरवरी 2 0 2 5 
(ग�वार) को होटल �� रीज�सी, ु
मोितहारी, िबहार म � आयोिजत 
िकया गया।
इस स�मलेन का उ��ेय िद�यागता ं
से सबिधत उभरते िवमश � को ं ं
उजागर करना था,  िजसम �
िवशषे�� ने इस िवषय के िविभ�न 
पहलओ पर म�यवान िवचार ु ं ू
साझा िकए। माननीय कलपित, जो ु
इस आयोजन के म�य सर�क थे, ु ं
ने िद�यागता के मलभत िस�ात� ं ू ू ं
पर �काश डाला और भारत के 
�धानम�ी �ी नर�� मोदी �ारा ं
�ारभ क� गई "िद�याग योजना" ं ं
पर चचा� क�। इस अवसर पर �कल ू
ऑफ �मिैनटीज एड ल��वेजेज़ के ंू
डीन, �ो. �सन द� िसह भी मच ू ं ं
पर उपि�थत थे।
िद�ली िव�िव�ालय के अ�ेज़ी ं
िवभाग के �ो. उ�जवल जना ने 
म�य भाषण िदया, िजसम � उ�ह�ने ु
िद�यागता क� अवधारणा के ं
ऐितहािसक मल को समझाया। ू
उ�ह�ने बताया िक �ाचीन समय म �
िद�यागता को अ�सर अिभशाप ं
या दड के �प म � दखेा जाता था, ं
िजससे समाज म � िद�याग �यि�य� ं

बि�म�ा (एआई) यथा चटैजीपीटी ु
जैसे नए ��डस पर िव�तार से चचा� क�। ्
उ�ह�ने पीटीसी (पीस ट कैमरा) के ू
मह�व पर �काश डालते हए कहा िक �
यह दशक� � म � भरोसा बढ़ाने का एक 
�भावी मा�यम ह,ै �य�िक इससे यह 
�प� होता ह ैिक �रपोट�र �ाउड ज़ीरो से ं
काम कर रहा ह।ै
िडिजटल मीिडया के भिव�य पर चचा� 
करते हए उ�ह�ने गगल के ए�गो�रदम � ू
और सच � इजन ऑि�टमाइजेशन ं
(एसईओ) क� मह�ा पर जोर िदया। 
साथ ही, उ�ह�ने कहा िक प�कार� को 
तकनीक� �ान के साथ तालमले 
बैठाना आव�यक ह,ै लेिकन त�य� से 
समझौता नह� करना चािहए। इसके 
अलावा, उ�ह�ने एआई के यवा पीढ़ी ु
पर पड़ने वाले �भाव पर भी चचा� क�। 
िडिजटल मीिडया के िविभ�न आयाम� 
क� चचा� करते हए उ�ह�ने कहा िक यह �
आज सचना, िवचार और मनोरजन ू ं
क� गितशीलता का पया�य ह।ै 
अम�ेरका के सपर पॉवर होने का िज� ु
करते हए कहा िक जो दशे सचना के � ू
मामले म � िजतना ही अिधक सम� ह �ृ
वह उतना ही अिधक िवकिसत ह।ै डेटा 

के �ित नकारा�मक �ि�कोण 
िवकिसत हआ। �ो. जना के �
िवचारो�जेक �या�यान ने 
िद�यागता क� समझ म �ं
सा�कितक और दाशि� नक ृं
बदलाव� को रेखािकत िकया। ं
स�मलेन ने िद�यागता अ�ययन ं
को पाठय�म का िह�सा बनाने पर ्
जोर िदया, तािक एक समावेशी, 
समानता पर आधा�रत और 
बाधारिहत वातावरण तैयार िकया 
जा सके।
व�ाओ ने िविभ�न सािहि�यक ं
और का�पिनक पा�� पर चचा� 
क�, जैसे िफ�म "शोले" के ठाकर ु
और "साजन" के सागर, िज�ह �
उनक� िद�यागता के कारण ं
हािशए पर रखा गया। उ�ह�ने इस 
बात पर बल िदया िक इन पा�� को 
क� � म � लाकर समाज म �
जाग�कता बढ़ाने क� ज�रत ह।ै
इस स�मलेन म � कई �िति�त 

भडारण के मामले म � भी यह बात लाग ं ू
होती ह।ै िडिजटल मीिडया के सचना, ू
िश�ा और मनोरजन के िविभ�न ं
�लेटफॉम � क� चचा� करते हए उ�ह�ने �
कहा क� सचार के बदलते प�र��य म �ं
इनक� काफ� बड़ी भिमका ह।ै ू
काय��म के सचालक डॉ. सनील ं ु
दीपक घोडके ने कहा िक मीिडया के 
बदलते प�र��य म � तकनीक� और 
�ोफेशनिल�म क� बड़ी भिमका ह।ै ू
उ�ह�ने िव�ािथ�य� को आधिनक ु
मीिडया के अन�प तैयार होने पर बल ु
िदया।
काय��म के अत म � ��ो�र स� का ं
आयोजन िकया गया, िजसम � छा�ा 
�िच कमारी, म�कान िसह, अिदित ु ु ं
कमारी, छा� �तीक कमार और जय ु ु
ग�ा ने अपने सवाल पछे। ��ो�र स� ु ू
का सचालन बीजेएमसी चतथ� सेम�ेटर ं ु
क� छा�ा सलोनी  कमारी ने क�। ु
काय��म का समापन ध�यवाद �ापन 
के साथ हआ, िजसे डॉ. मयक भार�ाज � ं
ने ��तत िकया। काय��म म � सगो�ी के ु ं
आयोजन सिमित के सद�य डॉ. 
परमा�मा कमार िम�, डॉ. साकेत रमण ु
और डॉ. उमा यादव उपि�थत थे।

िश�ािवद� क� ग�रमामयी 
उपि�थित रही, िजनम � �ो. क�पना 
परोिहत (जेएनवी िव�िव�ालय, ु
जोधपर),  �ो. �मित िसह ृु ं
(आईआईटी पटना),  �ो. जया 
कपर (इलाहाबाद िव�िव�ालय, ू
ऑनलाइन),  �ो. िनबा िसह ं
(मगध िव�िव�ालय), डॉ. सभाष ु
िम�ा (बीबीएय, लखनऊ), डॉ. ू
िबमलेश कमार िसह (�धान, ु ं
िश�ा िवभाग,  एमजीसीयबी), ू
डॉ. पैथलोथ ओकार (िश�ा ं
िवभाग, एमजीसीयबी), डॉ. म�ा ू ु
मिण (पटना िव�िव�ालय), 
सजाता पटेल (आईआईटी ु
पटना), डॉ. उमशे पा�ा, �ी बलाद ें
चदोबा निस�ग, और डॉ. क�याणी ं
हाजरी (िश�ा िवभाग, 
एमजीसीयबी) शािमल थे।ू
इस स�मलेन म � 30 से अिधक 
शोधकता�ओ ने अपने मह�वपण �ं ू
शोध ��तत िकए।ु

सगो�ी म � म�य व�ा का �वागत करते िवभागा�य� एव िवभाग के �ा�यापकं ु ं
काय��म म � कलपित का �वागत करते कलानशासक एव अ�य पदािधकारीु ु ु ं

बाबासाहबे भीमराव अबेडकर िबहार ं
िव�िव�ालय, मज�फरपर के राजनीित ु ु
िव�ान िवभाग �ारा भारतीय ऐितहािसक 
अनसधान प�रषद (ICHR) �ायोिजत ु ं
"भारत म � सा�कितक रा��वाद का ृं
ऐितहािसक िवकास" िवषय पर दो 
िदवसीय रा��ीय सगो�ी का आयोजन ं
िकया गया।
इस अवसर पर मह�मा गाधी क� �ीय ं
िव�िव�ालय के कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव ने म�य अितिथ के �प म �ु
सहभािगता क� और अपने सारगिभत�  
िवचार ��तत िकए। ु
�ो. सजय �ीवा�तव ने अपने िवचार �य� ं
करते हए कहा िक "सा�कितक रा��वाद � ृं
भारतीय समाज क� आ�मा म � िनिहत एक 
�यापक अवधारणा ह,ै िजसका िवकास 
वेद�, उपिनषद� और रामायण-महाभारत 
के यग से लेकर आधिनक काल तक ु ु
िनरतर होता रहा ह।ै भारत क� सा�कितक ृं ं
अि�मता सदवै समावेशी रही ह,ै िजसम �
िविवधता म � एकता क� अ�त झलक ु
िमलती ह।ै"
उ�ह�ने इस बात पर िवशषे बल िदया िक 
भारतीय रा��वाद केवल राजनीितक 
िवचारधारा नह� ह,ै बि�क यह हमारी 
सा�कितक िवरासत,  आ�याि�मक ृं
परपराओ और दाशि� नक �ि�कोण से ं ं
गहराई से जड़ा हआ ह।ै उ�ह�ने �वामी �ु
िववेकानद,  महा�मा गाधी और अ�य ं ं
िवचारक� के सदभ� का उ�लेख करते हए �ं
बताया िक इन महान िवभितय� ने भारतीय ू
स�कित क� मौिलकता को वैि�क मच पर ृं ं
��तत िकया और इसे आ�मिनभर� ता, ु

�वािभमान व रा�� �ेम से जोड़ा।
�ो. �ीवा�तव ने यह भी कहा िक, 
" वै�ीकरण के इस दौर म � हम � अपने 
सा�कितक म�य� को सरि�त रखते हए ृ �ं ू ं
आधिनकता के साथ तालमले बैठाने क� ु
आव�यकता ह।ै भारतीय स�कित क� ृं
िवशषेता यही रही ह ै िक उसने समय के 
साथ �वय को पनः प�रभािषत िकया ह ैं ु
और यही इसक� सबसे बड़ी ताकत ह।ै"
उ�ह�ने भारतीय कला, सगीत, सािह�य ं
और परपराओ म � रा��वादी चतेना क� ं ं
अिभ�यि� के कई उदाहरण ��तत िकए। ु
साथ ही, उ�ह�ने यवाओ का आ�ान िकया ु ं
िक वे अपनी सा�कितक िवरासत को ृं
आ�मसात कर� और िव� मच पर इसक� ं
मह�ा को �थािपत कर�। उ�ह�ने यह भी 
उ�लेख िकया िक सा�कितक रा��वाद ृं
केवल अतीत का गौरवगान नह� ह,ै बि�क 
यह वत�मान और भिव�य क� िदशा भी 
िनधा��रत करता ह।ै
से��ल लाइ�रेी ि�थत सीनेट हॉल म �
आयोिजत इस सगो�ी म � कई �िति�त ं

िव�ान�,  िश�ािवद�,  शोधािथ�य� और 
िव�ािथ�य� ने भाग िलया। सगो�ी के दौरान ं
िवशषे�� ने भारतीय स�कित, परपरा और ृं ं
रा��ीय चतेना के िविभ�न पहलओ पर ु ं
चचा� क�।
काय��म म � िवशषे �प से बाबासाहबे 
भीमराव अबेडकर िबहार िव�िव�ालय ं
के कलपित �ो. डी.सी. राय ने भी अपने ु
िवचार रख े और कहा िक सा�कितक ृं
रा��वाद न केवल एक ऐितहािसक 
अवधारणा ह,ै बि�क यह आधिनक भारत ु
के िनमा�ण म � भी मह�वपण � भिमका िनभा ू ू
रहा ह।ै
सगो�ी के अत म � ��ो�र स� का ं ं
आयोजन िकया गया, िजसम � शोधािथ�य� 
और छा�� ने अपनी िज�ासाओ को ं
िव�ान� के सम� रखा।
इस सगो�ी ने सा�कितक रा��वाद के ृं ं
ऐितहािसक प�र�े�य को समझने और 
उसक� आधिनक �ासिगकता पर मथन ु ं ं
करने का एक मह�वपण � मच �दान िकया।ू ं

सगो�ी को सबोिधत करते एमजीसीय के कलपित �ो. सजय �ीवा�तवं ं ू ु ं

“भारत म� सां�ृ�तक रा�वाद का ऐ�तहा�सक �वकास" �वषय पर रा�ीय संगो�ी का आयोजन � के संघष� म� सं�चत �ान से पीछे रह गया भारत-�ो. वै�नाथ �म�
महा�मा गाधी क� �ीय िव�िव�ालय �ारा ं
'काशी तिमल सगमम 3.O '  (  िश�ा ्ं
म�ालय, भारत सरकार ) के अतग�त ं ं
आयोिजत "भारतीय स�कितक पर�परा म �ृं
ऋिष अग�तय का अवदान" िवषयक पर 
'एक- िदवसीय रा��ीय सगो�ी' िविव के ं
महा�मा ब� प�रसर के आचाय� बह�पित ृु
सभागार म � आयोिजत हई। सगो�ी के म�य � ं ु
सर�क िविव के कलपित �ो. सजय ं ु ं
�ीवा�तव व सर�क  'अिध�ाता, मानिवक� ं
एव भाषा सकाय' �ो. �सन द� िसह थे। ं ं ू ं
सगो�ी के सयोजक डॉ. ग�रमा ितवारी एव ं ं ं
सह- सयोजक डॉ. गोिवद �साद वमा�, डॉ. ं ं
�याम नदन, डॉ. आशा मीणा ' सभी सहायक ं
आचाय�, िहदी िवभाग' व डॉ. बबल पाल ' ं ू
सहायक आचाय�, स�कत िवभाग' थे। म�य ृं ु
अितिथ के �प म � �ो. वैधनाथ िम� 'पव� ू
अ�य�, जय �काश िव�िव�ालय, छपरा', 
िविश� अितिथ डॉ. पकज िम� ' सह आचाय� ं
स�ट �तीफ� स कॉलेज िद�ली िव�िव�ालय, 
िद�ली' व �ी शलेै�� जी 'ए�जी�यिटव ू
एिडटर, �यज कॉ�रडोर, िद�ली' थे। सगो�ी ू ं
क� श�आत �ीप ��वलन व म��चारण से ु ं
हई। मच सचालन डॉ. बबल पाल 'सहायक � ं ं ू
आचाय�, स�कत िवभाग' ने िकया। ृं
अितिथय� का अितिथ स�कार प�प ग�छ, ु ु
अग व� व िविव का �ितक िच�ह दकेर ं
िकया गया। �वागत उ�बोधन व िवषय 
�वत�क �ो. �सन द� िसह ने िकया। ू ं
बतौर म�य व�ा �ो. वैधनाथ िम� ने कहा ु
क�, एक भारत, ��े भारत, आ�मिनभर� , 
भारत के िनमा�ण म � महिष � अग��य को जानना 
अिनवाय� ह।�   काशी व तिमल को िसफ�  
जोड़ने का ही नह� बि�क उतर व दि�ण को, 
�े�ीय अलगाव को जोड़ने क� एक महान 
कड़ी ह,ै काशी तिमल सगमम 3.O । अग��य ्ं

सगो�ी के मच पर उपि�थत अितिथ एव िव�िव�ालय के पदािधकारीं ं ं
वह ह,ै जो न चलने वाले पव�त को झकाते ह,ै ु
स�िहत करते ह,ै जो धम � से िवचिलत नह� ं
होते ह,ै वो अग�तय ह � । शा�, दशन� , िव�ान, 
स�कत, कला व तिमल �याकरण म � ऋिष ृं
अग�तय का सम� योगदान, अिव�मरणीय 
ह।ै
िविश� अितिथ डॉ. पकज िम� ने कहा क�, ं
ये क� िन:सदहे ह ैिक वेद� क� रचना, स�� क� ं ू
रचना ऋिष-महिषय� � ने िकया ह।ै महिष �
अग��य यह जानते थे िक िकस पर �योग 
करने से �या फल �ा� होगी। जब भारत �व के 
िलए सघष � करने लग गया तो, सिचत �ान ं ं
पीछे रह गया। अवदान क� चचा� करते हए �
कहा िक अगर आप आ�यितक उपि�थत रह ें
तो वह अवदान ह।�  भारत क� भा को दि�ण 
क� तरफ ले जाने वाले महिष � अग��य थे। वे 
अनसधानकता� व स�य के �ान के िव�ान थे।ु ं
समसामियक समय क� चचा� करते हए कहा �
िक, अकादमी के जीवन से जब तक राजनीित 
को दर नह� कर�गे, तब तक ऋिषय� के �ान को ू
नह� ले सकते ह।ै महिष � अग��य ने अपने 
आप को �ान के रसायन म � समिप�त िकया 
और जो ि�या हई, �िति�या हई और उसका � �
जो �ितफल िमला उसक� सपण � घलन ं ू ु

भारतीय स�कित म � िकया ह।ै ृं
व�ा �ी शलेै�� जी ने कहा क�, ऐसे िवषय� 
पर हम � �यान दनेे क� ज�रत ह।�  �य�िक 
वत�मान समय म � इस पर कोई बात नह� कर 
रहा ह।ै ये हमारे स�कित का िह�सा रहा ह ैक� ृं
यहा हम सह-अि�त�व व वसधवै कटबकम ं ु ु ु ं
िक चचा� कर रह े ह।ै महिष � अग��य ने 
सािह�य, शा�, आयव�द जैसे तमाम �े�� म �ु
अपना योगदान िदया। भारत को एक स� म �ू
िपरोने क� बात क� ह।ै  इनका जीवन सामा�य 
व मानवतावादी के िलए समिप�त ह।ै इ�ह�ने 
दि�ण भारत म � अपने सारी ऊजा� उरेख दी।
अ�य�ीय उ�ोधन म � �ो. �सन द� िसह ने ू ं
कहा क�, शा� दशन� , िव�ान, स�कत, कला ृं
व तिमल �याकरण म � ऋिष अग�तय का 
सम� योगदान, अिव�मरणीय ह।ै िव�ािथ�य� 
को कहा िक, ऐसे िवषय� को लेकर 
िव�ािथ�य� म � श� क� िज�ासा उ�प�न होनी ु
चािहए।
उ� सगो�ी म � िव�िव�ालय के िविभ�न ं
िवभाग� के िवभागा�य�, सहायक 
�ा�यापक िविभ�न  सकाय� के अ�य� और ं
शोधाथ� व िव�ाथ� मौजद रह े।ू
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क� �ि�या पर भी �काश डाला 
गया। अत म � वीिडयो�ाफ� और ं
एनीमशेन क� बारीिकय� पर 
सि�� चचा� क� गई, िजसम � �ेम ं
रेट, मोशन कै�चर और एिडिटग ं
क� तकनीक�  शािमल थ�। इस 
वक� शॉप ने फोटो�ाफ� और 
वीिडयो�ाफ� म � �िच रखने वाले 
िव�ािथ�य� को कैमरा ऑपरेशन 
क� �यावहा�रक समझ और नवीन 
तकनीक� से प�रिचत कराया।
�वागत व��य डॉ अजनी कमार ं ु
झा ने ��तत करते हए कहा िक �ु
आज के काय�शाला से िव�ाथ� 
कैमरा के तकनीक� पहलओ को ु ं
िव�तार से जान पाएगे। उ�ह�ने ं
काय�शाला क� �ासिगकता को ं

रेखािकत िकया।ं
मच सचालन डॉ. परमा�मा कमार ं ं ु
िम� ने िकया। म�य व�ा का ु
प�रचय �ीित कमारी 'बीजेएमसी ु
ि�तीय सेम�ेटर'  ने िदया। 
काय�शाला म � भाषा एव मानिवक� ं
सकाय के अिध�ाता एव ं ं
कलानशासक �ो. �सन द� िसह, ु ु ू ं
पिडत दीनदयाल उपा�याय प�रसर ं
के िनदशेक �ो. िशरीष िम�ा, 
�बधन िवभाग क� िवभागा�य� ं
डॉ. सपना सगधा,  वािण�य ु ं
िवभाग के सहायक �ा�यापक डॉ. 
िशव�� िसह उपि�थत थे। साथ ही  ं
काय�शाला आयोजन सिमित के 
डॉ. साकेत रमण,  डॉ. सनील ु
दीपक घोडके,  डॉ. उमा यादव, 

डॉ. मयक भर�ाज व �ी आयष ं ु
आनद मौके पर मौजद थे। म�य ं ू ु
व�ा का �वागत अग व� व ं
मोमट� ो दकेर िकया गया।
काय�शाला के बीच िव�ािथ�य� 
�ारा �ाकितक, एिनमल , �ैिफक ृ
जाम और मानव जीवन के िविभ�न 
पहलओ से स�बिधत िखच ेफोटो ु ं ं ं
को कलपित के सम� रखा गया। ु
यह काय�शाला दो- पाली म �
आयोिजत क� गयी। िजसके पहले 
पाली म � बीएजेएमसी ि�तीय व 
चतथ� सेम�ेटर के िव�ाथ� मौजद ु ू
थे,  तो वही ि�तीय पाली म �
बीजेएमसी ष� ,  एमजेएमसी 
ि�तीय व चतथ� सेम�ेटर के ु
िव�ाथ� मौजद थे।ू

मीिडया अ�ययन िवभाग म �
' फ़ोटो�ाफ�,  वीिडयो�ाफ� व 
एिनमशेन' िवषय पर एक िदवसीय 
काय�शाला का आयोजन िकया 
गया। काय�शाला के सर�क ं
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव व ु ं
कलानशासक �ो. �सन द� िसह ु ु ू ं
मौके पर मौजद थे। अ�य�ता  ू
मीिडया अ�ययन िवभाग के 
िवभागा�य� डॉ. अजनी कमार ं ु
झा ने क�। काय�शाला के सयोजक ं
डॉ. परमा�मा कमार िम� 'सहायक ु
आचाय� मीिडया अ�ययन िवभाग' 
थे। 
 �ो. सजय �ीवा�तव ने कहा िक ं
फोटो प�का�रता, प�का�रता क� 
मह�वपण � िवधा ह।ै हम � ऐसी फोटो ू

लेना चािहए, िजसको लेने के बाद 
उसके बारे म � बहत कछ िलखना ना � ु
पड़े। फोटो सकेत का काम करती ं
ह,ै जो श�द बया नह� करती वो ं
फोटो बया कर जाती ह।ै जहा श�द ं ं
कम पड़ जाते ह,�  वहा फोटो कई ं
चीज� बया कर जाती ह।�  फोट� ं
प�कार के पास एक िवशषे �ि� 
होती ह,ै जो समय के साथ आती 
ह।ै 
बतौर म�य व�ा �शात रिव ु ं
'सकाय, पटना मिहला कॉलेज' ने ं
िव�ािथ�य� को फोटो�ाफ� और 
कैमरा तकनीक के बिनयादी और ु
उ�नत पहलओ पर िव�तत चचा� ृु ं
क�। वक� शॉप म � कैमरा के 
मह�वपण � सेिट�स जैसे आईएसओ ू ं

(इमजे स�सर क� सवेदनशीलता), ं
शटर �पीड (लाइट कै�चर क� 
गित), अपचर�  और �हाइट बैल�स 
(रग� क� सटीकता) पर गहराई से ं
जानकारी दी गई। उ�ह�ने ने बताया 
िक आईएसओ कम होने पर 
त�वीर� �प� आती ह,�  जबिक 
अिधक आईएसओ म � नॉइज़ बढ़ 
जाता ह।ै शटर �पीड के मा�यम से 
गितशील व�तओ को कै�चर करने ु ं
और �लर इफे�ट के िनय�ण पर ं
चचा� क�। अपचर�  के उपयोग से 
बैक�ाउड �लर  बनाने और लाइट ं
इनटेक को िनयि�त करने क� ं
तकनीक समझाई। �हाइट बैल�स 
�ारा िविभ�न �काश �ोत� के 
अनसार रग सतलन बनाए रखने ु ं ं ु

जो श� बयां नह� करत े वो फोटो बयां कर जात े है: �ो. �ीवा�व

काय�शाला म � िव�ािथ�य� �ारा ख�ची गई त�वीर� को दखेते कलपित एव अ�य ु ं काय�शाला म � फोटो�ाफ� क� तकनीक समझाते म�य व�ा �शात रिव ु ं

हमारी मातृभू�म क� जो अवधारणा है, वही हमारे मातृभाषा क� भी अवधारणा ह� ; �ो. �मोद 

वो भाषा उसके िलए सहज व सरल 
होता ह ै। उ�ह�ने कहा िक, हम �ास ं
और अम�ेरका चले जाए वहा क� ं
भाषा को सीख पर�त अपनी ु
मातभाषा को हम भल नह� पाते ह।�  ृ ू
रा��ीय िश�ा नीित 2 0 2 0  म �
मातभाषा पर बल िदया गया ह।�  ृ
दसरी भाषा को अ�छे से बोलने के ू
िलए हम � अपना ऊजा� और समय 
दोन� दनेा होता ह,�  साथ ही हम �
�याकरण भी सीखना पड़ती ह �
लेिकन मातभाषा म � �याकरण का ृ

िकया गया। 
अ�य�ीय उ�ोधन म � िविव के 
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव ने ु ं
कहा, महाभारत क� अतर कथा म �ं
विणत�  ह ैिक अिभम�य जब अपनी ु
मा के गभ � म � थे तब उनके िपता ं
उनको च��यह रचना सीखा रह ेथे ू
और वो सीख रह ेथे। वैसे ही ब�चा 
�ण म � ही मातभाषा समझने लगता ृू
ह ै। 6 से 14 वष � को िवकासशील 
उ� माना जाता ह ैउस उ� म � ब�च� 
को जो भाषा सीखा िदया जाता ह ै

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय 
के आचाय� बह�पित सभागार म �ृ
'मातभाषा के मा�यम से �ितभा ृ
और �मता का िवकास' िवषय पर 
एक िदवसीय रा��ीय सगो�ी का ं
आयोजन िकया गया। सगो�ी ं
मातभाषा िदवस के अवसर पर ृ
आयोिजत क� गई थी। मौके पर 
िविव के कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव म�य सर�क एव ु ं ं
अ�य� थे, तो वही मानिवक� एव ं
भाषा सकाय के अिध�ता �ो. �सन ं ू
द� िसह सर�क के तौर पर मौजद ं ं ू
थे। सगो�ी के सयोजक डॉ. गोिवद ं ं ं
�साद वमा� एव सह-सयोजक डॉ. ं ं
ग�रमा ितवारी, डॉ. �याम नदन, डॉ. ं
आशा मीणा क� सि�य सहभािगता 
थी। 
इस दौरान, मातभाषा के मा�यम से ृ
�ितभा और �मता का िवकास' 
िवषयक सगो�ी का शभारभ दीप ं ु ं
���वलन से हई। मच सचालन डॉ. � ं ं
उमशे पा�ा ने िकया, जबिक �वागत 
उ�ोधन मानिवक� एव भाषा सकाय ं ं
के अिध�ता �ो. �सन दत िसह �ारा ू ं

�ान न होने के बावजद भी अ�छे से ू
हम बोल लेते ह।�
म�य व�ा �ो. �मोद कमार िसह ु ु ं
' पव� अ�य� िहदी िवभाग, ू ं
बी.आर.ए. िबहार िव�िव�ालय, 
मज�फरपर'  ने कहा क�, 'मातभाषा ृु ु
के मा�यम से �ितभा और �मता 
का िवकास' िवषय बहत �यापक ह ै�
और म � अ�प� ह क� हमारी � ं
मातभिम क� जो अवधारणा ह,ै वही ृ ू
हमारे मातभाषा क� भी अवधारणा ृ
ह।�  उसका �थम चरण रा��वाद ह,ै 

िजसका बीज अथव�वेद म � ह।�  यह 
धरती हमारी मा ह ैऔर हम उनके ं
प� ह।�  मातभाषा क� सहानभित ृु ु ू
सबसे पहले हमको अपनी मा से ं
�ा� होती ह।�  िकसी भी रा�� क� सव� 
उ�नित अपने भाषा म � होती ह।ै 
मातभाषा हमारी शा�ीय और ृ
लोक भाषा ह।�  मातभाषा जनता क� ृ
जीभ पर िथरकती हई भाषा ह।�  �
उ�ह�ने कहा जब मातभाषा म � छौक ृ
पड़ती ह ैतो, �ेमच�, िदनकर, टैगोर ं
पैदा होते ह।�  मातभाषा हमारी शि� ृ
होती ह,ै िजसके सामने हम सभी 
नतम�तक हो जाते ह।�  �याकरण 
िवकार उ�प�न करती ह,�  जबिक 
मातभाषा स�दय� उ�प�न करती ह।�  ृ
'जाओ िपया लाओ सोन मछली, व 
'महआ के नीच ेमोती झरे' ये दो गीत �
गाते हए कहा क�, ऐसे गीत जब �
आते ह � तो िहदी भाषा क� ताकत ं
बढ़ जाती ह।�  
�ो. �सन द� िसह ने कहा क� जो ू ं
भाषा माँ के दध के साथ �वाभािवक ू
�प से �ा� हो जाती ह,ै  उसे 
मातभाषा कहते ह।�  ब�चा श� से ृ ु

ही अपनी मातभाषा से ही जड़ते हए ृ �ु
बड़ा होता ह।ै हम िकतना भी भाषा 
सीख ेपर�त जब हम सोचते ह � तो ु
अपनी मातभाषा म � ही सोचते ह।�  ृ
जो-जो दशे अपने मातभाषा म � काय� ृ
िकया ह,ै उनका िवकास हआ ह।ै �
हम � भी अपने मातभाषा को लेकर ृ
काय� करने क� आव�यकता ह।ै अत ं
म � िव�ािथ�य� से कहा क�, हम � अपने 
मातभाषा पर गव� करना चािहए ृ
और हम अपने-अपने घर म �
मातभाषा का �योग कर�।ृ
 ब� प�रसर के िनदशेक �ो. रणजीत ु
कमार चौधरी ने कहा, अ�ेजी भाषा ु ं
फायदमेद भी ह � और नकसानदाई ं ु
भी ह।�  कह� भी दखे � तो अब साम�ी 
अ�ेजी म � ही िमलती ह।ै िजतना ं
अपने दिैनक जीवन म � अ�ेजी भाषा ं
का उपयोग करते ह � उससे �यादा 
हम � अपने मातभाषा का उपयोग ृ
करना चािहए।
ध�यवाद �ापन िहदी िवभाग के ं
सहायक आचाय� डॉ. �याम नदन ने ं
िकया। सगो�ी म �  िविभ�न िवभाग ं
के शोधाथ� व िव�ाथ� मौजद थे।ू

काय��म म � �मित िच� दकेर म�य व�ा �ो. �मोद कमार िसह का �वागत करते हए कलपित �ो. सजय �ीवा�तवृ �ु ु ं ु ं
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महा�मा गाँधी के��ीय िव�िव�ालय, 
मोितहारी के कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव को िव�िव�ालय 
सलाहकार सिमित के अ�य� के �प 
म � नािमत िकया गया ह।ै यह िनणय�  
िबहार के माननीय रा�यपाल-सह-
कलािधपित �ारा िलया गया ह,ै जो ु
रा�य क� उ�च िश�ा �यव�था को 
और अिधक सश� बनाने क� िदशा 
म � एक मह�वपण � कदम ह।ैू
 �ो. �ीवा�तव को यह दािय�व 
नालदा म� िव�िव�ालय, नालदा ं ु ं
के कलपित �ो. के.सी. िस�हा के ु
काय�काल पण � होने के प�ात स�पा ू
गया ह।ै  िव�िव�ालय सलाहकार 
सिमित के अ�य� के �प म �  �ो. 
सजय �ीवा�तव का यह नामाकन ं ं
त�काल �भाव से लाग होगा।ू
�ो. सजय �ीवा�तव अपने कशल ं ु

नेत�व और श�ैिणक सधार� के िलए ृ ु
�िस� ह।�  महा�मा गाँधी के��ीय 
िव�िव�ालय म � कलपित के �प म �ु
उनके काय�काल के दौरान, उ�ह�ने 
शोध,  नवाचार और श�ैिणक 
उ�क�ता को �ो�सािहत करने म �ृ
मह�वपण � योगदान िदया ह।ै उनके ू
माग�दशन�  म � िव�िव�ालय ने रा��ीय 
और अतररा��ीय �तर पर अपनी ं
पहचान �थािपत क� ह।ै
उनक� इस मह�वपण � िनयि� से ू ु
िबहार के उ�च िश�ा स�थान� के ं
बीच बेहतर सम�वय, नीितगत सधार ु
और अकादिमक िवकास को नई गित 
िमलने क� उ�मीद ह।ै
उनक� िनयि� पर िश�ा जगत के ु
�िति�त िव�ान� और महा�मा गाँधी 
के��ीय िव�िव�ालय के सकाय ं
सद�य� ने हष � �य� िकया ह।ै इस 

िनणय�  से रा�य के िव�िव�ालय� के 
श�ैिणक व �शासिनक िवकास को 
एक नई िदशा िमलेगी।
उ� जानकारी एमजीसीयबी के ू
जनसपक�  �को� के सयोजक डॉ. ं ं
�यामनदन ने दी। �ो. �ीवा�तव के ं
इस मनोनयन को लेकर केिविव के 
गाँधी प�रसर के िनदशेक �ो. �सन ू
द� िसह, डीडीय प�रसर के िनदशेक ं ू
�ो. िशरीष िम�ा, ब� प�रसर के ु
िनदशेक �ो. रणजीत कमार चौधरी, ु
चाण�य प�रसर के िनदशेक �ो. ए. 
पाल सिहत िविभ�न सकाय� के ं
सकाया�य�,  िवभागा�य�, ं
�ा�यापक�, िश�ण�ेर कमच� ा�रय�, 
शहर के िश�ािवद�, समाजसेिवय� 
आिद ने उ�ह � बधाई दी ह।ै

"इं�डयन कां�ी�ूशन @ 7 5 :  हमारा सं�वधान, 

हमारा �ा�भमान" �वषयक रा�ीय संगो�ी का आयोजन

बनाने हते िविभ�न सिवधान� के ु ं
अ�ययन से िनिमत�  हआ ह।ै�
िवशषे व�ा डॉ. �वेश कमार ने ु
भारतीय परपरा म � सिवधान के मल ं ं ू
त�व� क� �या�या क�,  जबिक 
उ�ाटन स� क� बीज व�ा पटना 
िव�िव�ालय क� डॉ. शफेाली रॉय ने 
िवकिसत भारत म � सिवधान के ं
आचरण और िवकास पर अपने 
िवचार रख।े उ�ह�ने सिवधान क� ं
सव��चता को रेखािकत करते हए �ं
कहा िक कोई भी स�था या �यि� ं
सिवधान से बड़ा नह� ह।ैं
काय��म म � सामािजक िव�ान 
सकाया�य� �ो. सनील महावर ने ं ु
सिवधान िनमा�ण म � डॉ. भीमराव ं
अबेडकर के योगदान को रेखािकत ं ं
िकया और कहा िक सिवधान के ं
कारण ही िविवधता म � एकता क� 

अवधारणा सभव हो पाई ह।ैं
इसके अित�र�, �ो. मने�र यादव ु
(लिलत नारायण िमिथला 
िव�िव�ालय),  �ो. इ�जीत िसह ं ं
सोढ़ी (जािमया िव�िव�ालय), डॉ. 
अिभषके  �ताप िसह (िद�ली ं
िव�िव�ालय) सिहत कई �िति�त 
िव�ान� ने सिवधान के िविभ�न ं
आयाम� पर िव�तत चचा� क�।ृ
सगो�ी के सयोजक डॉ. ओम �काश ं ं
ग�ा ने ध�यवाद �ापन दतेे हए कहा �ु
िक यह सगो�ी समकालीन समय म �ं
सवैधािनक िवमश � क� �ासिगकता ं ं
को �थािपत करने का एक सश� 
�यास ह।ै काय��म म � िव�िव�ालय 
के िविभ�न सकाय� के अिध�ाता, ं
िवभागा�य�, �ा�यापक, शोधाथ� 
एव िव�ाथ� बड़ी स�या म � उपि�थत ं ं
रह।े

महा�मा गाधी क� �ीय िव�िव�ालय ं
के राजनीित िव�ान िवभाग के 
त�वावधान म � "इिडयन ं
का�टीटयशन @ 7 5 :  हमारा ् ूं
सिवधान, हमारा �वािभमान" िवषय ं
पर दो िदवसीय रा��ीय सगो�ी का ं
शभारभ हआ। उ�ाटन समारोह �ु ं
िव�िव�ालय के ब� प�रसर ि�थत ु
बह�पित सभागार म � सप�न हआ। ृ �ं
सगो�ी के दौरान चार तकनीक� स�� ं
का आयोजन िकया जाएगा, िजसम �
दशेभर से आए शोधाथ� एव िव�ान ं
अपने शोध प� ��तत कर�गे।ु
सगो�ी का उ�ाटन दीप ��वलन एव ं ं
मगलाचरण के साथ हआ। �ं
िव�िव�ालय के कलपित �ो. सजय ु ं
�ीवा�तव ने अ�य�ीय उ�ोधन म �
कहा िक सिवधान केवल एक िविधक ं
द�तावेज नह�, बि�क सामािजक, 
राजनीितक और सा�कितक म�य� ृं ू
का �ितिबब ह।ै उ�ह�ने कहा िक ं
सिवधान और लोकत� क� िनरतरता ं ं ं
पर मथन आव�यक ह,ै तािक दशे क� ं
सवैधािनक परपराए स�ढ़ बनी रह।�ं ं ं ु
म�य अितिथ चौधरी दवेी लाल ु
िव�िव�ालय के पव� कलपित �ो. ू ु
अजमरे िसह मिलक ने सिवधान क� ं ं
एक�पता और समरसता पर �काश 
डालते हए कहा िक यह िकसी एक �
दशे के सिवधान क� नकल नह� ह,ै ं
बि�क एक सव��वीकाय� सिवधान ं

�ो. संजय �ीवा�व बने �व��व�ालय सलाहकार स�म�त के अ��

शै��क �मण पर गए �बंधन �व�ान �वभाग के �व�ाथ�

िव�िव�ालय के �बधन िव�ान ं
िवभाग के 2023-25 स� के छा�� ने 
15 फरवरी 2025 को राजगीर म � एक 
िदवसीय शिै�क �मण िकया। इस 
दौरान उ�ह�ने राजगीर के पय�टन और 
�यावसाियक सभावनाओ का गहन ं ं
अ�ययन िकया,  िजससे उनक� 
�यावहा�रक समझ को मजबती ू
िमली।  
इस �मण म � छा�� का माग�दशन�  डॉ. 
कमलेश कमार (सहायक �ोफेसर) ु
और शोधाथ� सरिभ समन ने िकया। ु ु
उ�ह�ने छा�� को पय�टन �बधन, ं
�यवसाियक रणनीितय� और उ�ोग 
जगत क� काय��णाली से अवगत 

कराया। छा�� को पय�टन उ�ोग के 
िविभ�न पहलओ,  िनवेश ु ं
सभावनाओ और �यावसाियक ं ं
अवसर� पर चचा� करने का भी 
अवसर िमला।  
�बधन िव�ान िवभाग क� ं
िवभागा�य�ा, डॉ. सपना सगधा ने ु ं
इस शिै�क या�ा को अ�यत उपयोगी ं
बताते हए कहा िक " ऐसे अनभव � ु
छा�� क� �यावसाियक द�ता को 
बढ़ाते ह � और उ�ह � वा�तिवक दिनया ु
क� चनौितय� के िलए तैयार करते ु
ह।� " उ�ह�ने  माननीय कलपित �ो. ु
सजय �ीवा�तव का आभार �य� ं
करते हए कहा िक "कलपित महोदय � ु

के दरदश� नेत�व और सतत ृू
माग�दशन�  से छा�� को गणव�ापण �ु ू
िश�ा और �यावहा�रक अनभव �ा� ु
हो रह ेह।�  िव�िव�ालय �ारा िश�ा 
और उ�ोग के बीच सेत िनमा�ण क� ु
िदशा म � िकए जा रह े�यास� से छा�� 
को �यापक �ि�कोण और 
�यावसाियक कौशल िवकिसत करने 
म � मदद िमल रही ह।ै"
इस शिै�क �मण से उ�सािहत छा�� 
ने इसे �ानवधक�  और �ेरणादायक 
अनभव बताया और िव�िव�ालय ु
�शासन तथा िवभाग को इस अवसर 
के िलए ध�यवाद िदया।

�ो. सजय �ीवा�तव (फाइल फोटो)ं

शिै�क �मण पर रवाना होते िवभाग के �ा�यापक एव िव�ाथ�ं

माँ भारती के प� हम, हमारे बल पर दशे ह।ैु
कभी िमलगा खते म,�  कभी िदखगा �दशे म।�  ंू ं ू
हमने जब  ठान िलया, हमने दशे के िलए जान 
िदया,
हमने जब जलपान िकया,  माँ भारती का नाम 
िलया।
जब हमारे दशे पर क�रता ने �हार िकया, धम �
और जाित के नाम पर लोग� को पथ�� 
िकया,
तब हमने दशे को माँ भारती का िमशाल 
िदया। 
हमार दशे क� खते� म,�   माँ भारती का र� 
पड़ा, 
तब िकसान� ने माटी उठाया,  माटी भी सोना 

ेमाँ भारती क प� हम ु

saaihtya

बना।
माँ भारती के कोख म � लाख� वीर� ने ज�म 
िलया,
जो दशे क� र�ा के िलये ह�ते ह�ते अपनी 
जान िदया।
माँ भारती के शीश पर िहमालय राज का मकट ु ु
सजा, 
माँ भारती के चरण� म,�   िहद महासागर नमन ं
पड़ा। 

तम से भरे इस जीवन म,�
इक आस त�ह ेरखना होगा।ु
कई बार िमली ह ैिनराशा तो,
िव�ाश त�ह ेरखना होगा।ु
अपने सघष� से रच दोगे,ं
ऐसा �ढिन�य तम कर लो।ु
उठो पाथ� ! तम जीतोगेु
इितहास त�ह ेरचना होगा।ु

लेखक :
अपवा� ि�वेदीू
छा�ा, 
�नातक ष�म सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

लेखक :
आदश� कमारु
छा�, 
परा�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

उठो पाथ� !

िबहार म � हर साल गम� का �कोप एक गभीर ं
�वा��य सकट लेकर आता ह।ै ल, चमक� बखार ं ू ु
(AES), िनज�लीकरण और अ�य गम� जिनत 
बीमा�रय� के मामले तेजी से बढ़ते दखे ेजा रह ेह।�  
गोपालगज सदर अ�पताल के िजला महामारी ं
िव�ानी डॉ. रजीत कमार िसह बताते ह � िक उ�री ं ु ं
िबहार, खासकर मज�फरपर बे�ट म � गम� के कारण ु ु
11 वष � से कम उ� के ब�च� म � चमक� बखार का ु
सबसे अिधक खतरा रहता ह।ै िपछले साल के 
आकँड़े बताते ह � िक इस �े� म � 500 से अिधक 
चमक� बखार के मामले सामने आए थे, िजनम � कई ु
दभा��यपण � मौत� भी ह�ई थ�। डॉ. िसह के अनसार, ू ं ुु
इसका म�य कारण गम� के साथ-साथ लीची म �ु
पाए जाने वाले िवषा� पदाथ� और कपोषण ह,ै ु
खासकर उन ब�च� म � जो खाली पेट रहते ह।�
िबहार सरकार ने इस गभीर सम�या से िनपटने के ं
िलए कई मह�वपण � कदम उठाए ह।�  �वा��य ू
िवभाग ने सभी िजला अ�पताल� और �ाथिमक 
�वा��य क� �� म � िवशषे �यव�था क� ह।ै अ�पताल� 
म � अलग से हीट ��ोक वाड� बनाए गए ह � जहाँ 
आइस पैक, ठडे पानी और ओआरएस के पैकेट क� ं

�यव�था क� गई ह।ै िचिक�सक� और पैरामिेडकल 
�टाफ को गम� से होने वाली बीमा�रय� के उपचार 
के िलए िवशषे �िश�ण िदया गया ह।ै रा�य सरकार 
ने 'तीन धमिकयाँ' अिभयान चलाकर लोग� को 
जाग�क िकया ह ै- ब�च� को रात म � भरपेट खाना 
िखलाए,ँ सबह ज�दी जगाकर उनक� सेहत क� ु
जाँच कर�, और अगर बेहोशी या चमक� के ल�ण 
िदख � तो तरत अ�पताल ले जाए।ँु ं
गम� से बचाव के िलए �वा��य िवभाग ने कई 
सझाव िदए ह।�  ह�के और सती कपड़े पहनना, ु ू
दोपहर क� तेज धप म � बाहर न िनकलना, ठडे पेय ू ं
पदाथ� का सेवन करना और शरीर को हाइ�ेटेड 
रखना सबसे मह�वपण � उपाय ह।�  डॉ. िसह िवशषे ू ं
�प से गभव� ती मिहलाओ, ब�च� और बजग� को ं ु ु
सावधानी बरतने क� सलाह दतेे ह � �य�िक इनम �
गम� से होने वाली बीमा�रय� का खतरा अिधक 
होता ह।ै रा�य सरकार ने गम� से सबिधत बीमा�रय� ं ं
क� दिैनक �रपोिट�ग को अिनवाय� कर िदया ह ैतािक 
समय पर िनगरानी और उिचत कार�वाई क� जा 
सके।
अ�पताल� म � आव�यक दवाइय� और उपकरण� 

क� उपल�धता सिनि�त क� गई ह।ै गम� से ु
�भािवत मरीज� के िलए िवशषे बेड क� �यव�था 
क� गई ह ैऔर ए�बल�स सेवा को सि�य रखा गया ु
ह।ै ह�ेपलाइन नबर 104 और ए�बल�स सेवा 102 ं ु
के ज�रए तरत मदद उपल�ध कराई जा रही ह।ै डॉ. ु ं
िसह का कहना ह ै िक सही जानकारी और ं
सावधानी से गम� के द��भाव� से बचा जा सकता ु
ह।ै उनका सझाव ह ैिक गम� के मौसम म � �व�छ ु
पानी िपए,ँ ताजा भोजन कर� और धप म � िनकलने से ू
बच।�  अगर कोई �वा��य सम�या हो तो तरत ु ं
डॉ�टर से सपक�  कर�। िबहार सरकार और �वा��य ं
िवभाग क� ये सभी तैया�रयाँ और जनता क� 
सावधानी िमलकर इस गम� को सरि�त बना ु
सकती ह।ै

िबहार क� भीषण गम� म� �वा��य सकट: जािनए कैसे बच� और �या करे सरकारं

लेखक :
म�कान कमारीु ु
छा�ा, 
�नातक चतथ� सेमे�टर ु
मीिडया अ�ययन िवभाग
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�e annual World Happiness 
Report got published on 
international happiness day, 
20th March, by the Wellbeing 
Res earch  C ent re  at  t he 
University of Oxford, in 
partnership with Gallup, the 
UN Sustainable Development 
Solutions Network and an 
independent editorial board. It 
evaluates countries based on 
six key parameters: GDP per 
capita, social support, healthy 
life expectancy, freedom to 
make life choices, generosity, 
and perceptions of corruption. 
�e study includes asking 
people to rate their own lives 
on a scale of 0-10 - zero being 
the worst possible life and 10 
being the best possible life. 
Finland retained its position as 
the happiest country in the 
w o r l d  f o r  t h e  e i g h t h 
consecutive year, while India 
ranked 118th out of 147 
countries. Considering the 
theme of this year's report, 
caring is sharing, as an Indian 
where sharing and caring is 
embedded as core values of our 
culture it arouses a curiosity to 
dive into the reasons behind 
such lower rank of india while 
Finland holding the first 
position.

GDP per capita: 
Finland's great economic 
stability and high level of living 
are reflected in its anticipated 
GDP per capita of $53,756 in 
2025. India's GDP per capita 
for the same year, on the other 
hand, is projected to be $2,937, 
demonstrat ing  both the 
country's strong economic 
g r o w t h  a n d  t h e  s t a r k 
di�erences in income. �e 
disparity highlights how the 
two countr ies '  l eve ls  of 
economic development and 
income distribution di�er.

Healthy life expectancy: 
F i n l a n d ' s  h e a l t h y  l i f e 
expectancy is projected to 
reach approximately 72.7 years 
in 2025, which is indicative of 
its first-rate healthcare system, 
emphasis on mental health, 
and preventive treatment. A 
2022 OECD survey found 70% 
of Finns were satisfied with the 
country's health care system. 
On the other hand, India's 
healthy life expectancy is 
r o u g h l y  6 0 . 3  y e a r s , 
underscoring issues l ike 
inequalit ies in access to 
healthcare, and inadequate 
in f r a s t ruc ture .  �ere  i s 
disparity between access to 

healthcare in urban and rural 
areas. �ere are hospitals on 
panchayat level but doctor is 
not avai lable.  High-cost 
medicines is also a concern 
along with poor management 
at lower levels of healthcare 
system.

Social support: 
Each year, Finland spends 
billions of euros on “social 
protection” programs, which 
include pensions, health care 
costs, unemployment and 
other social services. Finland 
regularly spends more than 
20% of its gross domestic 
product on such issues, among 
the highest proportions in the 
European Union and the 
Organization for Economic 
C o o p e r a t i o n  a n d 
Development. Trust plays a 
vital role, and in Finland, trust 
extends beyond personal 
r e l a t i onsh ip s  t o  pub l i c 
institutions, governance and 
even strangers. Traditionally, 
Indian society is supportive. 
B u t  w i t h  i n c r e a s i n g 
urbanisation individualism 
has become prevalent. �e 
institutions on lower level 
o�en discriminates on the 
basis of social status. 

Freedom to make life choices:
Active participation and open 
dialogue between the public 
and the authorities foster 
inclusion and empowerment 
in  Fin land.  Freedom of 
e x p r e s s i o n  p r o m o t e s 
transparency and a thriving 
d e m o c r a c y .  S o c i e t a l 
f r a m e w o r k  c o m b i n i n g 
stability and safety nets, so 
individuals can make life 
choices without fear of failure. 
Comparatively speaking, India 
has made strides toward 
granting individual liberties, 
particularly in metropolitan 
areas, but still faces formidable 
socioeconomic and cultural 
obstacles. Particularly in rural 
areas, limitations including 
poverty, lack of resources, and 
g e n d e r  d i s c r i m i n a t i o n 
frequently restrict people's 
ability to make life decisions. 
F u r t h e r m o r e ,  s o c i e t a l 
expectations and cultural 
standards can occasionally 
limit an individual's ability to 
make their own decisions, 
particularly for women and 
u n d e r  r e p r e s e n t e d 
communities. Fully exercising 
one's autonomy might also be 
hampered by institutional 
obstacles and bureaucratic 

ine�ciency.

Generosity: 
India demonstrates higher in 
generosity mainly because it is 
rooted in its cultural and 
r e l i g i o u s  t r a d i t i o n . 
Philanthropy is part of lifestyle 
of Indians.  Community-
driven initiatives and informal 
acts of kindness, such as 
h e l p i n g  n e i g h b o u r s  o r 
donating during festivals, are 
integral to Indian society. On 
the other hand, Finland also 
showcases good practice of 
generosity all international 
wallet-dropping experiments 
have shown Finland to be 
among the best places to lose 
y o u r  w a l l e t  b u t  S i n c e 
inequality of wellbeing is low, 
there is a correspondingly 
lower need for private charity.

Perceptions of corruption:
�ere is 18% perceptions of 
corruption in Finland while 
73% in India. �is data is 
evident enough to support the 
ranking of both the countries. 
In Finland A strong sense of 
shared responsibility promotes 
a fair and just society, central 
to happiness. Over 90 percent 
consider paying taxes an 

important civic duty. Good 
governance and a political 
system that is transparent, 
accountable and committed to 
the rule of law. While on the 
other hand, corruption has 
been part of the system and a 
very normal thing. �ough, 
now with dig ita l isat ion, 
corruption has been declined 
to some extent. People has 
become more aware and vocal 
about their rights. 
� e  r e p o r t  s h o w s  a 
comparative result based on 
few data and sample surveys. It 
doesn't reflect the core reality 
of any country due to its 
methodology being under 
scrutiny. �is statement can be 
backed by the fac t  that 
countr ies  l ike  Pak is tan , 
Palestine, and Ukraine ranks 
above India. India is a land of 
happiness where every day is a 
festival but we are lacking on 
certain points where work is 
needed by the government, 
citizens and society. Not that 
this report is accurate but it 
can be used as driving force to 
make India a better and 
happier place to be at.

Contrasting Realities: A Comparative Study of Finland and India's Rankings in the World Happiness Index

िफर से चहक�  ,
हर प�रदा बेख़ौफ़ अपने ं
आिशयाने म � महक�  ,
अगर हम सब िमल कर ये 
फ़ज़� िनभाए ँ,
तो पया�वरण को िफर से िज़दा ं
कर पाए।ँ

चलो, क़दम बढ़ाए ँउस 
स�ची मोह�बत क� जािनब ,
जो इसान को उसके वजद का ं ू
एहसास कराए ,
हमारी हर साँस कदरत क� ु
अमानत ह ै,
आओ इस अमानत क� 
िहफ़ाज़त हम सब िमलकर 
िनभाए।ं

खो चक� ह ै,ु
िज़दगी के हर रस म � अब ं
िमलावट घोल चक� ह।ैु

कहाँ गए वो बादल जो बरखा 
का पैगाम लाते थे?
कहाँ गई वो हवाए ँजो राहत क� 
ख़शब िबखरेती थ�?ु ू
बढ़ती ये इमारत� काटते ये 
जगल ह � ,ं
इसान क� हर चाहत म � कदरत ं ु
का ही मजर ह।ैं

आओ िमल के एक नई 
श�आत कर� ,ु
दर�त लगाए ँहर सनी ज़म� को ू
हयात कर� ,
फल� को िफर से उनक� ख़शब ू ु ू
लौटाए ँ,
द�रया-ओ-िफज़ा को उनका 
पाक िमज़ाज िदलाए।ँ

हवा िफर से सद � हो िफज़ाए ँ

चपारण, िजसे "चपा का अर�य" ं ं
कहा जाता ह,ै अपनी ऐितहािसक 
और सा�कितक धरोहर के िलए ृं
िव�भर म � �िस� ह।ै यह भिम ू
महा�मा गाधी के 1917 के ं
स�या�ह आदोलन का क� � रही ह,ै ं
िजसने भारत के �वत�ता स�ाम ं ं
को नई िदशा दी। यहा के वीर सपत ं ू
राजकमार श�ल और महान किव ु ु
गोपाल िसह नेपाली ने भी अपनी ं
अिमट छाप छोड़ी ह।ै आज चपारण ं
एक बार िफर िश�ा के �े� म �
अपनी पहचान �थािपत कर रहा ह,ै 
और इसका �ये पव� चपारण के ू ं
मोितहारी ि�थत महा�मा गाधी ं
क� �ीय िव�िव�ालय को जाता ह।ै

महा�मा गाँधी क� �ीय िव�िव�ालय: 
शैि�क उ�क�ता का क� �ृ
2016 म � �थािपत यह 
िव�िव�ालय िश�ा के �े� म �
एक नई िमसाल कायम कर रहा 
ह।ै यहा के छा� नेट-जेआरएफ ं
जैसी रा��ीय �तर क� परी�ाओ म �ं
सफलता �ा� कर रह ेह,�  और 
िविभ�न शोध �े�� म � उ�क� ृ
�दशन�  कर रह ेह।�  दशे-िवदशे से 
छा� उ�च िश�ा �ा� करने के 

चंपारण: �श�ा का नया क� �
िलए इस िव�िव�ालय का �ख 
कर रह ेह,�  िजससे यह स�थान एक ं
�मख शिै�क क� � के �प म � उभर ु
रहा ह।ै
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव के ु ं
कशल नेत�व म � यह िव�िव�ालय ृु
अनसधान, नवाचार और श�ैिणक ु ं
गणव�ा के नए आयाम गढ़ रहा ह।ै ु
आधिनक �योगशालाए, ु ं
प�तकालय और िडिजटल ु
ससाधन� से य� यह स�थान छा�� ं ु ं
को िव��तरीय िश�ा �दान कर 
रहा ह।ै
हाल ही म � िव�िव�ालय क� 
�ित�ा इस बात से �प� होती ह ैिक 
भारत के रा��पित, िबहार के 
म�यम�ी �ी नीतीश कमार और ु ं ु
रा�यपाल ने यहा का दौरा िकया ं
और इसक� �गित क� सराहना क�। 
इन उ�च�तरीय आगमन का �ये 
कलपित �ो. सजय �ीवा�तव के ु ं
नेत�व को जाता ह,ै िज�ह�ने ृ
िव�िव�ालय को नई ऊचाइय� ं
तक पहचाने म � मह�वपण � भिमका �ं ू ू
िनभाई ह।ै
यह िव�िव�ालय न केवल 
अकादिमक उ�क�ता �दान कर ृ
रहा ह,ै बि�क छा�� को उ�च 

�तरीय रोजगार अवसर भी उपल�ध 
करा रहा ह।ै यहा के िव�ाथ� ं
�िति�त बहरा��ीय कपिनय�, � ं
सरकारी स�थान� और मीिडया ं
सगठन� म � उ�च पद� पर काय�रत ह।�  ं
िवशषे �प से मीिडया अ�ययन 
िवभाग उ�लेखनीय ह,ै जहा सैकड़� ं
छा� नामाकन लेकर दशे-िवदशे के ं
�िस� मीिडया हाउस म � अपनी 
पहचान बना रह े ह।�
महा�मा गाधी क� �ीय िव�िव�ालय ं
िजस तेज़ी से �गित कर रहा ह,ै वह 
िदन दर नह� जब यह भारत के शीष �ू
िव�िव�ालय� म � शािमल होगा। 
यहा के छा� अपने प�र�म, मधेा ं
और लगन से िश�ा के नए 
क�ित�मान �थािपत कर रह े ह।�
िनःसदहे, यह िव�िव�ालय ं
भिव�य म � भारत का सव��च 
श�ैिणक स�थान बनने क� िदशा म �ं
अ�सर रहगेा और िश�ा के �े� म �
चपारण क� गौरवशाली पहचान को ं
और अिधक सश� करेगा।

Writer :
Khushi Kumari
Student, 
BAJMC 4th semester 
Dept. of Media Studies

लेखक :
प�षो�म कमारु ु
छा�, 
परा�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

आसमाँ क� चादर पर धआ-ँु
धआ ँअब छाया ह ै,ु
हवा म � ज़हर घला ह ैदर�त� ने ु
भी दम तोड़ िदया ह ै,
कभी जो बाग़-ओ-बहार म �
रगीन मज़र था ,ं ं
अब वहाँ बेजान प�� का 
वीराना िबखरा ह।ै

खते� क� िम�ी जो कभी सोना 
उगाती थी ,
आज वो ज़हरीली बन कर 
खामोशी बरसाती ह ै,
कभी जो द�रया क� लहर� िदल 
को ठडक दतेी थ� ,ं
वो अब गदगी के द�रया म �ं
घलती नज़र आती ह।�ु

शहर� का ये शोर ये इसानी ं
बनावट का घमड ,ं
हर मौसमी सरगम को िनगलने 
पर आमादा ह ै,
िचिड़य� के गीत हवा क� गँज ू

लेखक :
अतल कमारु ु
छा�, 
परा�नातक चतथ� सेमे�टर ु
राजनीित िव�ान िवभाग

अमानत क� �हफ़ाज़त 
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चतैी छठ, िजसे चतैी दाला छठ भी 
कहा जाता ह,ै िहद धम � का एक ं ू
मह�वपण � पव� ह,ै जो सय� दवे और ू ू
छठी मयैा को समिप�त ह।ै म�य �प से ु
उ�र भारत के िबहार, झारखड, उ�र ं
�दशे और नेपाल के कछ िह�स� म �ु
मनाया जाने वाला यह पव� भि�, 
पिव�ता और कत�ता का �तीक ह।ै ृ
यह पव� िहद पचाग के च�ै माह म �ं ं ंू
मनाया जाता ह,ै जो आमतौर पर माच �
या अ�ैल म � पड़ता ह।ै यह काित�क 
माह म � मनाए जाने वाले �मख छठ ु
पव� का छोटा �प माना जाता ह,ै 
लेिकन ��ा और िनयम� म � उतना ही 
मह�वपण � ह।ैू

चैती छठ का मह�व :
चतैी छठ का म�य उ��ेय सय� दवे ु ू
और छठी मयैा क� पजा कर ध�यवाद ू
�ािपत करना ह।ै सय� दवे को ऊजा�, ू
�वा��य, समि� और जीवन का दाता ृ
माना जाता ह,ै जबिक छठी मयैा को 
सतान� क� र�ा और प�रवार क� ं
सख-समि� क� दवेी माना जाता ह।ै ृु
इस �त को िन�ा और पण � समप�ण के ू
साथ िकया जाता ह,ै िजससे �तधारी 
क� मनोकामनाए पण � होती ह।�ं ू

�त क� िविध और अन�ान :ु
चतैी छठ का पव� चार िदन� का होता 

ह ैऔर इसे अ�यत किठन तप�या के ं
�प म � माना जाता ह।ै इस �त को 
म�य �प से मिहलाए करती ह,�  ु ं
लेिकन प�ष भी इसे ��ा के साथ ु
रखते ह।�
1. पहला िदन (नहाय-खाय): 
�त क� श�आत नहाय-खाय से होती ु
ह,ै िजसम � �ती पिव� जल से �नान 
कर श�ता का पालन करते ह � और ु
केवल श� भोजन का सेवन करते ह।�  ु
क�-भात (लौक� और चावल) का ू
�साद �हण िकया जाता ह।ै
2. दसरा िदन (खरना): इस िदन ू
�ती परे िदन उपवास रखते ह � और ू
सया��त के बाद गड़ से बनी खीर, रोटी ू ु
और फल का �साद �हण करते ह।�  
इसके बाद से 36 घटे का िनज�ला �त ं
श� होता ह।ैु
3. तीसरा िदन (स�या अ�य�): ं
�तधारी डबते सय� को जल, दध, ू ू ू
फल,  ठेकआ और अ�य �साद ु
अिप�त करते ह।�  नदी, तालाब या 
िकसी जलाशय के िकनारे सामिहक ू
�प से यह अ�य� िदया जाता ह।ै
4. चौथा िदन (उषा अ�य�): �त 
का समापन उगते सय� को अ�य� दनेे के ू
साथ होता ह।ै �ती जल म � खड़े होकर 
सय� दवे और छठी मयैा से �ाथ�ना ू
करते ह � और �त खोलते ह।�  �साद के 
�प म � ठेकआ, ना�रयल, केला और ु

अ�य फल बाटे जाते ह।�ं

चैती छठ का मह�व और आ�था:
चतैी छठ पव� म � कठोर तप�या और 
अनशासन का पालन िकया जाता ह,ै ु
जो आ�म-सयम, समप�ण और ��ा ं
का �तीक ह।ै यह पव� �यि� के मन, 
शरीर और आ�मा को श� करता ह ैु
और जीवन म � अनशासन और सादगी ु
के मह�व को उजागर करता ह।ै 
मा�यता ह ैिक जो �यि� स�च ेमन से 
इस �त को करता ह,ै उसक� सभी 
मनोकामनाए पण � होती ह।�ं ू

उपसहार :ं
चतैी छठ केवल एक पव� नह�, बि�क 
जीवन के �ित आभार �य� करने 
और �कित क� उपासना का सदर ृ ं ु
�तीक ह।ै यह पव� सामािजक 
समरसता, एकता और सा�कितक ृं
धरोहर का प�रचायक ह,ै जो जीवन म �
आ�याि�मकता और सकारा�मकता 
का सचार करता ह।ैं

चैती छठ: आ�ा और ��ा का पव� �कसी जमाने म�

गुमसुम लड़क�

लेखक :
ख़शी कमारीु ु
छा�ा, 
�नातक चतथ� सेमे�टर ु
मीिडया अ�ययन िवभाग

is even worse, with only 0.30% of 
people having an engineering degree 
and 0.06% having a medical degree.
Several factors contribute to this 
educational decline. One of the 
biggest issues is that 32% of people 
have never attended school. Poverty, 
lack of resources,  and social 
discrimination have made education 
a distant dream for many, especially 
for children from Scheduled Castes, 
Scheduled Tribes, and Extremely 
Backward Classes. In many cases, 
students drop out due to inadequate 
i n f r a s t r u c t u r e ,  t e a c h e r 
discrimination, and economic 
hardships. Among the Musahar and 
other Dalit communities, education 
levels are alarmingly low, leaving 
them economically and socially 
disadvantaged.
Casteism in Bihar is deeply ingrained 
and significantly a�ects access to 

communities from accessing equal 
opportunities.
Apart from issues of education and 
casteism, Bihar's negative image has 
also hindered its growth. �e state is 
o�en associated with poverty, 
unemployment, and mass migration 
of laborers. �e primary reasons 
behind this perception are limited 
industrialization and lack of job 
opportunit ies .  With minimal 
employment options available, 
millions of Bihari workers are forced 
to migrate to other states in search of 
work.
Corruption is  another major 
challenge in Bihar's development. 
Numerous government schemes are 
l au n c h e d ,  b u t  d u e  t o  p o o r 
implementat ion  and  l ack  of 
transparency, their benefits fail to 
reach the intended beneficiaries. 
Additionally, caste-based politics 

industrialization and investment in 
businesses. By creating more jobs 
within the state, migration can be 
reduced, and Bihar's workforce can 
contribute to its own economy.
Transparent governance is essential 
to ensure that government schemes 
reach the r ight beneficiar ies . 
Reforms in  bureaucracy and 
accountability mechanisms must be 
implemented to reduce corruption 
and  improve  admin i s t r a t i ve 
e�ciency. Bihar's development 
requires a hol ist ic  approach, 
i n c o r p o r a t i n g  e d u c a t i o n , 
employment, social harmony, and 
governance reforms.

Bihar, a state known for its rich 
historical and cultural heritage, 
continues to lag behind in several 
developmental parameters. Low 
literacy rates, deep-rooted casteism, 
and a lack of industrial growth have 
hindered its progress. Despite 
various initiatives, Bihar sti l l 
s t r u g g l e s  w i t h  p o v e r t y , 
u n e m p l o y m e n t ,  a n d  s o c i a l 
inequalities. Understanding these 
issues and finding e�ective solutions 
is essential for transforming Bihar 
into a developed state.
Education in Bihar remains a major 
concern. �e literacy rate in the state 
is significantly lower than the 
national average, and access to 
higher education is limited. Out of a 
population of nearly 130 million, 
only 7% of people have obtained a 
graduate degree. �e situation in 
technical and professional education 

education and employment. Some 
communities have made significant 
educational progress, while others 
remain severely underprivileged. For 
example, 29% of the Kayastha 
community has a graduate degree, 
whereas among the Musahar caste, 
this number is just 0.18%.
�e disparity extends to government 
jobs as well. Despite the Paswan caste 
mak ing  up 5 .31% of  Bihar ' s 
population, their representation in 
government jobs is only 1.44%. 
Discrimination is also evident in 
schools, where Dalit and backward-
caste students face bias, leading to 
higher dropout rates. A study found 
that 26% of Dalit children in Bihar 
drop out of school, with the rate 
rising to 37% among the Musahar 
community. Due to caste-based 
discrimination, social inequality 
persists, preventing marginalized 

o�en overshadows real development 
initiatives, slowing down progress.
Addressing these challenges requires 
collective e�orts from both the 
government  and the  people . 
Improving the quality of education 
should be a top priority. Government 
schools need better infrastructure, 
trained teachers, and targeted 
financial assistance for children from 
underprivileged communities. To 
bridge the skill gap, vocational 
training programs should be 
introduced, linking education with 
employment opportunities.
Ending casteism requires large-scale 
social awareness campaigns to 
promote equality and inclusivity. 
Until every individual in Bihar 
receives equal opportunities, true 
development will remain a distant 
dream. Economic growth must be 
a c c e l e r a t e d  t h r o u g h 
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Overcoming Bihar's Challenges: Education, Caste, and Development

ओ मरेे �यारे दशे!
म � वो ह,ँ जो अब ह ँनह�� �
दशे  म � ,  जमाने  म!�

मन� े अपनी आन-बान-शान
लगा दी,
भारत को बचाने म।�

म � चढ़ गया हसँते-हसँते
फाँसी पर,
दशे का जीवन पाने म!�

दिनया चाह ेमझ ेकम जाने,ुु

तफान� से लड़ती रही,ू
अधरे� म � जलती रही।ं
हर पग पर काँटे िबछाए गए,
िफर भी वो चलती रही।

बचपन से बोझ सहा उसने,
सपन� को तोड़ा गया।
आवाज़ दबाई गई उसक�,
िफर भी न रोका गया।

पढ़ने क� चाह म � आसँ बहाए,ू

पर म � ह,ँ�
दशे-दीवाने म � !

हई थी आहत,जब अपने लगे,�
"मरेा पािक�तान" "मरेा िहद�तान"ं ु
बनाने म!�

अगर म � होता,
ना होने दतेा बटवारा,
न ये होता फसाने म!�

म � वो ह,ँ िजसे भल बैठे ह,�� ू
अपने  कही िकताब� म!�

िकतनी बार समझौते िकए।
पर हर बार वो उठी, सभली,ं
अपनी राह � खद तय िकए।ु

घघट क� कैद म � भी उसने,ंू
सरज सा उजाला मागा।ू ं
दहजे, शोषण और अ�याय से,
हर पल वो अकेली टकराई।

पर अब वो चप न बैठेगी,ु
हर दीवार िगराएगी।

लेता ह ँजब नाम म � अपना,�
राजग�ु
इस जमाने म;�

आते ह � दो और चहेरे याद मझ,ेु
जो "वसती चोला" म � साथ िजये-ं
मरे,
िकसी जमाने म,�  िकसी जमाने म �
,िकसी जमाने म � ।

अपने अिधकार� को जानकर,
दिनया को राह िदखाएगी।ु
सघष � ही उसक� पहचान ह,ैं
हर ज़�म का गवाह ह।ै
नारी अब बस अबला नह�,
वो खद अपनी आवाज़ ह।ैु
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खते
अपना
फसल अपना
फसल क� दर अम�रो का।
सड़क से ससद अम�रो कां
ससद म ेबैठा सासद अम�रो कां ं
और सासद क� जबान अम�रा ं ु
का।

कोट-कचहरी अम�रो का
पिलस - थाना अम�रो काु
जेलर अम�रो का
और जेल क� चार िदवारी 
अपनी।
सरकार अम�रो का
सरकारी द�तर के कमच� ारी 
अम�रो का

गली - मह�ले अम�रो काु
िफर अपना �या ?
गाँव ?
शहर ?
दशे ?

लेखक :
मनोज कमार ु
छा�, 
परा�नातक, चतथ� सेमे�टर ु
भौितक� िवभाग

अपना �ा ?
The Last Day of University Life 

�e time has flown, it felt so 
fast, 
Yet here we stand, at the very 
last. 
�e halls that echoed laughter 
bright, 
Will fade into memories, so� 
and light. 
From endless nights of books 
and tea, 
To carefree talks beneath the 
tree. 
Exams that made our hearts 
beat wild, 

Now, it seems distant, almost 
mild. 
Professors' words, both stern 
and wise, 
Taught us more than just 
advice. 
Friends who stayed through 
thick and thin, 
Turned our losses into wins. 
�e farewell tears, the parting 
sighs, 
�e silent dreams in hopeful 
eyes. 
A chapter ends, a new one 

calls, 
Yet our hearts stay within 
these walls. 
So here's to moments we'll 
always keep, 
To bonds so strong, to roots 
so deep. 
�ough life may take us far 
and wide, 
�is place will stay our hearts' 
true guide. 
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धमश� ा�� म � �कित और पया�वरण ृ
क� र�ा को मह�वपण � बताया गया ह।ै ू
वेद, उपिनषद, रामायण, महाभारत 
और भगव�ीता जैसे धािमक�  �थ� म �ं
�कित को पजनीय माना गया ह।ै ृ ू
वत�मान समय म � बढ़ते �दषण, वन� ू
क� कटाई, जलवाय प�रवत�न और ु
�ाकितक आपदाओ को दखेते हए ृ �ं
धमश� ा�� क� िश�ाए ँऔर अिधक 
�ासिगक हो जाती ह।�  ऋ�वेद, यजव�द ं ु
और अथव�वेद म � जल, वाय, प�वी, ृु
अि�न और आकाश को दवेता 
मानकर उनक� र�ा का सदशे िदया ं
गया ह।ै भगव�ीता म � �ीक�ण ने ृ

�लाि�टक �दषण, वन� क� कटाई ू
और �लोबल वॉिमग�  जैसी सम�याए ँ
गभीर �प से बढ़ रही ह।�  धम � �थ� म �ं ं
दी गई िश�ाए ँहम � यह बताती ह � िक 
हम � �कित के साथ स�ाव बनाकर ृ
चलना चािहए।   
व�ारोपण – धम � �थ� म � व� लगाना ृ ृं
प�य का काय� माना गया ह।ैु
जल सर�ण – निदय� और जल�ोत� ं
क� पिव�ता बनाए रखना धम � का 
िह�सा ह।ै 
अिहसा और पया�वरण �ेम – जीव� ं
क� र�ा और �कित के �ित दयाभाव ृ
रखना धम � का मल त�व ह।ै  ू

िन�कष-�
धम � शा�� म � िदए गए पया�वरण 
सर�ण के िस�ा�त आज भी उतने ही ं
मह�वपण � ह।�  यिद हम इन िश�ाओ ू ं
का पालन कर�, तो हम वत�मान 
पया�वरण सकट को कम कर सकते ह �ं
और �कित के साथ स�तलन बनाकर ृ ु
जीवन जी सकते ह।�

�कित को ई�र क� शि� बताया ह ैृ
और उसके साथ साम�ज�य बनाकर 
जीवन जीने क� सीख दी ह।ै रामायण 
और महाभारत �थ� म � पेड़-पौध� और ं
निदय� को पजनीय बताया गया ह।ै ू
हनमान जी ने सजीवनी बटी का ु ं ू
उ�लेख िकया, िजससे औषधीय 
पौध� का मह�व िस� होता ह।ै  
मन�मित म � कहा गया ह ैिक �कित ृ ृु
का दोहन करने से पाप बढ़ते ह � और 
�ाकितक आपदाए ँआती ह।�   ृ
वत�मान पया�वरण और धम� शा�� 
का मह�व :
आज के समय म � औ�ोिगक�करण, 

धम� शा� और वत�मान पया�वरण

आयुव�द आधा�रत �� जीवनशैली

सुनीता �व�लय� क� दसूरी अंत�र� या�ा: संघष�, साहस और सफलता क� �मसाल

लेखक:
स�येन बम�न
शोधाथ�, 
स�कत िवभाग ृं

�व�थ जीवनशलैी (H e a l t h y 
Lifestyle) वह जीवन-प�ित ह,ै 
िजसम � शारी�रक,  मानिसक, 
सामािजक और आि�मक �वा��य 
को �ाथिमकता दी जाती ह।ै यह 
केवल रोग� से म� रहने तक सीिमत ु
नह� ह,ै अिपत शरीर, मन और आ�मा ु
के स�तलन को बनाए रखने क� एक ु
सतत �ि�या ह।ै आयव�द,  योग, ु
�यान, उिचत आहार, और िनयिमत 
�यायाम जैसी पर�पराए ँ �व�थ 
जीवनशलैी को बढ़ावा दनेे म �
सहायक होती ह।�
�व�थ के वारे म � महिष � स�त ने स�त ु ु ु ु
सिहता म � कहा ह ै–ं
समदोषः समाि�न� समधातमलि�यः।ु
�स�ना�मेि��यमनाः �व�थ 
इ�यिभधीयते॥
~ स�त सिहता -1.15.41ु ु ं

�व�थ जीवनशैली के �मख त�व-ु
1. आहार (Balanced Diet)
स�तिलत आहार म � उिचत मा�ा म �ु
काब�हाइ�ेट,  �ोटीन,  वसा, 
िवटािमन, खिनज और जल होना 
आव�यक ह।ै ताजे फल, सि�जयाँ, 
अनाज, दाल�, दध उ�पाद, और सख ेूू
मवेे का सेवन लाभकारी होता ह।ै

और जागने का समय िनयिमत होना 
चािहए। आयव�द ��महत� म � जगने �ु ु
क� सलाह दतेी ह,ै इससे आय क� ु
वि� होती ह।ै ृ
5. मानिसक �वा��य (Mental 
Health)
सकारा�मक सोच,  आ�मिव�ास, 
और स�तिलत �ि�कोण मानिसक ु
�वा��य को स�ढ़ करते ह।�  �यान, ु
योग, और �ास-��ास क� तकनीक�  
मानिसक शाि�त �दान करती ह।�  
तनाव �ब�धन के िलए रचना�मक 
गितिविधयाँ, सङगीत, पठन-पाठन, ्
और आ�मिच�तन सहायक होते ह।�
6. सामािजक �वा��य 
(Social Health)
अ�छे सामािजक स�ब�ध, प�रवार 
और िम�� के साथ समय िबताना 
मानिसक और भावना�मक �वा��य 
के िलए आव�यक ह।ै परोपकार, 
सेवा, और सामदाियक गितिविधय� ु
म � भागीदारी सामािजक �वा��य को 
बढ़ावा दतेी ह।ै
आयव�द म � �व�थ जीवनशलैी का ु
मह�व
आयव�द म � कहा गया ह ै — ु
“ �व�थ�य �वा��य र�ण, ं

आयव�द म � साि�वक आहार को ु
सव��म माना गया ह,ै जो शरीर को 
पोषण और मन को शाि�त �दान 
करता ह।ै
2. �यायाम (Exercise)
िनयिमत �यायाम से शरीर म � �फित� ू
और ऊजा� बनी रहती ह।ै योगासन, 
�ाणायाम, सय� नम�कार और �यान न ू
केवल शारी�रक �वा��य बि�क 
मानिसक शाि�त के िलए भी 
आव�यक ह।�  पैदल चलना, दौड़ना, 
तैराक�,  और साइिकिलग भी ं
लाभकारी होते ह।�
3. �व�छता (Hygiene)
�यि�गत �व�छता,  घर और 
आसपास क� सफाई, तथा �व�छ 
जल और पोषक आहार का सेवन 
�वा��य के िलए आव�यक ह।ै 
आयव�द म � िदनचया� (D a i l y ु
R o u t i n e )  और ऋतचया� ु
(Seasonal Routine) को अपनाने 
क� सलाह दी गई ह।ै
4. न�द (Sleep)
पया�� और गहरी न�द शरीर को 
पनज�िवत करती ह।ै �ितिदन 7-8 ु
घ�टे क� न�द मानिसक और शारी�रक 
�वा��य के िलए आव�यक ह।ै सोने 

आतर�य िवकार �शमन च।”  ु ं
अथा�त, �व�थ �यि� के �वा��य क� ्
र�ा करना और रोगी के रोग का 
िनवारण करना आयव�द का म�य ु ु
उ��ेय ह।ै दोष, धात और माला के ु
स�तलन को बनाए रखना आव�यक ु
ह।ै स�व, रज और तम नामक ि�गण� ु
का स�तलन मानिसक �वा��य के ु
िलए मह�वपण � ह।ै आचार रसायन ू
(सदाचार) का पालन करने से जीवन 
म � मानिसक शाि�त और दीघा�य �ा� ु
होती ह।ै 

िन�कष� - 
�व�थ जीवनशलैी केवल एक आदत 
नह�, बि�क एक सम� �ि�कोण ह,ै 
जो हम � दीघा�य,  �वा��य और ु
�स�नता �दान करता ह।ै आयव�द, ु
योग, �यान, स�तिलत आहार और ु
सकारा�मक सोच को अपनाकर हम 
स�पण � �वा��य �ा� कर सकते ह।�  ू
शरीर,  मन और आ�मा का 
सा��ज�य ही वा�तिवक �वा��य 
का प�रचायक ह।ै

लेखक:
अजय च�� दास
शोधाथ�, 
स�कत िवभाग ृं

मजर था। अत�र� म � पहचने के बाद, �ं ू ं ं
उनके यान के ��टर म � खराबी आ गई 
और हीिलयम लीक होने लगा। यह एक 
गभीर सम�या थी, �य�िक इससे उनके ं
सरि�त लौटने क� सभावना �भािवत ु ं
हो सकती थी। नासा और उनके 
सहयोिगय� ने सम�या को हल करने के 
िलए समय िलया, और इसी कारण 
सनीता और िवलमोर को अतरा���ीय ु ं
अत�र� �टेशन (ISS) पर 286 िदन ं
िबताने पड़े।
अत�र� म � रहना कोई आसान काम ं
नह� ह,ै खासकर तब जब आपक� 
वापसी अिनि�त हो। सनीता के िलए ु
यह न केवल एक शारी�रक चनौती थी, ु
बि�क एक मानिसक परी�ा भी थी। 
अपन� से दर रहना, हर िदन एक ही ू
वातावरण म � रहना, और लगातार 
सतक�  रहना—यह सब आसान नह� 

अत�र� म � जाना हमशेा से मानव के ं
िलए एक सपना रहा ह,ै लेिकन एक 
मिहला के िलए यह सपना परा करना ू
िकसी जग जीतने से कम नह� होता। ं
सनीता िविलय�स उन चिनदा ु ु ं
मिहलाओ म � से ह,�  िज�ह�ने न केवल ं
अत�र� म � जाने का गौरव हािसल ं
िकया, बि�क वहाँ लबा समय िबताकर ं
िव�ान और मानवता क� सेवा भी क�। 
उनक� दसरी अत�र� या�ा कई ंू
किठनाइय� से भरी थी, लेिकन उ�ह�ने 
अपने साहस और धयै� से इसे सफल 
बनाया।
5 जन 2024 को, सनीता िविलय�स ू ु
और उनके साथी बच िवलमोर ने बोइग ु ं
�टारलाइनर कै�सल म � सवार होकर ू
अत�र� क� ओर उड़ान भरी। यह ं
िमशन केवल 8 िदन� के िलए िनधा��रत 
था, लेिकन िक�मत को कछ और ही ु

था।
सनीता ने इस दौरान 150 से अिधक ु
वै�ािनक �योग िकए, िजनम �
माइ�ो�ैिवटी म � शरीर पर पड़ने वाले 
�भाव� का अ�ययन, पानी पनच�� ण ु
तकनीक और बायो�यि�एटस ू ं ्
प�रयोजना शािमल थी। इसके अलावा, 
उ�ह�ने 9 �पेसवॉक (अत�र� म �ं
चहलकदमी) परी क�, जो िकसी भी ू
मिहला अत�र� या�ी के िलए एक ं
�रकॉड� था ।
आज भी, िव�ान और अत�र� �े� म �ं
मिहलाओ को प�ष� के मकाबले ं ु ु
�यादा सघष � करना पड़ता ह।ै सनीता ं ु
का बचपन साधारण था, लेिकन उनका 
सपना बड़ा था। उ�ह�ने अम�ेरक� 
नौसेना म � सेवा दी और वहा से नासा ं
तक का सफर तय िकया। उनके प�रवार 
और समाज ने उनका समथ�न िकया, 

महासागर म � सफलतापव�क उतरे।ू
वापसी के बाद, सनीता को ु
ग��वाकषण�  से तालमले बैठाने म �ु
किठनाई हई। महीन� तक अत�र� म �� ं
रहने के कारण उनक� हडिडय� और ्
मासपेिशय� पर �भाव पड़ा था। उ�ह �ं
सतलन बनाने म � मि�कल हो रही थी, ं ु ु
लेिकन उ�ह�ने हार नह� मानी और धीरे-
धीरे अपनी ि�थित को सामा�य िकया।
सनीता िविलय�स क� यह या�ा िसफ�  ु
एक अत�र� िमशन नह� थी, यह एक ं
मिहला क� इ�छाशि� और सघष � क� ं
कहानी थी। उ�ह�ने यह सािबत िकया 
िक चनौितयाँ चाह ेिकतनी भी बड़ी �य� ु
न ह�, अगर हौसला मजबत हो तो उ�ह �ू
पार िकया जा सकता ह।ै उनक� यह 
या�ा उन सभी लड़िकय� और 
मिहलाओ के िलए एक �ेरणा ह,ै जो ं
िव�ान, अत�र� या िकसी भी �े� म �ं

आगे बढ़ना चाहती ह।�
जब वह प�वी पर लौट�, तो उनक� ृ
पहली �िति�या थी—
“धरती क� िम�ी क� खशब सबसे ु ू
�यारी होती है।”
यह वा�य हम � याद िदलाता ह ैिक चाह े
हम िकतनी भी ऊँचाइय� पर �य� न 
पहचँ जाए,ँ अत म � हम � अपनी जड़� से � ं
जड़ने क� चाह बनी रहती ह।ै सनीता ु ु
िविलय�स क� यह या�ा एक सदशे ह ैं
िक आसमान क� ऊँचाइय� तक 
पहचँना सभव ह,ै बस ज�रत ह ैिह�मत, � ं
महेनत और धयै� क�।

लेिकन िफर भी, उ�ह � हर कदम पर खद ु
को सािबत करना पड़ा।
अत�र� या�ा म � मिहलाओ को कई ं ं
जैिवक और सामािजक चनौितय� का ु
सामना करना पड़ता ह—ैलबे िमशन� ं
म � मानिसक तनाव, शरीर पर 
माइ�ो�ैिवटी का अिधक �भाव, और 
तकनीक� �े�� म � प�ष� के वच�� व को ु
तोड़ना। सनीता ने इन सभी बाधाओ को ु ं
पार िकया और यह सािबत िकया िक 
मिहलाए ँभी अत�र� म � अपने परचम ं
लहरा सकती ह।�
18 माच � 2025 को, सनीता और ु
िवलमोर ने �पेसए�स � �ैगन कै�सल ू ू
म � सवार होकर प�वी क� ओर वापसी ृ
क�। जब उनका कै�सल प�वी के ृू
वायमडल म � �वेश करने लगा, तो तेज़ ु ं
झटक� और उ�च तापमान का सामना 
करना पड़ा। अततः वे अटलािटक ं ं

लेखक :
आया� कमारीु
छा�ा, 
�नातक चतथ� सेमे�टर ु
मीिडया अ�ययन िवभाग

चलो बनाए ँनव भारत को, सपन� सा 
ससार, ं
हर घर म � मनाए ँहम, उ�मीद� का �योहार। 
िश�ा क� ये �योित जलाकर, माग�दशन�  
का हो िनवास,
�ान-िव�ान क� बँद से, बझगेी बेकारी क� ू ु
�यास।
हर खते लहर आयेगा, हर घर म � हो 
उजाला, 
सखी धरती के कण-कण को, िमले अमत ृू
का �याला।
मज़दर� के हाथ� म � हो, क़ामयाबी क� भी ू
लक�र, 
िकसान� क� म�कान हो वापस, िमट जाए ु
फ़क़�र।
तकनीक� िसि�य� से, बढ़ते रह � क़ामयाबी 
के क़दम, 

हर यवा के मन से ख़�म हो जाए, हक़ क� ु
िसतम।
��ाचार के अधकार को, िमलकर कर� ं
समा�,
सच और �याय क� राह चल�, सदर दशे हो ंु
�ा�। 
जाित-धम � का भदे िमटाकर, जोड़� �दय के 
तार, 
एकता क� माला से िपरोए,ँ भारत का 
प�रवार। 
चलो बनाए ँनव भारत को, सगठन का ं
आधार, 
बनकर सरज चमकेगा, भारत का आकार।ू

नव भारत का सपना

लेखक :
शीतल कमारी ु
छा�ा, 
�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

जबसे मन�य पैदा हआ ह ैतब से �ु
उसे जीिवत रहने के िलए �कित ृ
पर िनभर�  रहना पड़ा ह।ै �कित ने ृ
हम � वो सब कछ िदया ह ैजो ु
जीिवत रहने के िलए आव�यक ह ै
(हवा, पानी अनाज, फल, 
सि�ज़या, रोशनी इ�यािद)। इन ं
सबके िबना, मन�य जीवन क� ु
क�पना भी नह� कर सकता। 
�कित ने हम सब क� ृ
आव�यकता के िलए भरपर िदया ू
ह ैपर�त मन�य के लालच ने ु ु
�कित का नाजायज़ दोहन िकया ृ
ह।ै
पेड़ काटने क� वजह से आज 
हमारे जगल, वन �े� और �ाणी ं
ल� होने के कगार पर ह,�  इसी से ु
�कित का स�तलन भी िबगड़ ृ ु
गया ह।ै यह अ�यिधक दोहन का 
नतीजा ह।ै
औ�ोिगक िवकास बहत �
मह�वपण � ह,ै पर�त हम � इस बात ू ु
का भी �यान रखना चािहए िक 
िवकास के साथ-साथ हमारी 
�ाकितक धरोहरृ
को भी कोई हािन न हो। आज 

हवा इतनी �दिषत हो गई ह ैिक ू
�कल� म � पो�यशन क� वजह से ू ू
छ��याँ करनी पड़ रही ह।ै अगर ु
हम चाहते ह � िक हमारी आने 
वाली पीिढ़य� को जल सकट, ं
अनाज सकट, वाय गणव�ा आिद ं ु ु
का सामना न करना पड़े तो ��येक 
मन�य का कत��य ह ैिक �कित क� ृु
दखेभाल के िलए समाज म � अपना 
योगदान द � अथवा कचरा न 
फैलाय�, निदय� को दिषत न कर�, ू
और पेड़-पौध ेलगाए िजससे िक ं
हमारा वातावरण साफ-सथरा हो ु
सके।
अतः हम सभी का कत��य ह ैिक 
हम अपनी �कित क� दखेभाल के ृ
िलए चाह ेछोटा ही, �यास ज़�र 
कर�। आिखर म � हम � ज�र सोचना 
चािहए िक हम अपनी आने वाली 
पीिढ़य� को �या दकेर जा रह ेह।�

मनु� और �कृ�त 

लेखक:
नवीन कमार ु
शोधाथ�, 
गाधी एव शाित अ�ययन िवभागं ं ं
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I am not concerned about 
who is performing better than 
me because, in reality,
 I am not in competition with 
anyone else.
�e only person I need to 
surpass is the person I was 
yesterday.
I do not use the clock to 
check the time;
 I use it to be inspired by its 
continuity.
Every day,
I wake up prepared to push 
myself further,
challenge my limits,
and become the best version 
of myself.

I find an opportunity in every 
problem,
and I learn from it for 
improvement.
I have changed since last year;
I have grown, improved, and 
learned a lot.
I do not allow other people's 
success to make me feel 
inadequate;
their journeys are theirs, and 
mine is mine.
�at is what truly matters—it 
is me versus myself.

Me vs Myself
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नालंदा �व��व�ालय: �बहार क� गौरवशाली �श�ा परंपरा
जब दिनया अधकार म � थी, ंु
तब िबहार �ान का दीपक 
जलाए हए था। िबहार क� �
िम�ी ने चाण�य, आय�भ� 
और िव�ापित जैसे महान 
िव�ान िदए, और इसी धरती 
पर ि�थत था। नालदा ं
िव�िव�ालय, जो भारत क� 
�ाचीन िश�ा �णाली का 
गौरव था।  
5व� शता�दी म � ग� वश के ु ं
शासक स�ाट कमारग� ु ु
�थम �ारा �थािपत नालदा ं
िव�िव�ालय अपने समय 
का सबसे �िति�त िश�ण 

लेखक :
आ�षी कमारी ु
छा�ा, 
�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

स�ा�ह से ��ा�ह और महा�ा गाँधी 
एक �गितशील समाज ही एक 
रा�य व रा�� को अनकल िदशा ु ु
क� ओर बढ़ाता ह।ै िजस हते ु
सव��थम समाज म � कछ नैितक व ु
साव�भौिमक गण सदिभत�  होते ह।ै ु ं
इस नैितक गण के आयाम अलग ु
हो सकते ह,ै पर�त उनका मल भत ु ू ू
उ��ेय एक �व�छ व �व�थ 
समाज को पर�परागत जड़ता से 
दर करके उसे वै�ािनक व तािक� क ू
आधार �दान करना ह।ै �व�छता 
मन�य जीवन का अिभ�न अग ह।ै ु ं
साफ-सफाई का सीधा सबध ं ं
हमारे �वा��य से ह,ै और जीवन 

लेखक:
रिव कमार  ु
शोधाथ�, 
गाधी एव शाित अ�ययन िवभागं ं ं

It's midnight, and your study 
notes and class assignments 
lie abandoned, and you're 
scrolling Instagram, envying 
a friend's picture-perfect 
picnic. Sound familiar? India 
has over 448 million active 
users as of 2024, with 65 % of 
internet users aged 12-29, 
inc lud ing  a  s ign ificant 
student population. Indian 
students aged 18-24 spend 
2.4-3 hours daily on social 
m e d i a ,  s a y s  a  2 0 2 3 
NIMHANS report .  Our 
phones are study tools, social 
hubs, and stress triggers all in 
one endless scroll. According 
t o  Wo r l d  J o u r n a l  o f 
P s y c h i a t r y  2 0 2 4 , 4 0 % 
students lose sleep to late-
night swipes while others 
find comfort online. Social 
media has a significant 
impact on students' mind. 

Scrolling Through Stress: How Social Media Shapes Student Mental Health

लेखक :
�वेता ि�या
छा�ा, 
�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

जीने के िलए �व�छता एक 
अिनवाय� पहल भी ह।�  महा�मा ू
गाधी ने िजस भारत का सपना ं
दखेा था, उसम � िसफ�  राजनीितक 
आजादी ही नह� थी, बि�क एक 
�व�छ एव �वा��य दशे क� ं
क�पना भी थी। महा�मा गाँधी के 
कम � भिम चपारण म � गाँधी के �ारा ू ं
चलाया गया चपारण स�या�ह, म �ं
गाँधी ने िनलह� के ज�म से ु
चपारण वािशय� को तो बचाया ं
साथ ही उ�ह�ने लोग� म � एक जन 
जागित क� लहर ला दी। िजसके ृ
बाद समाज म � तमाम सम�याओ ं

पर लोग� का �यान आक� होने ृ
लगा। इस समय सबसे बड़ी 
सम�या अ�व�छता थी जो क� 
कई िबमा�रय� को ज�म द ेरही थी। 
इस हते गाँधी ने अपने िवचार� से ु
चपारण वािशय� समते दशे ं
वािशय� को भी जागत िकया, ृ
गाँधी के स�या�ह से �व�छा�ह 
के महीम क� �ासिगकता वत�मान ु ं
समय म � भी बनी हई ह।�  महा�मा �
गाधी ने गलामी क� जजीर� को ं ु ं
तोड़कर मा भारती को आजाद ं
कराया। अब हमारा कत��य ह ैिक 
गदगी को दर करके भारत माता ं ू

क� सेवा कर�। गाधीजी ने स�या�ह ं
के मा�यम से समाज म � प�रवत�न 
लाने का �यास िकया, वैसे ही 
आज हम � �व�छा�ह अपनाकर 
अपने समाज को �व�छ और 
सदर बनाने के िलए �यास करना ंु
चािहए। यह बाप क� िवरासत को ू
आगे बढ़ाने का एक तरीका ह,ै 
िजसम � हम सबक� भागीदारी 
आव�यक ह।ै

Let's dive into the pros and 
cons of social media.
�e downsides hit hard. A 
2023 NIMHANS report 
found that 27 % of Indian 
teens exhibits signs of social 
media dependency, linked to 
increased stress and poor 
concentration. World Journal 
of Psychiatry, 2024 carried 
out  a  res earch  on  206 
adolescents and it showed 
that excessive social media 
use (over 3 hours daily) 
corelates with higher levels of 
s t r e s s ,  a n x i e t y  a n d 
depression. 52% of Indian 
students share personal data 
o n l i n e  w i t h o u t 
understanding privacy risks, 
increasing vulnerability to 
cyberbullying. According to 
Forbes India 2023, 67% of 
Indian teens feel worse about 

t h e i r  l i v e s  d u e  t o 
comparisons, amplifying 
Fear of Missing Out (FOMO) 
and academic stress.
However, it's not all doom. 
Social media can serve as a 
lifeline too. A 2023 BMC 
Psychiatry study says 65% of 
Indian teens feel connected 
to peers through it like late-
night chats which eases exam 
stress. During lockdowns, 
30% of young users found 
ment a l  h e a l t h  t ip s  on 
platforms like Instagram, 
according to a 2022 Indian 
Express survey. Virtual study 
groups on WhatsApp or 
i n fl u e n c e r s  a r e  n o w 
normalizing therapy talks. 
�ey encourage students that 
they do not need tp carry all 
the stress and anxiety to 
themselves; they can seek 

राम इसिलए नह� पजे जाते ू
�य�िक उ�ह�ने कौश�या क� 
कोख से जनम िलया।
राम इसिलए पजे जाते ह ै�य�िक ू
उ�ह�ने वनवास दनेे वाली कैकेयी 
को भी कौश�या िजतना आदर 
िदया।
राम इसिलए नह� पजे जाते ू
�य�िक जानक� जैसी दवेी से 
िववाह रचाया, राम इसिलए पजे ू
जाते ह � समाज �ारा ठकराई हई �ु
अिह�या जैसी �ी को दवेी कह 
कर बलाया। ु
राम इसिलए नह� पजे जाते ू
�य�िक दशरथ जैसे च�वत� 
स�ाट उनका िपता ह ैराम इसिलए 
पजे जाते ह ै िजसे प� क� तरह ू ु
अपने हाथ� से मखाि�न दतेे ह ैवह ु
एक बढ़े प�छी जटाय क� क� ू ू
िचता थी। राम इसिलए नह� पजे ू

जाते �य�िक उ�ह�ने सोने क� 
लका जीत ली राम इसिलए पजे ं ू
जाते ह � �य�िक अपनी अयो�या 
के िलए अपनी मातभिम के िलए ृ ू
अपनी बाहबल से जीती हई सोने � �
क� लका �याग दी। ं
राम इसिलए नह� पजे जाते ू
�य�िक उ�ह�ने रावण क� नाभी म �
तीर भदे िदया। राम इसिलए पजे ू
जाते ह ै�य�िक उ�ह�ने िकस �कार 
िव�ान रावण से िश�ा लेने के 
िलए ल�मण को उसके चरण� म �
भजे िदए।
राम इसिलए नह� पजे जाते ू
�य�िक वो भगवान थे राम 
इसिलए पजे जाते ह ै �य�िक वो ू
मया�दा म � रहने वाले इसान थे।ं

help. 
So, we now arrive at a 
conclusion that Social media 
is a double-edged sword - 
stressful yet supportive. 
Journal of Family Medicine, 
2020 conducted a study and 
found that 1-2 hours of  
moderate use of social media 
has a better mental well 
being. choosing the right 
influencer is also important. 
�e fake and toxic ones 
d e fi n i t e l y  n e e d  t o  b e 
unfollowed. It's not about 
logging o�ent irely,  but 
scrolling smarter. So next 
time you are up at 1 am, swap 
the screen for your study 
notes. Your mind needs a 
break. 

स�थान था। यह दिनया का ं ु
पहला आवासीय 
िव�िव�ालय था, जहाँ एक 
समय म � 10,000 िव�ाथ� 
और 2,000 िश�क िश�ा 
�हण करते थे। यह केवल 
भारत के िलए नह�, बि�क 
चीन, जापान, को�रया, 
ित�बत और म�य एिशया के 
छा�� के िलए भी एक 
आकषण�  का क� � था।  
नालदा म � िश�ा केवल ं
िकताबी �ान तक सीिमत 
नह� थी। यहाँ गिणत, 
खगोलशा�, आयव�द, ु

दशन� , योग, बौ� धम,�  
तक� शा� और राजनीित जैसे 
िवषय पढ़ाए जाते थे। छा�� 
को किठन परी�ाओ से ं
गजरना पड़ता था, िजससे ु
केवल सव���े  को ही �वेश 
िमलता था। चीनी 
या�ी�ेनसाग और इि�सगने ं ं
अपने लेख� म � नालदा क� ं
भ�यता का िव�तार से वणन�  
िकया ह।ै  
िव�िव�ालय का 
प�तकालय, िजसे 'धमग� ज' ु ं
कहा जाता था, �ान का 
महासागर था। इसम � लाख� 

दल�भ पाडिलिपयाँ स�हीत ं ु ंु
थ�। इसक� तीन शाखाए ँ
थ�— र�नसागर, र�नोदिध 
और र�नरजक। िकवदती ह ैं ं ं
िक जब 1193 ई�वी म �
बि�तयार िखलजी ने इस पर 
आ�मण कर इसे जलाया, 
तो इसक� आग छह महीने 
तक जलती रही। इसके साथ 
ही भारत क� एक महान 
िश�ा परपरा का अत हो ं ं
गया।  
लेिकन िबहार केवल अतीत 
क� कहािनय� तक सीिमत 
नह� ह।ै यह वही रा�य ह ै

िजसने स�ाट अशोकजैसा 
महान नेता िदया, िजसने बौ� 
धम � का �चार परी दिनया म �ू ु
िकया। यही वह धरती ह ैजहाँ 
िव�मिशला िव�िव�ालय 
जैसी िश�ण स�थाए ँं
िवकिसत हई।  � ं
आज िबहार को कई लोग 
िपछड़ा मानते ह,�  लेिकन यह 
वही भिम ह ै जहाँ से ू
आईआईटी, यपीएससी, ू
मिेडकल और कानन के �े� ू
म � नए िसतारे िनकल रह ेह।�  
नालदा िव�िव�ालय के ं
पनिन�मा�ण क� पहल क� जा ु

रही ह,ै िजससे इसक� खोई 
हई ग�रमा वापस लौट सके।  �
नालदा केवल िबहार का ं
नह�, बि�क परे भारत का ू
गौरव था और रहगेा। यह 
�माण ह ैिक िश�ा और �ान 
ही िकसी भी समाज क� 
असली ताकत होते ह।�  िबहार 
ने एक बार इितहास बनाया 
था, और यह िफर से अपनी 
�ित�ा �ा� करने के माग� पर 
ह।ै

राम �ूं पूजे जाते है ?
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िपछले िदन� एक आलेख िलखने के 
दौरान मझ ेकछ िकताब� क� ज�रत ु ु
पड़ी। िकताब� क� दकान�, लाइ�रेी ु
आिद का च�कर लगाते-लगाते बहत �
परेशान होने के बाद भी मन लायक 
कछ ही िकताब� िमल पाई। आज ु
लोग� क� ज�रत� और पसद के ं
िल�ट से गायब होती िकताब� मन को 
िचितत करती ह।�  ि�थित ये ह,�  िक ं
शॉिपग मॉल, बग�र, मोमो क� दकान�, ं ु
किथत आधिनकता क� चासनी से ु
लपेटे ससाधन तो हर जगह िमल जाते ं
ह।�  पर�त एक मह�वपण � िकताब क� ु ू
दकान को ढढने के िलए िमलो चलना ू ंु
पड़ता ह,ै सौभा�य से यिद िमल भी 
जाए तो उसम � सािहि�यक िकताब� 
िमलना बहत मि�कल ह।�  िकताब � ु
पढ़ने क� घटती �वि� लोग� क� ृ
समझ और �ान क� �मता को कद ंु
कर उ�ह � मशीन पर िनभर�  बना रहा ह।ै 
पढ़ने क� छटती आदत, िकताब� का ू
लोप होते जाना और िडि�य� का 

उपयोग महज़ पैसा कमाने तक सीिमत 
रखना वा�तव म � एक बड़ी सामािजक 
सम�या ह।�  इसके स�दभ � म � सरकार को 
कोई ठोस कदम उठाना चािहए। 
िकताब� को समाज का अ�यत ं
मह�वपण � िह�सा माना जाता ह।�  ू
िकसी भी समाज के िवकास म �
िकताब� का होना आव�यक ह।�  
िकताब� एक �यि� के िलए 
पथ�दशक�  क� भिमका िनभाता ह।�  ू
आज िकताब� का �थान उस आभाषी 
िपटारे ने ले िलया ह,�  जो अपने भीतर 
दिनया भर का �ान समटेने का दावा ु
करता ह।�  लोग� ने िकताब� छोड़कर 
मोबाइल, क�यटर, आिद का हाथ ं ू
थाम िलया ह।�  घर� म � िजस तेजी से 
आधिनक ससाधन� का आगमन हो ु ं
रहा ह ै उसी तेजी से िकताब� क� 
अलमा�रया गायब होती जा रही ह।�  ं
िकताब मानिसक, भािषक और 
सा�कितक िवकास का �ोत ह।�  ृं
ब�च� क� मासिमयत को बरकरार ू

रखने, उ�ह � उनके उ� के िहसाब से 
बड़ा करने, उनके समझ और �ान क� 
दिनया को िव�तत करने म � प�तक� ृ ुु
का योगदान मह�वपण � ह।ै ू
आव�यकता इस बात क� ह ैिक हर 
पढ़ा-िलखा वग� और परा समाज �ान ू
और सकारा�मक मनोरजन के इस ं
मह�वपण � साधन क� अहिमयत को ू
समझ,े लोग� क� ज�रत� क� सची म �ू
िकताब� शािमल हो। उनका खाली 
समय इन अनमोल िम�ो के साथ 
बीते। िकताब� का उ��ेय िसफ�  
मनोरजन करना नह� होता, उसके मल ं ू
उ��ेय करीितय� तथा सभी �कार क� ु
बराइय� को हटाकर �वा��य, सदर ु ं ु
और आनदमय जीवन जीने क� कला ं
िसखाना और एक बेहतर समाज 
बनाना होता ह।�
                      
                                           

िबहार अपनी सम� स�कित और ृ ृं
गौरवशाली इितहास के िलए जाना 
जाता ह,ै लेिकन वत�मान म � यह कई 
चनौितय� से जझ रहा ह।ै बेरोजगारी, ु ू
िश�ा क� कमी, और गरीबी जैसे म� ेु
यहा क� तर�क� म � बाधक बने हए ह।�  �ं
इन सम�याओ के कारण बड़ी स�या ं ं
म � लोग रोजगार और बेहतर जीवन क� 
तलाश म � दसरे रा�य� क� ओर ू
पलायन कर रह ेह।�

बेरोजगारी और औ�ोिगक 
िपछड़ापन :
िबहार म � बेरोजगारी एक बड़ी सम�या 
ह।ै झारखड के अलग होने के बाद, ं
िबहार म � औ�ोिगक इकाइय� क� 
भारी कमी हो गई, िजससे रोजगार के 
अवसर सीिमत हो गए। आज भी 
रा�य क� बड़ी आबादी किष पर िनभर�  ृ
ह,ै लेिकन आधिनक तकनीक और ु
ससाधन� क� कमी के कारण यह �े� ं
भी अ�यिधक लाभदायक नह� बन 
पाया ह।ै इसके अलावा, रा�य म �
िनवेशक� क� �िच कम होने के कारण 
बड़े उ�ोग� क� �थापना नह� हो पा 
रही ह,ै िजससे �थानीय यवाओ को ु ं
रोजगार के िलए अ�य रा�य� म � जाना 

पड़ता ह।ै

िश�ा �यव�था म� सधार क� ु
आव�यकता :
अगर िबहार को िवकिसत करना ह,ै 
तो सबसे पहले यहा क� िश�ा ं
�यव�था को स�ढ़ करना होगा। ु
सरकारी �कल� क� हालत सधारनी ू ु
होगी और िश�ा क� गणव�ा पर ु
िवशषे �यान दनेा होगा। आज भी 
िबहार के कई �े�� म � उ�च गणव�ा ु
वाली िश�ा क� कमी ह,ै िजससे 
छा�� को उिचत माग�दशन�  नह� िमल 
पाता। िश�ा के अभाव म � यवाओ के ु ं
पास नौक�रय� के िलए आव�यक 
कौशल नह� होते, िजससे बेरोजगारी 
और बढ़ती ह।ै

िवकास के िलए आव�यक कदम :    
िश�ा म � सधार: सरकारी �कल� और ु ू
कॉलेज� म � गणव�ापण � िश�ा को ु ू
बढ़ावा दनेा और �यावसाियक िश�ा 
को बढ़ाना।
उ�ोग� को �ो�साहन: िनवेशक� को 
आकिषत�  करने के िलए बेहतर 
बिनयादी ढाचा और सिवधाए �दान ु ं ु ं
करना।

�वरोजगार को बढ़ावा: यवाओ को ु ं
�टाट�अप और उ�िमता के �ित �े�रत 
करना।
किष म � आधिनकरण: िकसान� को ृ ु
नई तकनीक� से अवगत कराना और 
उ�ह � आिथ�क सहायता �दान करना।
सरकारी नीितय� का �भावी 
ि�या�वयन: सरकार को रोजगार 
सजन और िश�ा सधार से जड़ी ृ ु ु
योजनाओ को �भावी तरीके से लाग ं ू
करना होगा।
िबहार के यवा ही इसके िवकास क� ु
असली ताकत ह।�  यिद उ�ह � सही 
िदशा, िश�ा और अवसर िदए जाए, ं
तो वे रा�य को आगे ले जा सकते ह।�  
िबहार का िवकास िसफ�  रा�य ही 
नह�, बि�क परे दशे क� �गित म �ू
योगदान दगेा। हम � सरकार के �यास� 
के साथ-साथ �यि�गत और 
सामिहक �तर पर भी योगदान दनेा ू
होगा, तािक िबहार को एक िवकिसत 
और आ�मिनभर�  रा�य बनाया जा 
सके।

हाथ� से छटती �कताब�...ू �बहार: �वकास क� राह म� चुनौ�तयाँ और समाधान

लेखक :
मणािलनी सहाय ृ
छा�ा, 
�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

लेखक :
अिशका रॉय ं
छा�ा, 
�नातक चतथ� सेमे�टर ु
मीिडया अ�ययन िवभाग�� मन सपन� क� उड़ानमल - मल धोए तन को, धो न पाए 

मन को। चाह ेकाशी को या उ�जैन 
�व�छ रख मन को।।
मल-मल धोए पाप को िबना जाने 
पाप को।
झठ बोली, दसरे से जलन, यही ह ैू ू
पाप-प�य का खले।।ु
कभ और महाकभ यह सब ह ैंु ं ु
आ�था-भि� का खले।
गगा-जमना जा पर सबसे रख �ेम।।ं ु
भाई -भाई से ह ै�षे दसरे से ह ै�ेम।ू
पैसा के इस जगत म � पैसा का ह ै
खले।।
सोने के लका न िटक पाए, रोक पाए ं
न रावण क� मौत।
एक - दसरे से रख �नेह - �ेम ू
माहकभ का ह ैयही सदशे।।ंु ं
सब चाह ेभगवान को पर पा न पाए 
भगवान को।
िबना जाने सब पहचाने पर पहचान 
न पाए भगवान को।।
मिदर म � रख ेप�थर को सब पजे पर ं ू
पज न पाए भगवान को।ू

चलो चल� उस ओर, जहा सरज क� ं ू
िकरण � चमकती ह,�  
जहा आसमान म � उ�मीद � नई रेखाए ँं
ख�चती ह।�  
जो भी मि�कल� रा�ते म � आएगी, ु ं
हमारे हौसले को नह� रोक पाएगी। ं
हर बँद पसीने क� महेनत का ज� ह,ै ू
हर चोट सफलता क� एक द�तक ह।ै 
अगर िह�मत हो तो िसतार� तक 
जाना ह,ै 
जो ठोकर� िमल�, वो बस हम �
आजमाना ह।ै 
हार से डरकर �कना नह�, 
हर िगरावट से उठकर झकना नह�। ु
जीवन एक रणभिम ह,ै खले इसे ू

जीत क� धन म,�  ु
त�हारा सपना त�हारे हाथ� क� ु ु
लक�र ह।ै 
चलो अब जाग,�  नई सबह का ु
इतजार ह,ै ं
हर एक कदम पर, त�हारे साथ ु
ससार ह।ै ं
हौसला हो बलद और इराद ेहो ु ं
स�च,े 
तो हर सपना, त�हारे कदम� के होगा ु
नीच।े

लेखक :
ज�मेजय कमारु
छा�, 
परा�नातक चतथ� सेमे�टर ु
मीिडया अ�ययन िवभाग

नारी क� मह�ा
ये िक�सा पारप�रक ह,ै  ं
परानी ह,ै  ु
नारी के आचँल म � अब भी दध मगर  ू
आखँ� म � तेज़ िचगारी ह।ै  ं
इितहास म � लोपाम�, घोषा, सती,  ु
तो आज कही सतोष यादव, ं
ल�मीबाई, सािव�ीबाई, सनीता ु
िविलय�स 
क� नई कहानी ह,ँ  �
आचँल म � अब भी दध मगर  ू
आखँ� म � तेज़ िचगारी ह!ै  ं
आओ हम सब शपथ ल�,  ं

 सोच बदल ली अब हमने  
अबला नह�, सबला ह,ँ  �
मरेी नई कहानी ह।ँ  �
आचँल म � अब भी दध मगर,  ू
आखँ� म � तेज़ िचगारी ह।ै  ं
हम भी प�ष� से क़दम िमलाकर  ु
चल रह ेह,�  चल दग� े 
बस चलने दो,  
न रोक मझ,े धरती पे आने से पहले  ु
ह ैसमाज, जब ह ँम,�   �
मरेे िबना नर सना, नारायण सना  ु ु
सना जग का कोना-कोना!  ु

�ण कर�,  
नर-नारी सब एक समान  
हमारे दवे िनिमत�  ह!�   
दोन� क� एक कहानी ह � । 
नारी के आचँल म � अब भी दध मगर  ू
आखँ� म � तेज़ िचगारी ह!ै  ं

लेखक :
िनशा रजनं
छा�ा, 
�नातक अ�म सेमे�टर 
बी.टेक. (सीएसई)

आसान नह� सपने, 
पर कर िदखलाना है
न कछ ह ैखोने को, ु
पर ह ैबहत कछ पाने को� ु
िफर �यँ िक�त-पर�त का बहाना ह�ू ु ु
चाँद तलक दर जाना ह।�ू
सम�, कप सा गहरा, ंु ू
आसमान सा ऊँचा 
�वाब� िक फसान� को 
हक�कत कर िदखलाना ह�
कड़कती धप म � टपकती पसीने क�ू
एक-एक  बद मोती सा बनाना ह�ंू
चाँद तलक दर जाना ह।�ू
घने अधकार के साय� म�ं
खद को चाँद सा चमकाना ह�ु
�य� ि�क ह � अजाम का, ं
�या िज� करता कम � का

करता और चलता जा
अनत मिजल� को पाना ह।�ं ं
चाँद तलक दर जाना ह।�ू
जागीर नह� सफलता िकसी दौलत 
िक
तकदीर और महेनत से 
भरी हाथ� का िखलौना है
चाँद तलक दर जाना ह।ै।ू

लेखक :
आशीष कमारु
छा�, 
परा�नातकचतथ� सेमे�टर ु
जत िव�ान िवभागं ु

इन फरेब� के धार म,�  त बह न ू
पायेगा,
अपने जीने क� कोई, त वजह न ू
पायेगा,
अय िदल न फस मोह��त के झमलेे ं
म,�
कभी इसका िदया दद,�  त सह न ू
पायेगा,
टट जायेगा इक िदन त अपन� के ू ू

ेसपन
हाथ�,
िकसी से अपने अरमा, त कह न ं ू
पायेगा,
कौन ह ैक़ाितल पता न चलता आज 
कल,
यँ ही भरोसे झठ� यक़� के, त रह न ू ूू
पायेगा
न धड़क त इतना इन बेवफ़ाओ के ू ं
वा�ते,

�या भरा ह � इनके अदर, त तह न ं ू
पायेगा,
ये दिनया बड़ी िविच� ह ैसमझ ले ु
"अनराग",ु
इस ज़माने क� िफ़तरत�, त सह न ू
पायेगा।।

लेखक :
आदश� कमार ओझा ु
छा�, 
�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

लेखक :
अनराग कमार आनद ु ु ं
छा�, 
परा�नातक चतथ� सेमे�टर  ु
िहदी िवभागं

न फंस झमले ेम.� ..

प�ष� के दख को िकसी ने ु ु
नह� जाना..
न ही प�ष �वय समझ पाए ु ं
अपने दखो का मल कारण..ूु
वो हमशेा डरे, कभी िपताजी, 
कभी बड़े भाई से, कभी लोग� 
से कभी समाज से, कभी �ेम-
�ेिमका-पि�न से, व कभी खद ु
से ...

हआ िक उ�ह � खद के िलए भी � ु
जीना ह ै...
प�ष सबके हए, सबके िलए �ु
िजए,, पर न कभी खद के हो ु
पाए, न कभी खद के िलए जी ु
पाए !!

टोकरी भी आई ..
कभी भाई कभी बेटे के �प 
म,� , कभी पित कभी िपता के 
�प म,� , वो जीवन के आिखरी 
�ण� तक अपने कत��य म�य� ू
का िनवा�ह करते रह.े..
वो हमशेा लड़ते रह,े सफलता 
और असफलता के बीच के 
��� य�� म � ..ु
उ�ह � कभी आभास ही नह� 

उ�ह�ने कभी िनवारण नह� 
िकया अपने दख� का, बि�क ु
वो टालते रह ेहमशेा उदासी 
को ...
खद को बाध िलया उ�ह�ने ु ं
िज�मदेा�रय� म,�  तािक वो 
दिनया के सबसे �य�ततम ु
�ािणय� म � नजर आए, उनके 
िह�से म � उ�मीद क� एक 

एक प�ष क� अिभ�यि�ु

लेखक :
सजीत कमारं ु
छा�, 
परा�नातक चतथ� सेमे�टर  ु
िहदी िवभागं
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�ो. संजय �ीवा�तव
मा. कलपितु

म.गाँ.के.िविव.

डॉ. अंजनी कमार झाु
िवभागा�य� 

मीिडया अ�ययन िवभाग

डॉ. सनील दीपक घोडकेु
सहायक �ा�यापक

मीिडया अ�ययन िवभाग

डॉ. �याम न�दन
सहायक �ा�यापक

 िहंदी िवभाग

डॉ परमा�मा कमार िम�ु
सहायक �ा�यापक 

मीिडया अ�ययन िवभाग

डॉ. गोिवंद वमा�,
सहायक �ा�यापक

िहंदी िवभाग

डॉ. पाथलोथ ओमकार
सहायक �ा�यापक

शिै�क अ�ययन िवभाग

स�ी शफेािलका िम�ाु
जनसंपक�  अिधकारी

म.गाँ.के.िविव.

डॉ. दग�� र िसंहु
सहायक �ा�यापक

वन�पित िव�ान िवभाग

डॉ. बबल पालू
सहायक �ा�यापक

सं�कत िवभागृ

डॉ. आशा मीणा,
सहायक �ा�यापक

िहंदी िवभाग

 डॉ. उमशे पा�ा
सहायक �ा�यापक

अं�जेी िवभाग

मु� संर�क

उप-संपादक

संपादक

सह-संपादक

माग�दश�क

सह-संपादक

सलाहकार संपादक सलाहकार संपादक सलाहकार संपादक सलाहकार संपादक सलाहकार संपादक सलाहकार संपादक 

ले-आउट �डज़ाइन �कंपो�जग

�तीक कमारु
छा� (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

िशवानी कमारीु
छा�ा (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

�वतरण एवं �सार

जनसंपक�  �को�
म.गा.के.िविव.

�काशक

िवशषे काया�िधकारी (�शासन)
म.गाँ.के.िविव.

समाचार संकलन

पजा कौिशकू
छा�ा (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

तशाल कमारु ु
छा� (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

सशील कमारु ु
छा� (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

ज�मजेय कमारु
छा� (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

आशीष कमार ु
छा� (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

ल�क� कमारु
छा� (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

�िच भारती
छा�ा (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

भावना कमारीु
छा�ा (�नातको�र)

मीिडया अ�ययन िवभाग

sapaadk maDla

िवनोद कमार श�ला िहदी सािह�य ु ु ं
के एक �िस� और �िति�त 
लेखक ह।�  इनका ज�म 1 जनवरी 
1937 को भारत के रा�य 
छ�ीसगढ़ के राजनदगाव म � हआ। �ं ं
उनक� िश�ा भी वह� से हई और �
बाद म � उ�ह�ने नागपर ु
िव�िव�ालय से एम. ए. (िहदी) ं
क� पढ़ाई क�।सािह�य म � उनक� 
राह तब खली जब वे 12व� क�ा ु
के छा� थे और िहदी क� परी�ा म �ं
फेल हो गए। उनका श�आती ु
जीवन एक साधारण �ामीण 
प�रवेश म � बीता, िजसने उनके 
लेखन को गहराई और मौिलकता 
�दान क�। वे अपनी अि�तीय 
लेखन शलैी, गहरी सवेदनशीलता ं
और सरल भाषा म � गढ़ भावनाओ ू ं
को �य� करने क� कला के िलए 
जाने जाते ह।�  उनका लेखन न 
केवल सामािजक �ि�कोण से 
मह�वपण � ह,ै बि�क इसके मा�यम ू
से उ�ह�ने िहदी सािह�य म � एक ं
िविश� �थान �ा� िकया ह।ै श�ल ु
ने उप�यास एव किवता िवधाओ म �ं ं
सािह�य सजन िकया ह।ै उनका ृ
पहला किवता स�ह 1971 म �ं
"जय िह�द" नाम से �कािशत 
हआ। 1979 म � "नौकर क� कमीज़ �
"नाम से उनका उप�यास आया 
िजस पर िफ़�मकार मिणकौल ने 

��वनोद कुमार शु� : �हदी सा�ह� के जादईु यथाथ�वादी
इसी के नाम से िफ�म भी बनाई।  
िवनोद कमार श�ला को उनक� ु ु
उ�क� सािहि�यक कितय� के िलए ृ ृ
कई पर�कार और स�मान �ा� हए �ु
ह।�  श�ल के दसरे उप�यास "दीवार ु ू
म � एक िखड़क�"को 1999 
सािह�य अकादमी पर�कार �ा� ु
हो चका ह।ैु

िवनोद कमार श�ल क� कछ ु ु ु
और रचनाए ह� जैसे िक- ं
िखलेगा तो दखेग� े 
महािव�ालय 
सब कछ होना बचा रहगेा ु
एक च�पी जगह ु
सर, तलसी, जायसी पर क� गई ू ु
आलोचनाए,ँ का�य म � रह�यवाद, 
का�य म � अिभ�यजनावाद, ं
रसमीमासा आिद िवनोद कमार ं ु
श�ल क� आलोचना�मक रचनाए ँु
ह।�  उनके िनब�ध िचतामिण नामक ं
�थ के दो भाग� म � स�हीत ह।�  ं ं

िवनोद कमार श�ल को कई ु ु
सारे पर�कार िमले है जैसे - ु
गजानन माधव मि�बोध ु
फ़ेलोिशप 
रा��ीय मिैथलीशरण ग� स�मान ु
िशखर स�मान (म. �. शासन) 
िह�दी गौरव स�मान (उ�र �दशे 
िह�दी स�थान) ं

रज़ा पर�कार ु
दयावती मोदी किव शखेर स�मान 
रघवीर सहाय �मित पर�कारृु ु
 
उनके पा� आम जीवन से आते ह,�  
िजनका सघष � और िवचारधारा ं
समाज क� वा�तिवकता को 
�ितिबिबत करती ह।ै उनक� ं
रचनाए ँ न केवल िहदी सािह�य ं
बि�क समकालीन भारतीय लेखन 
म � भी एक मह�वपण � �थान रखती ू
ह।�  वे अपने लेखन के मा�यम से 
पाठक� को गहराई से सोचने पर 
मजबर कर दतेे ह � और सािह�य क� ू
शि� को सहज �प म � ��तत करते ु
ह।�  िवनोद कमार श�ल को िहदी ु ु ं
लेखक को शिनवार को भारत के 
सव��च सािहि�यक स�मान 59व� 
�ानपीठ पर�कार से "आशा और ु
�काश के कथाकार "को 
स�मािनत िकया गया। िवनोद 
कमार श�ल को उनक� "सादगी" ु ु
और "सवेदनशीलता" के िलए यह ं
पर�कार िदया गया ह।ै यह पर�कार ु ु
जीतने वाले 12व� िहदी लेखक ं
और छ�ीसगढ़ के पहले लेखक 
ह।�  

िबहार बोड� 2025 के टॉपस� क� 
कहानी न िसफ�  महेनत क� 
िमसाल ह,ै बि�क यह बताती ह ै
िक किठन हालात म ेभी इसान ं
क� िह�मत को नह� तोड़ सकते। 
इस वष � इटरमीिडएट परी�ा के ं
प�रणाम� म � एक बार िफर से 
बेिटय� ने बाज़ी मार ली ह।ै इस 
वष � क� टॉपर सची म � लड़िकय� ू
क� भागीदारी ने यह सािबत कर 
िदया ह ैिक अब िश�ा के �े� म �
बेिटयाँ िकसी से पीछे नह� ह।�
टॉपर छा�ाओ क� सफलता ं
िसफ�  अक� तक सीिमत नह� ह,ै ं
बि�क उनके सघष � क� कहानी ं
हर िव�ाथ� के िलए �ेरणा बन 
गई ह।ै 
पि�म चपारण िजले के ं
हटनाटागड़ गाव क� ि�या ं ं
जायसवाल ने िव�ान सकाय म �ं
96.8% �ा� कर �दशे म � �थम 
�थान हािसल िकया। ि�या के 
िपता , सतोष जायसवाल ,एक ं
िकसान ह ै और आटा च�क� 
चलाकर प�रवार का पालन 
पोषण करते ह।ै सिमित आिथ�क 
ससाधन� के बावजद उ�ह�ने ं ू
ि�या क� िश�ा म � कोई कमी नह� 
आने दी । ि�या ने बताया िबना 

िकसी कोिचग के , घर पर ही ं
�ितिदन लगभग 8 घटे पढ़ाई कर ं
हर सफलता अिज�त क� । उनका 
सपना डॉ�टर बनकर समाज क� 
सेवा करना ह,ै िवशषेकर गरीब� 
का म�त इलाज करना।ु
ि�या क� इस उपलि�ध से परे ू
गाव म � खशी क� लहर ह।ै ं ु
गाववािसय� और �कल ं ू
�काशन ने उ�ह � स�मािनत िकया  
और उनक� सफलता अ�य छा�� 
के िलए �ेरणा बन गई ह।ै ि�या 
क� कहानी उनके सघष,� स�पण �ं ू
और �ढ़ िन�य का �तीक ह ै, जो 
दशा�ता ह ैकिठन प�रि�थितय� म �
भी महेनत और लगन से 
सफलता �ा� क� जा सकती ह।ै
जाग�कता बढ़ रही ह।ै खासकर 
�ामीण इलाक� म � अब माता-
िपता बेिटय� क� पढ़ाई को मह�व 
दनेे लगे ह।�  �कल� म � "क�या ू
उ�थान योजना",  " साइिकल 
योजना" जैसी सरकारी 
योजनाओ ने लड़िकय� क� ं
�कल तक पहचँ आसान बनाई �ू
ह।ै
2025 के प�रणाम इस बात का 
�माण ह � िक यिद अवसर िमले 
और थोड़ी सी िह�मत हो, तो 

बेिटयाँ िकसी भी �े� म �
सफलता का परचम लहरा 
सकती ह।�  आज लड़िकयाँ न 
केवल अ�छे अक ला रही ह,�  ं
बि�क �शासिनक सेवाओ, ं
तकनीक� �े� और िचिक�सा 
जैसे �े�� म � भी आगे बढ़ रही ह।�
िबहार बोड� के इस वष � के 
प�रणाम� से �प� ह ै िक बेिटयाँ 
अब िसफ�  घर क� चारदीवारी म �
सीिमत नह� ह।�  वे उड़ान भर रही 
ह,�  अपने सपन� को साकार कर 
रही ह � और समाज को एक नई 
िदशा द े रही ह।� िबहार बोड� 
2025 के टॉपस� क� कहािनयाँ 
हम � यह िसखाती ह � िक किठन 
प�रि�थितयाँ भी सफलता के 
रा�ते म � बाधा नह� बन सकत�, 
अगर मन म � ल�य पाने क� लगन 
हो। बेिटयाँ आज न केवल अपने 
प�रवार का नाम रोशन कर रही 
ह,�  बि�क परे रा�य और दशे का ू
गौरव बन रही ह।�

�बहार बोड� क� टॉपर : सपन� को साकार करती एक �ेरणादायक कहानी

लेखक :
�ेया कमारीु
छा�ा, 
�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग

लेखक :
अिप�ता क�णाृ
छा�ा, 
�नातक ि�तीय सेमे�टर 
मीिडया अ�ययन िवभाग
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